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PROLEGOMENOS

Caso nosso calendario esteja correto, em 2030 comemoraremos
2000 anos do inicio do messianismo de Jesus, de seu exemplo,
de sua evangelizagcdo de Amor e Paz. Urge que nos preparemos
entdo, para que nesta data o evangelho ja esteja gravado em
nossas mentes e em nossos coragdes, mas acima de tudo esteja
presente em nossos pensamentos, sentimentos e nas atitudes,
para isso se faz necessario que tenhamos tanto humildade de
reconhecer que necessitamos de mudanga, quanto a coragem de
efetuarmos essas mudancas para melhor, pois, se ndo mudarmos
nossa vida ndo muda, pois, perca de tempo é fazer uma coisa
da mesma maneira esperando-se obter um resultado diferente.

A Tora considera a idade 30 anos como o “momento da verdade”
e esta era a idade minima aceita para se tornar um lider de
equipe e segundo as escrituras um pai sendo Judeu sé poderia
declarar seu filho como seu herdeiro apés ele ter completado
esta idade, também era a idade minima para que um testemunho
de alguém, sobre qualquer contenda, fosse valido. Segundo as
escrituras, o ano em que Jodo Batista foi morto foi 27 DC, e
Jesus iniciou o seu ministério somente apdés a morte de Joédo
Batista. Reforgcando isso, encontramos uma passagem em Lucas:
Jesus tinha cerca de trinta anos de idade quando comegou seu
ministério. Ele era, como se pensava, filho de José e filho
de Eli. Lucas Cap. 3:23. Por estes fatos, nés consideramos o
inicio do messianismo de Jesus aproximadamente no ano 30 DC.

Este livro é fruto de meus estudos e de minhas experiéncias
vividas e claro um fruto da ajuda de varias obras. Ele é uma
coletanea de conclusdes de trechos de diversas obras que 1li,
Procurei nele ndo expressar a minha opinido, mas trazer com
a maior pureza possivel todas ligdes contidas nestes textos.
Fui entdo movido por grande vontade a escrevé-lo, quando me
deparava com varias situag¢des em minha vida as quais eu néo
compreendia e também ndo aceitava. Ele mudou a minha vida é
claro que para melhor, durante os doze anos que o redigi, em
cada novo tema sempre um novo aprendizado, a minha intencgéao
é provocar reflexdes em todos os leitores fazendo um convite
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para revermos velhos conceitos assim combatendo a hipocrisia
e motivando a todos a fazerem a necessaria reforma interior.
Caso vocé encontre nesta obra algo que ndo esteja de acordo
com todos os ensinamentos deixados pelo nosso mestre Jesus,
peco-lhes que me desculpem e ignorem tal assunto, procurando
no evangelho os esclarecimentos cristdos referente ao mesmo.

Existem obras que tem o objetivo de arrecadar recursos para
entdo fazer a caridade com uma parte deles, porém esta obra
tem como principal objetivo motivar os leitores sentimentos
e atitudes que estimulem as pessoas a praticarem a caridade,
dentro dos preceitos e ensinamentos do amado mestre Jesus...

Deus, a inteligéncia suprema do universo, causa primaria de
todas as coisas. Ele criou todas as coisas, portanto Ele é o
inico que podemos chamar eterno, pois Ele ndo teve um inicio
e também ndo tera fim é imutavel e perfeito. Deus é o 1nico
que possui a eternidade. Carta de Paulo a Timéteo, I,6. Né&o
somos seres eternos, porque foi Deus que nos criou como seus
filhos em espirito imortal com Sua imagem e semelhanga somos
uma semente de Deus, germes fecundos com as potencialidades
de um criador onipotente e perfeito, Deus é Espirito, e sim
quando dizemos que fomos criados uma imagem e semelhanga de
Deus, estamos falando do Espirito imortal e ndo de um corpo
material e efémero, nés que criamos um deus antropomérfico e
Imanente, mas Deus ndo tem corpo forma humana e assim todos
nés possuimos uma inteligéncia suprema do Criador. Dizer que
somos imperfeitos é colocar em duvida a perfeigdo do criador
e a ignoréncia ndo deve ser considerada como uma imperfeigédo
e sim uma falta de conhecimento de algo, assim nossa moral e
nossa razdo que ainda sdo imperfeitas por possuir impurezas
como orgulho egoismo e todos seus derivados que ndo existiam
em nés, quando da nossa criagdo. Nés estamos momentaneamente
lutando para eliminar de nosso ser muitas impurezas que por
ignorédncia nés mesmos criamos. Todos espiritos sdo perfeitos
imperfeita ainda sdo a sua moral e sua razdo. E também todos
os corpos fisicos sdo perfeitos para atender as necessidades
do espirito, Deus nédo criou a maldade a dor nem o sofrimento
que sdo criacgdes humanas. Jesus disse “Vos sois deuses”, Ele
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nos mostra que somos co-criadores, que Deus nos permite agir
assim para o nosso crescimento. Através da Justiga, Bondade
e Misericérdia que Deus nos possibilita as oportunidades de
reparagcdo de nossos erros e resignagao para assim combater o
orgulho e egoismo. Uma definigdo de imperfeito & defeituoso
ou incompleto ja uma definigdo de perfeito seria algo que é
completo em sua natureza; ou seja, com as potencialidades de
aprimorar-se. Qual dessas duas definig¢des representa melhor
a criagdo de um Deus que possui a perfeigdo absoluta? Somos
a imperfeigdo humana? Deus ndo cessa de criar, e se as suas
criagdes sdo todas imperfeitas, Ele ndo poderia possuir uma
perfeigcdo absoluta, pois aquele que a possui somente criaria
seres perfeitos em sua natureza, mas que através um esforgo
individual pudessem desenvolve-la até um nivel maximo humano

Deus nos criou perfeitos, simples, ignorantes, imortais, com
as suas Leis gravadas na consciéncia e com amor no coragéao,
ndo necessariamente no planeta em que nos encontramos neste
momento, podemos ter sido promovidos ou até mesmo exilados.
podemos dizer que ndo conheciamos nem o bem, nem o mal e as

impurezas que por ventura possuamos momentaneamente, sdo os
frutos de nossas préprias criagdes, que ao utilizarmos nosso
livre-arbitrio no papel de co-criadores criamos as préprias
impurezas as quais durante nossa Jjornada evolutiva poderemos
elimina-las, voltando a ter toda a pureza que possuiamos no
momento de nossa criag¢do. Immanuel Kant, filésofo prussiano
formulou esta frase, que reforga bastante esta nossa teoria:
O ser humano é um ser perfectivel, educar-se é desenvolver a
perfectividade. Existe diversas ordens de Espiritos, que séo
classificados por grau de perfeigdo. Somos todos uma imagem
e semelhanca de Deus, quer dizer; Deus é espirito, assim nés
também o somos. Todos nés fomos criados simples e ignorantes
e com as Leis de Deus gravadas em nossa consciéncia e o amor
no coragdo, somos espiritos imortais com um potencial para a
elevagdo moral, possuindo todas Leis de Deus na consciéncia
e seu reino no coragdo. Somos entdo um principio inteligente
individualizado que tem pensamento constante e a consciéncia
de si mesmos, a qual nos permite exercer um livre-arbitrio,
que é a capacidade de fazer julgamentos e exercer a vontade.
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Podendo entdo, através do constante trabalho no Bem adquirir
todas virtudes que nos permitam o progresso moral através do
exercicio do amor para cumprir o que foi sugerido por Jesus:
Sede perfeitos, como vosso Pai é perfeito. Exemplificado por
Ele em: A quem ndo vive para servir, ndo serve para viver...
Porque ndés seres humanos somos na natureza, o grande milagre
da criagdo? Como co-criadores ndés devemos identificar qual a
nossa parte nesta obra. Porque somos uma centelha de Deus, e
criados imortais e possuidores de um principio inteligente o
qual nos possibilita a todos exercermos nosso livre-arbitrio
através dos mais de 90.000 pensamentos diarios, criados por
nosso espirito e que em seguida processados por mais de 100
bilhées de neurdénios de nosso cérebro, pensamentos esses que
navegam no espag¢o a uma velocidade de 300000 km por segundo.
Se ndo bastasse, nés ainda podemos executar através de nosso
perispirito mais de mil trabalhos simulténeos. Como exemplo:
Enquanto estou escrevendo este texto, o meu coragdo bombeia
sangue por todo o meu organismo, os meus pulmdes absorvem o
ar utilizando-o para o processo, o meu cérebro direciona os
dedos para o teclado do computador, a minha boca saliva, os
meus pés latejam, por conta de meus sapatos apertados, todos
meus cabelos crescem, minhas unhas também, os ouvidos ouvem
o som, os meus olhos piscam e o meu estomago faz a digestéo.

Quantas coisas fazemos sem perceber? Importante que sejamos
entdo protagonistas de nossas préprias vidas com consciéncia
de valores. Viver entdo, é realizar uma obra diadria e ndo um
fardo que se carrega dia a dia. Somos todos produtos de nés
mesmos isso significa que ndés somos nossa melhor obra. Somos
co-criadores dentro desta maravilhosa obra, que descubramos
a parte que nos cabe nela. Fomos todos criados seres unicos,
ndo existe no universo ninguém igual a vocé e hoje ndo sera
igual a outro dia, vamos cuidar para que nosso dia seja bom,
faca a difereng¢a, procurando transformar seu ambiente em um
lugar melhor, faga de seu dia a sua OBRA através de pequenas
e novas atitudes diarias, comece ainda hoje uma nova maneira
de viver, procurando através de pequenas mudang¢as interiores
de comportamento deixando o velho homem transformar-se em um
novo homem, para nunca dizer: Hoje eu perdi o meu dia, entédo
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perdi outra oportunidade terrena, pois uma questdo que mais
aflige os seres humanos no Além é ter a consciéncia do tempo
e das oportunidades terrenas perdidas. Se queremos evoluir,
devemos fazer o nosso melhor o tempo todo. Deus nos concede,
a cada dia, uma pagina de vida nova no livro do tempo. O que
colocarmos neste livro, corre inteiramente por nossa conta.
Hoje melhor do que ontem, amanhd melhor do que hoje, devemos
nos renovar a todo instante na busca constante e ascendente.
Nos esforcemos para eliminar em nés todas as mas tendéncias
e trabalhemos no bem. Somos produto de nés mesmos, o bem ou
mal que fazemos ao préximo o fazemos a ndés mesmos. O espinho
que me feriu é do arbusto que eu plantei. O passado serve de
aprendizado para que ndo se repita os mesmos erros o préprio
Mestre Jesus nos sugeriu anteriormente: VA e ndo peque mais.

O presente, é mesmo um presente do Criador, nos permitindo a
todo instante estarmos em comunhdo com Ele: O senhor é meu
pastor, e Ele ndo me faltara. E o futuro é representado pela
execugdo do planejamento da espiritualidade em nossas vidas,
Jesus confirmou quando disse: A cada um segundo suas obras.

Quando nascemos ndo trazemos nada de material para o mundo,
quando o nosso corpo morre ndo levamos nada de material para
o mundo espiritual. Neste intervalo entre um e outro lutamos
pelas coisas materiais que ndo trouxemos ao chegar a este e
que ndo levaremos de volta ao retornar, apenas nés levamos o
bem sem interesse que fizemos e todas as ligdes aprendidas.

Pois, a Lei que rege nossas vidas é a Lei de Amor, Justiga e
caridade. Uma pessoa pessimista em um barco parado, reclama
do vento na direcgdo contraria, enquanto uma outra pessoa que
seja otimista torce por uma mudanca no vento, ja& uma pessoa
realista ajustaria as velas corrigindo a rota do barco. Nés
podemos errar de diversas maneiras, mas para sermos corretos
existe apenas de um modo. Para problemas, busquemos solugdes
para incertezas, as dadivas de Deus. Mas, buscai primeiro o
reino de Deus, e toda a sua justigca e todas estas coisas vos
serdo acrescentadas. Ndo inquieteis pois, pelo dia de amanha
porque, o dia de amanhd cuidara de si préprio. E a cada dia
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basta o seu mal. O Cristo ndo nos pediu muitas coisas e nao
exigiu que fizéssemos grandes sacrificios. Ele fez um pedido
apenas, que nos amassemos uns aos outros. Também Ele ndo fez
distingdo de cor, raga, religido, posigdo social ou situagéado
do espirito ser encarnado ou desencarnado, portanto tratemos
os seres desencarnados com amor e respeito ensinado por Ele.
Gostaria de iniciar esta humilde obra com um pequeno trecho
de um livro de um autor portugués intitulada “Oragcdo da Ra”:
Uma mulher que agonizava e tendo uma sensagdo de que estaria
sendo levada para o céu sendo entdo apresentada diante de um
tribunal. Quem é vocé? Eu sou esposa do prefeito. Perguntei
quem & vocé; ndo com quem & casada. Sou mde de cinco filhos.
Perguntei quem é vocé; e ndo quantos filhos vocé tem. Eu sou
professora da escola. Perguntei quem é vocé; ndo qual a sua
profissdo. E assim sucessivamente, fosse qual fosse as suas
respostas, parecia que elas nunca seriam satisfatérias para
aquelas perguntas: Quem é vocé? Sou uma cristd. Eu perguntei
quem é vocé; ndo qual é a sua religido. Sou a pessoa que ia
todos os dias a Igreja, ajudar aos pobres e os necessitados.
Perguntei quem é vocé&; ndo o que fazia. Evidentemente aquela
mulher ndo conseguiu passar pela prova motivo pelo qual foi
enviada novamente a Terra. Mas, entdo quando se recuperou da
doenga, tomou a decisdo de averiguar quem era, e entdo tudo
foi diferente. Nos dizia o grande cientista e fisico aleméo,
Albert Einstein: Perca de tempo é se fazer as coisas de uma
mesma maneira repetidamente, esperando resultado diferente.

Esta oragdo que foi escrita por um padre e também escritor
espanhol Anthony de Mello, que faz refletirmos sobre "o que"
realmente nés somos como citado no oraculo ao Deus Apollo em
Delphos, autoria dada aos sete sdbios de Atenas, entre 650 e
550 A.C. Um desses sabios foi o grande pensador grego Tales
de Mileto, Portanto podemos entdo afirmar que ele deu inicio
a ontologia, evidenciada pela inscrigdo do templo de Apollo:
“Conhece a ti mesmo”, a qual Sécrates fez referéncias também
e que nos leva a uma busca de um verdadeiro conhecimento do
“EU” espiritual e possibilita a aquisig¢do de novas virtudes,
que é o resultado deste conhecimento de si mesmo. E enquanto
nés ndo tivermos a coragem e sabedoria para mudar as coisas
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em nossas vidas, elas permanecerdo as mesmas, as angustias e
sofrimentos serdo os mesmos. A titulo apenas de conhecimento
colocamos abaixo parte do texto original inscrito no paléacio
do deus Apollo, famoso oraculo de Delfos: Advirto-te, sejas
quem fores. Tu! Que desejas sondar aos arcanos da Nateza,

se vocé ndo encontrar bem dentro de ti aquilo que procuras.
Tampouco o encontrara fora. Se vocé ignora as exceléncias da
tua propria casa como poderas encontrar outras exceléncias?
Em ti é€ que encontras oculto o tesouro dos tesouros! Homens!
Conhece a ti mesmo e conhecereis todo Universo e os deuses.
Delfos em Grego significa ttero, e vale a pena citar que 1la
Existe outra frase tdo portante que esta: Nada em excesso.

“A PUREZA DO CRISTIANISMO DEVE SER PRESERVADA A TODO CUSTO”.

Hoje infelizmente alguns cristdo ndo servem verdadeiramente
a Jesus, mas sim servem-se de Jesus, pois o cristianismo ¢,
de forma resumida, a presenga constante do Cristo Jesus, néao
se pode admitir como pregam hoje em dia alguns, uma religido
o sem a presenga Dele, pois é na pureza do cristianismo onde
estardao contidas todas as verdades. Quando algum aprendiz do
evangelho persevera em sua iluminagdo e na trajetdéria rumo a
verticalidade superior, ele comeg¢a entdo observar uma série
de problemas os quais ele ndo vislumbrava antes, tais como:
A soliddao dentro e fora de si, o desprezo de entes queridos,
a incompreensdo de erros daqueles que o rodeiam e em alguns
casos de passar a se considerar melhor que os outros seres.

Na busca pelo conhecimento de diversas doutrinas, ou melhor,
quando buscamos o melhor doutrina ou evangelho mais correto,
nés todos aprendizes, temos o orgulho e a vaidade acentuados
na tentativa de provar a soberania de nosso evangelho; surge
dai, a arrogancia intelectual. Quando necessitamos fazer uso
de trechos do evangelho, ou mesmo de um dogma para comprovar
ou entdo para derrubar alguma teoria, ndés fazemos com muita
naturalidade, nesta ansia, esquecemo-nos do mais importante
a verdadeira esséncia do evangelho. Mas qual sera a esséncia
contida nestes diversos evangelhos?, ndo seria o AMOR a DEUS
o AMOR ao préximo é claro o cumprimento das Leis? Moisés néo
deixou claro no velho testamento os Dez mandamentos? E Jesus
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ndo exemplificou-nos no novo testamento, toda moral que nos
é necessaria para o desenvolvimento espiritual objetivando a
nos levar a perfeigcdo? Serda que Deus em sua infinita bondade
e sabedoria designaria a missdo de transmissdo do evangelho
a alguém que deturpasse a esséncia do evangelho? Com certeza
que ndo! Confiemos na providéncia e na tradigdo, entendendo
que todas as escrituras existentes tém um uUnico objetivo: o
de nos lembrar a todos das Leis de Deus, que foram gravadas
em nossa consciéncia no mesmo momento em que Deus, nosso Pai
criou a cada um de ndés, seres imortais e a semelhanca Dele.

Todos os erros que por ventura existam em nossos evangelhos,
com certeza, tém uma origem humana, e que foi permitido pela
espiritualidade com a finalidade de confundir os orgulhosos
e glorificar os justos, é necessario termos o discernimento
para separar com disciplina o joio do trigo e educagdo para
que sejamos os verdadeiros discipulos que procuram buscar um
aprimoramento através do autoconhecimento e de um progresso
individual. Este aprimoramento podera surgir de dentro para
fora, dificilmente de fora para dentro e lembremos de Tales
de Mileto e de Sécrates quando dizem: “Conhece a ti mesmo”.

A letra mata, o espirito vivifica, esta palavras foram ditas
pelo apdéstolo Paulo, que era um doutor da Lei, nem por este
motivo ele se deixou levar por esta letra que mata e cometeu
varios erros. Assim entendamos, que todo este texto pode ser
morto, caso vocé leia seu contetdo, ou um texto de qualquer
outro livro, se ndo aplica-lo em sua rotina diaria, entdo a
letra o matara, mas se for guardado na meméria e praticado,
com toda a certeza, ele ira permanecer em seu espirito como
aprendizado vivo, pois se Deus criou a todos nés seres vivos
entdo ndés estamos mais préximos Dele que qualquer escritura
criada pelo homem. As palavras ditas poderdo nos convencer,
mas os exemplos poderdo transformar-nos. Jesus nada escreveu
Sécrates também ndo, qual seria o motivo que os levou a néo
escrever? Talvez essas Interpretacgdes pudessem ser diversas?
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Talvez isso. O dever de todo cristdo é ndo deixar que a esta
perturbacdo e davida nos mergulhe em interpretagdo puramente
verbalista das revelagdes celestes, ou em gozos fantasistas
e em mentiras da hora carnal, que nos manteriam imantados a
casca da vida terrena a qual prende a todos os nossos irmédos
que se encontram ainda desavisados. E que a Paz do nosso Pai
Celestial esteja sempre convosco, para que possamos expandir
todo o nosso conhecimento ao coletivo e através da familia e
dela para sociedade e da sociedade para o planeta do planeta
para o universo; promovendo em todo nosso mundo uma agdo da
plenitude infinita de Deus. Nossa condig¢do, ainda inferior,
ndo nos permite compreender ainda a natureza intima de Deus,
a providéncia divina, toda sua magnitude, seus designios e o
principio das coisas. Quando evoluirmos nés compreenderemos
poderemos compreendé-los melhor. Importante hoje é& sabermos
que neste mundo ndo encontraremos a felicidade e que o Reino
de Deus ndo é deste mundo, pois este mundo poderia deixar de
existir ou até mesmo, nunca ter existido, sem que com isso a
esséncia do mundo espiritual fosse alterada, conforme ja foi
dito por Jesus: O reino de Deus estd dentro de nés, Vbés sois
Deuses. Entdo o Reino de Deus é uma obra Divina instalada em
nossos coragdes pois Ha muitas moradas na casa de nosso Pai.

Procuremos sempre fazer do nosso intimo a sua morada pois é
neste mundo que cultivaremos a nossa felicidades espiritual,
agindo sempre dentro de suas Leis, pois Ele quem faz nascer
o sol sobre maus e bons, faz chover sobre justos e injustos.

As suas Leis, que sdo imutaveis, equitativas e infinitamente
misericordiosas, que regem todos os Universos, que nao deixa
impune nenhuma infragdo a Ela, por menor que seja a Jjusticga
e a bondade divina sempre a alcangara. O espirito é perfeito
imperfeita ainda é apenas a sua moral e sua razdo. Por este
motivo, é que deve um verdadeiro Cristdo conhecer, estudar,
mas acima de tudo compreender, praticando as lig¢des deixadas
pelo mestre. Quem ndo vive para servir ndo serve para viver,
frase de Mahatma Gandhi. De onde viemos para onde vamos? Eis
uma questdo que nos intriga a todos. Todos viemos de Deus e
sem duvida retornaremos a Ele. Como disse Jodo evangelista:
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Deus é Amor. E o amor é o sentimento que o levou a nos criar
a todos, embora ndo saibamos o modo pelo qual fomos criados,
sabemos que o espirito é criado simples e ignorante, imagem
e semelhan¢a de Deus, ndo a imagem do corpo carnal, mas uma
centelha divina de um corpo espiritual. Amor é o sentimento
que nos aproxima de Deus, enquanto o édio, que é a auséncia
dele, é que nos afasta do criador, é no 6dio ndés encontramos
a origem dos males, infelicidade e sofrimento da humanidade.

O que encobre suas transgressdes, nunca prosperarda, texto em
Provérbios 28:13. Quando estamos com Deus temos a felicidade
e a concdérdia, pois na Lei do Amor é que ndés encontraremos a
férmula para nos tornarmos livres. Amemos bastante, para que
sejamos também amados, como foi dito pelo apéstolo Pedro: O
Amor cobre (ndo encobre) uma multiddo de pecados e quando nés
aprendemos a utilizar os atributos da Alma que sdo: vontade,
pensamento constante e percepg¢do. Controlemos nossas paixdes
porque elas tém origem nos excessos que acrescem a vontade.

Saibamos que o pensamento é para os Espiritos, o que a médo é
para o encarnado. Irmdos aprendamos controlar e conduzir os
nossos pensamentos e nossas vontades no caminho da retidéo.
Errar € humano e persistir nos erros é sinal de fragilidade.
Aprendamos com OS nossos erros sempre, pois, acertar também
é humano e ndo é necessario que erremos para aprender algo.
A carne é fraca quando o espirito também o é, sejamos entédo
fortes na carne para que possamos fortalecer nosso espirito.

Nem Eu tampouco te condeno, va e ndo peques mais, Jesus, em
Jodo, 8:3. E também quando esteva aqui encarnado, nos disse:
Meu Pai me ama, Eu também vos amo, permanecei no meu Amor. E
depois afirmou-nos também que: Sou a Luz do Mundo, vés sois
o Sal da Terra, a luz do mundo. Somos espiritos endividados
mas em experiéncia evolutiva em diversos estagios evolutivos
e ligados nos débitos individuais e coletivos, criados pelo
mau uso que fazemos do nosso livre-arbitrio que utilizado de
maneira incorreta geram infragdes as Leis de Deus, as quais
por menor que sejam elas nunca ficam impunes. Essa evolugédo
espiritual dos seres humanos é pessoal e intransferivel. As
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penas ndo sdo penas sem fim, mas com duragdo determinada por
nés mesmos, mas que terdo fim quando o arrependimento chegar
e o nosso comportamento mudar, por isso, nés devemos ter uma
disposigdo firme e constante para na pratica do bem. Devemos
combater o orgulho e egoismo em ndés, procurando acompanhar a
evolugdo das causas e ndo como fazemos a dos efeitos, pois a
Lei que rege nossa vida é a Lei de Amor, Justiga e Caridade,
pois ndo podemos limitar a bondade e misericérdia de Deus...

Lembrando que quando desconhecemos a Lei de Deus e erramos,
teremos um atenuante, mas quando as conhecemos, mesmo assim
erramos, ndés temos um agravante por sabermos que erramos. Os
que muito trabalham na seara do mestre Jesus é porque muito
tém a resgatar sendo ele mais endividado que os outros, pois
nossa jornada expiatdéria serd sempre proporcional as faltas.

Jesus o governador do planeta terra, esteve presente na sua
Formagdo no momento que gds e poeira césmica se desprenderam
do Sol formando a massa do nosso planeta; Isso os cientistas
calculam aproximadamente ter ocorrido a 4,6 bilhdes de anos.
Dito por Jesus: Antes de Abraado existir eu sou, Joao, 8:58.

Quando nés presenciamos uma crianga com a idade de dez anos
fazendo algo que esteja acima da capacidade para sua idade,
ficamos abismados, porque ndés esquecemos que aquele espirito
pode ser um espirito mais velho que nés mesmos, a sua idade
fisica ndo tem relagdo direta com a espiritual; Ao ignorar a
idade espiritual podemos cometer enganos em relagdo aqueles
que consideramos loucos por suas ideias ndo estar de acordo
com a nossa, estes podem ser espiritos mais experientes com
mais vivéncia que ndés, por terem sido criados séculos antes.
Jesus nos fala: Pedi e dar-se-vos-a; buscai e encontrareis;
batei e abrir-se-vos-a; Ajuda-te e o Céu te ajudara, e vocé
que tiver olhos de Ver e ouvidos de Ouvir que ouga e Vigie e
Ore, pois sabemos que a cada um sera dado segundo suas obras
e acatai-vos em passar pela Porta estreita porque larga é a

porta que leva para perdigdo que a Fé seja raciocinada, pois
a tua Fé cura. Tomemos muito cuidado para nédo transformarmos
qualquer tipo de mediunidade em profissdo, pois embora seja
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o trabalho um gerador de progresso, devemos procurar seguir
os ensinamentos nos deixados por Mateus: "Dai de grag¢a o que
de graga recebeis" MT.10:8, portanto devemos cobrar pelo uso
de nossos dons, O Cristo, quando pregava por toda a Galileia
ndo exigia passagem de ida e volta nem hospedagem em hotéis
5 estrelas. Praticas de arrecadacdo de recursos financeiros
para evangelizar, assim como as praticas de evangelizar para
arrecadar recursos sdo apostasias Cristd. Nés todos devemos
aprender a amar os doentes para que possamos compreender sua
dor e para que de acordo com a vontade e concessdo divina do
Pai maior levar a cura até os necessitados, sempre dentro de
preceitos cristdo e sempre dentro das Leis divinas aplicando
a justiga, ndo esquecendo que a justig¢a sem o amor nos torna
implacaveis. Oremos para que aquele receber a cura permanega
curado. Jesus é o grande médico das almas e também o remédio
que ha de nos curar a todos e nos permitir exercitar sempre
o perddo que surge através de uma oportunidade de reparagéo
entre ofensor e o ofendido, o qual permite abrir a porta do
arrependimento possibilitando a todos envolvidos chegarem a
um entendimento. A verdadeira caridade é um exercicio para a
alma, quem a pratica utiliza-se da forg¢a de sua alma, pois,
a grande Lei das nossas vidas esta no trabalho, o principal
gerador do progresso, tanto o trabalho como a caridade estéo
contidos nas Leis de Deus, mas verdadeiramente o que rege as
nossas vidas é a Lei de Justica, Amor e Caridade, e todas as
nossas agdes boas ou mas sdo submetidas elas. Se nem o nosso
mestre Jesus Cristo, quando veio ao nosso planeta Terra, se
propds a resolver algum problema particular de alguém, entédo
tomemos o cuidado de ndo praticar apenas um assistencialismo
material, pois o objetivo de Jesus, ndo foi o de assistir os
homens nas suas necessidades materiais, mas a sua principal
missdo foi o esclarecimento & todos sobre a verdade e também
as suas consequéncias. Jesus transmitiu-nos o pensamento de
Deus, assim permitindo a todos guiar-se pelo caminho correto
ndo se tornando cegos guiando cegos, mas seres que adquirem
novas virtudes que permitem se elevarem. Acaltai-vos no Bem,
pois, fazé-lo “de olhos fechados” pode ser perigoso; citando
um exemplo que encontramos com uma certa frequéncia que é o
de assistir a uma mde ou pai com filhos pequenos, provendo-
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lhe pdo, roupa, remédio e demais necessidades, enquanto eles
despreocupados com as necessidades dos filhos utilizam o seu
dinheiro comprando coisas supérfluas como: roupas, bebidas,
cigarros e outros. Sera que a verdadeira caridade ndo seria
mostrar a estes irmdos e a todos a verdadeira prioridade de
nossas vidas, persistir e manter a situag¢do seria realmente
caridade? Por outro lado ao deixar de fazé-lo, quem seria o
maior prejudicariamos? Com certeza seriam as criangas. Fazer
a caridade seria encontrar uma solug¢do para este impasse que
neste caso, que é de ajudar a estes pais criarem seus filhos
e ndo livra-los da sublime responsabilidade da maternidade e
da paternidade. Outro exemplo é aquele onde algumas pessoas
pedem seu dinheiro, para que elas préprias, que muitas vezes
sdo muito mais ricas que nés, mostrem aos outros e digam que
sdo pessoas muito caridosas, ora fazer caridade com dinheiro
dos outros ndo tem mérito, as doagdes meritdrias sdo aquelas
que sdo feitas com recursos proprios e de forma esponténeas.

A humanidade tem procurado encontrar Deus nas grandes coisas
esquecendo-se de que Ele se manifesta primeiro nas pequenas
coisas. Poderia um aluno matricular-se em uma faculdade sem
antes ter cursado todos os estagios anteriores a ela? Claro
que ndo, com Deus ndo é diferente; Ele permite primeiramente
aprender as pequenas coisas, somente depois que aprenderemos
grandes. Iniciemos nossa reforma interior pelas coisas mais
simples, como por exemplo: ndo furando as filas, ndo jogando
papéis no chdo, ndo pensando coisas negativas, evitando ser
orgulhoso ou egoista, como Lucas sugeriu, quando disse: Quem
é fiel no pouco também é fiel no muito; o desonesto no pouco
serd também desonesto no muito. Lucas, 16:10. Gléria a Deus
nas alturas e paz na terra aos homens de boa vontade; A Boa
vontade é também resolver um problema de dez minutos em dez
minutos, sem importar se o erro foi seu ou ndo, O buraco do
barco ndo esta do meu lado do barco, pois este barco podera
afundara tendo ele qualquer vazamento. Ndo julgueis para néo
serdes julgados, perceba o cisco no teu olho antes de ver a
trave no olho do teu irmdo, que o seu falar seja sim sim nao
ndo, antes de falar analise se o que sera dito é& bom, Gtil e
verdadeiro, falando menos o que estd sentindo, mas sentindo
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mais o que estd falando, tornando sua consciéncia espiritual
um repositdério dos seus erros e também de acertos cometidos.
Procuremos criar o Tribunal da prépria consciéncia em nosso
intimo, o qual permite preservar a pureza interior, para que
dominemos aquele conceito elevado ou exagerado que temos de
nés mesmos para que ndo nos desvie do caminho correto, para
podermos exercer o livre-arbitrio com uma disciplina moral,
pois se ndo o possuissemos ndo teriamos culpa por praticar o
mal nem o mérito de praticar o bem; O Cristo ndo nos proibiu
de fazer julgamentos, mas ele nos alertou sobre nossa forma
muito equivocada e egoista de fazemos os nossos julgamentos.
O tribunal da consciéncia cultivado nas religides ajuda-nos
na marcha do progresso, que nos ensinara ter uma retiddo de
juizo para diferenciarmos certo e errado, dando devido wvalor
as coisas santas sugerido por Mateus. "Nunca deis aos cédes o
que é santo, nem lanceis ante os porcos vossas pérolas, para
que ndo as pisem com os pés e voltando-se, vos dilacerem"...

Jesus ndo proibiu que fizéssemos julgamentos, pois sem ele o
“mal” teria o caminho aberto para proliferagdo, Quando Jesus
nos alertou para que evitemos os julgamentos, Ele falava dos
julgamentos que denigrem e que maculam nossos semelhantes. E
um dever dos verdadeiros cristdos julgarem e combaterem todo
tipo de pecado, mas com discernimento, mas nunca combatendo
o pecador. Pdéncio Pilatos, nos deu esse exemplo, de omissao
de julgamento. Nosso querido e amado mestre Jesus disse: “A
cada um segundo as suas obras”. Sendo assim como poderiamos
agir corretamente sem um julgamento justo e bondoso? Também
sabemos que ndo ficara impune uma infragdo a Lei de Deus, e
por menor que seja a justica sempre alcanga. Embora algumas
religides preguem o ndo julgamento, o préprio Deus nos julga
sempre com seu julgamento de benevoléncia, bondade, justicga,
amor e caridade, pois ndo se poderia fazer justiga sem este
julgamento justo de amor e caridade. A falta de julgamentos
fortalece a proliferagdo do mal e a impunidade, mas tomemos
o devido cuidado para que com este julgamento ndo coloquemos
limites na bondade e na misericérdia do nosso Pai e criador.
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Ndo existem religides ruins, na realidade, o que existe séo
os religiosos equivocados, ndo sabemos qual sera a religiédo
do futuro, mas sabemos que o futuro de todas religides sera
conseguirem juntar as boas caracteristicas das atuais, como:
O idealismo dos Mulg¢umanos, a influéncia social Catélica, a
vontade do Judeu de cumprir as Leis, o conhecimento biblico
dos Crentes, a Calma dos Budistas, o desprendimento terreno
dos Franciscanos, a comunicabilidade com espiritos praticada
pelos Espiritas, a espiritualidade Indus e a organizagdo da
Magconaria, pois, todas as religides deveriam caminhar em uma
tnica diregdo; devendo possuir os atributos que facilitaréo
a nossa elevagdo espiritual planetaria, jamais existira mais
alta religido que a da prépria verdade. Lembrando também que
existem pessoas que se dizem ateus, mas que tém uma conduta
tdo correta e elevada, que causa inveja a muitos Cristdos...

Deus nos deu as pessoas para que possamos ama-las, as coisas
para serem usadas, ndés usamos as pessoas por amar as coisas.
A unido permanente de dois seres é um progresso na marcha da
humanidade, se me disserdes o que tu pensas, entdo vos direi
com quem tu andas, mas se me disserdes com quem que tu andas
entdo eu poderei vos dizer quem tu eis. Admiramos o precioso
tempo gasto por algumas pessoas, que frequentam as casas de
oragdes das diversas religides, que invés de louvar a Deus,
meditar, esclarecer-se, orar, exercitar a caridade, perdem o
seu precioso tempo em ocupag¢des ndo produtivas e também nada
saudaveis, procuremos corrigir isso em nés. Em algumas casas
de Oracdo algumas atividades foram wvulgarizadas, perdendo a
sua seriedade, a reserva e o cuidado disciplinar necessarios
as atividades e essenciais para que se atinja plenamente os
seus objetivos, sé had um objetivo a perseguimos, uma meta: E
a Cristificagcdo. Portanto, se trouxer a tua oferta diante do
altar, e ai te lembrares de que o teu irmdo tem alguma coisa
contra ti, deixa, diante do altar a tua oferta, vai primeiro
reconciliar-te com teu irmdo; depois entdo vem, e apresenta
a tua oferta. Mateus 5:23. Deus a tudo vé e conhece o nosso
intimo cabendo aos cristdos que jamais se esquegam que neste
lugar sagrado é onde ndés iremos para Unica e exclusivamente
servir nosso mestre Jesus Cristo. Para encerrar lembrando as
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suas palavras: No mundo tereis aflig¢des, tende bom &nimo, eu
venci o mundo, e "vés vencereis também". Jodo 16:33. Vocé, é
um filho do nosso Criador e TODOS fazemos parte desta Obra e
se faz necessario que cada um de nés descubra qual seu papel
dentro dela. Nosso planeta terra é escola uma de almas, onde
somos convidados a conhecer e viver a cartilha do evangelho
de Jesus. Nossas familias formam a sala de aula desta escola
onde aprendemos a amar e somos convidados a exercitar nossa
vontade na pratica do bem. Jesus é o principal professor do
corpo docente. Nosso planeta ndo é um vale de lagrimas e sim
um vale de muitas béncdos. Portanto irmdos Amem, trabalhem,
perdoem, orem e esperem. Lembrando que vale mais as mdos que
trabalham no bem que labios que oram. A vontade do PAI nunca
nos levara onde sua Graga ndo possa nos proteger. A Paz néo
é a auséncia de conflitos, mas uma virtude, um estado mental
a disposigdo no trabalho do bem. S6 nos ofenderdo ou tiraréo
a nossa paz aquelas pessoas a quem ndés dermos esse poder...

Nés, os filhos de Deus, irmdos de Jesus e obreiros Divinos.
Deus primeiro criou as suas Leis, depois Ele criou a tudo e
a todos. Portanto Ele é o uUnico que podemos dizer que possui
a eternidade. Deus age sobre todos os seus filhos através de
seus préprios filhos, entdo é a grande oportunidade para que
possamos evitar que as vicissitudes venham através de nossos
irmdos para nos corrigir amanhda. Voltando ao criador, quando
nés designamos um atributo qualquer a Ele, nés restringimos
tal atributo ao entendimento humano, vejamos neste exemplo:
Deus é bom? Dizer que Deus é bom é muito pouco, pois Deus é
todo bondade ja que foi Ele préprio que criou a bondade pela
qual Ele rege todas as nossas vidas; Um outro exemplo: Deus
existe? Deus ndo existe, Deus E pois Ele criou a existéncia.

Deus, antes de criar o universo e os seres que nele habitam,
criou suas Leis que sdo: naturais, fisicas, misericordiosas,
psiquicas, morais, justas, imutaveis, atemporais, imparciais
, metafisicas, universais e equitativas. Ndo ficando impune,
qualquer infracdo a essa Lei e por menor que seja a justiga,
bondade e misericérdia de Deus sempre a alcanga. Ndo cai uma
folha de uma arvore sem a permissdo de Deus, mas Ele ndo as
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derruba, somos nés, que através de nosso livre-arbitrio, que
as derrubamos. Também Deus ndo trata a todos seus filhos com
igualdade, mas sim com equidade, isso quer dizer: "A cada um
segundo as suas obras" ou "A quem muito foi dado, muito sera
pedido", portanto, os primeiros serdo os ultimos, os Ultimos
serdo os primeiros. Entdo podemos dizer que somos deuses de
nés mesmos, criadores do préprio destino. Deus criou as leis
para possibilitar a felicidade de seus filhos e a Lei a qual
rege nossas existéncias é a Lei de justiga, amor e caridade.
O modo de criagdo dos espiritos é um mistério para nés, mas
nés sabemos que eles tém sua origem nas ménadas celestiais.

Quando sdo criados, os Espiritos sdo perfeitos, mas simples
e ignorantes e com as Leis de Deus gravadas na consciéncia e
imortais, imagem e semelhan¢a de Deus com uma luz que brilha
em seu ser, e possuidor de livre-arbitrio, moral, razdo, fé
além do amor no coragdo, os espiritos ndo se reproduzem, sédo
criados unicamente por Deus, no momento da criagdo ainda nédo
possuem um corpo fisico, ou seja, sem pernas, bragos, sexo,
coragao, etc. Portanto, fomos criados da mesma forma e todos
os filhos de Deus sdo dignos de nosso carinho e respeito. Os
bons sentimentos devem ser reciprocos. Nossa humanidade tem
procurado ver Deus nas grandes coisas, mas ela se esquece de
que Ele se manifesta primeiro nas pequenas coisas, Deus esta
no controle de tudo em todos universos. Deus ndo criou a dor
o0 sofrimento e a maldade elas sdao uma criac¢do da humanidade,
Deus as permite como instrumento para o crescimento humano.
Todo mal ndo é nada mais do que nossa propria ignorédncia do
bem. O ser humano é um ser perfectivel, educar é desenvolver
a perfectividade. O Espirito é perfeito, imperfeitas ainda,
sdo apenas a sua moral e razdo, pois Deus criou a todos nés
perfeitos, ignorantes e a ignorancia que nos leva a adquirir
impurezas. Somente Deus possuli a perfeigdo absoluta e sendo
assim Ele ndo criaria em momento algum seres imperfeitos, em
relagdo ao nosso corpo fisico podemos afirmar que ele também
é perfeito, pois todo corpo fisico é perfeito para atender a
necessidade do nosso espirito que o utiliza como instrumento
evolutivo escalada espiritual. Se queremos evoluir, devemos
fazer o nosso melhor o tempo todo, pois Deus que nos concede
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a cada dia, uma pagina de vida nova no livro do tempo. O que
colocarmos neste livro, corre inteiramente por nossa conta.
Hoje melhor do que ontem, amanhd melhor do que hoje, devemos
nos renovar a todo instante na busca constante e ascendente.
Como disse o apéstolo Paulo: Fagamos todo bem enquanto temos
tempo, pois de repente fica tarde demais. Também o evangelho
esta afirmagcdo é reforgcada quando diz que ndo fazer o bem ja
é um mal. Fazendo uma reflexdo sobre o tempo, podemos dizer:

O passado serve de aprendizado para ndo se repetir os erros,
como Mestre Jesus ja nos recomendava: VA e ndo peques mais.
O presente & um presente de Deus que permite a todo instante
a comunhdo com Ele: O senhor é meu pastor Ele ndo me faltara.
O futuro é a execugdo do planejamento da espiritualidade em
nossa vida como disse Jesus: A cada um segundo as suas obras.

Para que possamos evoluir é necessario a pratica do "Conhece
a ti mesmo", também aquela do "Nada em excesso". Pois perda
de tempo é vocé refazer alguma coisa da uma mesma maneira e
esperar um resultado diferente. O pessimista reclama o vento
contrario, o otimista torce pela mudanga do vento, enquanto
o realista ajusta a vela do seu barco. Para podermos atingir
este objetivo, podemos utilizar diversos mecanismos que nos
auxiliardao na tomada de decisdes mediante diversas situacodes
a que somos submetidos, como por exemplo: das trés peneiras.
O que vocé quer me contar é verdadeiro? Se ndo o for, entéo
ndo me conte, se for, me conte. O que vocé quer me contar é
algo Gtil? Se ndo for, ndo me conte, se sim, me conte. O que
vocé quer me contar é bom? Se for bom, me conte, se ndo, néo
conte, agindo assim vocé podera se manter em um equilibrio.
Outro mecanismo é o de trabalhar a magoa, pois permitir que
a magoa permaneg¢a em seu ser & como se tomar veneno e querer
que o efeito aconteg¢a no outro. Tendo sempre em mente que se
ndao se podemos fazer tudo que deve ser feito, devemos fazer
tudo que podemos, mas quando nés ndo sabemos o que deve ser
feito, sabemos o que ndo deve ser, pois ndo basta semearmos
ideias fraterna listas entre os homens, é também necessario
o esforgo para concretiza-las em atos pessoais sinceros. Sem
nenhuma davida, é necessario operar mudangas em ndés, mudar é
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dificil, mas ndo mudar é fatal, nossa Fé é a mde de todas as
nossas virtudes, mas devemos ter a certeza de que a Lei que
rege nossas existéncias é a Lei de Amor, Justiga e caridade.
O Amor de Deus é a forga geradora mantenedora da harmonia do
universo, também o remédio para todos os males, e quando nés
aplicamos o amor e ndo funcionar, lembre-se, aumente a dose.

A terra é uma escola de almas, onde somos convidados a viver
e conhecer a cartilha do evangelho de Jesus. Nossas familias
formam a sala de aula desta grande escola onde aprendemos a
amar e somos convidados sempre a exercitar nossa vontade na
pratica do bem. Jesus é o maior professor do corpo docente,
no qual encontramos os professores das varias disciplinas...
Nosso Lar é escola primeira, seara do Cristo sem fronteiras,
aqueles cultivam o Evangelho nele, transforma-nos num templo
Cristdo. Cada dia temos uma nova aula, mas sé nos formaremos
apés assistirmos todas aulas e tirarmos una nota suficiente.
Frequentemente temos as seguintes questdes: Quem sou eu? De
onde vim? O que estou fazendo aqui? Para onde vou? Talvez as
as respostas a estas questdes sejam estas: Nés filhos tnicos
de Deus, como disse Jesus '"Vés sois Deuses" somos deuses dos
nossos irmdaos momentaneamente inferiores(os animais), viemos
de Deus e estamos aqui para evoluirmos em todos os sentidos
para retornarmos ao criador, com a mesma pureza que tinhamos
no momento da nossa criacgdo, este é o determinismo da grande
senda fadada a humanidade. Deus age sempre sobre seus filhos
através dos seus préprios filhos que através o magnetismo da
terra influencia nossos pensamentos, direcionando-os no bem
pelo amor ao bem e para o bem comum. Sabemos que a paz nédo é
a auséncia de conflito, mas sim a maneira serena que nés os
devemos tratar agindo sempre dentro das Leis de Deus. O fato
de acreditarmos nestas leis ou ndo, nao as muda nem as afeta
em seu cumprimento; O mundo ndo ira parar e ficar esperando
que ndés pratiquemos algum tipo de caridade, pois a caridade
é o0 nosso passaporte para os mundos superiores. Temos entédo
a doutrina espirita que é uma revelagdo divina e wuniversal,
que ndo se restringe a um numero qualquer de pessoas e sim a
toda a humanidade. Uma revelagdo milenar trazida por muitos.
QUE A PAZ DO NOSSO MESTRE JESUS, ESTEJA EM VOSSOS CORACOES.
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ABORTO

Aborto é a interrupcdo de uma gravidez, com a expulsdo ou a
remogdo prematura de um embrido ou feto do Gtero, resultando
em sua morte. A mulher que comete um aborto delituoso podera
sofrer em seu corpo, consequéncias desagradaveis. Um engano
que nés cometemos, uma falta perante a Lei de Deus, mas Deus
sempre leva em conta a inteng¢do e ndo somente ato. Por este
motivo a responsabilidade ndo é apenas do pai e mde, pois na
maioria dos casos existem muitas outras pessoas envolvidas,
as quais ndo os apoiaram, criticaram enquanto o que deveriam
ter feito justamente o contrario. Entdo esta culpa é& sempre
dividida entre todos envolvidos e sua reparagdo vira através
das oportunidades de trabalho no bem. O aborto é 1legalizado
em 1/3 dos paises do nosso planeta e infelizmente, no Brasil
sdo praticados aproximadamente 1 milhdo de abortos por ano,
a medicina hoje tem condigdes para detectar se o feto podera
nascer com algum problema e caso afirmativo, alguns médicos
aconselham os pais a fazer um aborto, mas esta é& uma pratica
que deveria ser aceita apenas quando o seu objetivo fosse de
salvar a mde; pois é preferivel sacrificar um ser que ainda
ndo existe, a um que ja existe. Deus nos concede existéncias
corpéreas entdo sb6 Ele pode por fim a elas, o amor cobre uma
multiddo de erros, ame e assim seus erros serdo redimidos...

ADAO e EVA

E importante saber que o velho testamento foi escrito de uma
forma romantica e alegdérica. Ao lé-lo, necessario levar isso
em consideracgdo, sugerimos o entendimento abaixo sobre para
a génese dos seres humanos (encarnados), e ndo para os seres
espirituais. Addo e Eva representam a encarnag¢ao de um povo,
exilado de seu planeta por ndo acompanharem a sua evolugdo,
o paraiso representa um planeta em que eles habitavam, ja os
dias representam periodos milenares, a magad representa todas
as inflagdées que foram cometidas contra as leis de Deus e a
serpente representa pessoas que se utilizaram dos seus dons
mediunicos para proliferar o mal ou em beneficio préprio...
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AGUA

E o sangue do organismo terrestre e um veiculo mais poderoso
para os fluidos onde estdo impressos os eflivios magnéticos,
a esséncia do nosso Criador. A agua esta presente em nossas
vidas de diversas maneiras, como: no combate a incéndios, na
producdo de energia elétrica, na industria, transporte e na
agricultura, em nossos momentos de lazer, no tratamento das
doengas e na pecudria. Importante lembrar que o corpo humano
é formado em média de 70% de agua. Estima-se que temos cerca
de 1,35 milhdes de quildmetros cubicos de volume de agua em
todo o planeta Terra, que estdo espalhados em dois tergos de
sua superficie que também corresponde aproximadamente a 70%.
Estad tdo presente em nossas vidas, que nas dores aparece em
forma de lagrimas. Também existem repartigdes no Ministério
do Auxilio que sdo absolutamente consagradas as manipulagdes
de agua pura, com certos principios que estdo suscetiveis de
serem captados na luz Solar também no magnetismo espiritual.
Nossa agua, ndo somente absorve o residuo existente em nosso
corpo, também as expressdes de nossa vida mental. A simples
alteracdo no modo de agregag¢do molecular basta para que suas
Propriedades sejam alteradas, sabe-se que suas fontes d’ agua
ddo origem a potentes radiag¢des vindas do solo que, por ser
um terminal de linhas energéticas, vitalizantes e curativas.
Convém ressaltar que a adgua é o maior veiculo de absorgdo e
canalizagdo de certas particulas ativas do elemento vital ou
seja um canal que mantem a qualidade de vida dos organismos
humanos. Tales de Mileto, afirma: A agua estd cheia de Deus.

ALMA

A alma é a nossa identidade interior, sendo ela: individual,
imaterial, invisivel, imortal, independente, o ser pensante
o principio inteligente consciente da matéria. E composta de
diversas substancias fluidicas as quais dirigem nosso corpo
consciente que é o foco das vibragdes que nossa vontade pdem
em movimento e o inconsciente é um territé4rio comum a alma e
o corpo, portanto, é verdadeiro dizer que a alma ao aprender
algo apenas recorda, pois toda alma no seu intimo tém sempre
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pleno conhecimento de sua prépria imortalidade. Para que nébs
possamos compreendé-la melhor classificaremos em trés tipos:
Alma vital, o principio da vida material em um corpo fisico.
Alma intelectual, principio inteligente, que comanda a nossa
mente a vontade, os sentimentos e também nossos pensamentos.
Alma espirita, que é individual, nunca morre pois é imortal.
Fizemos um apanhado do Livro intitulado Introdugdo ao Estudo
da Doutrina Espirita, pagina 9, de autoria de Allan Kardec.
Os atributos da alma sdo: principio inteligente, pensamento,
vontade e sentimento. E o Espirito que possui as faculdades
intelectuais e emocionais, algumas dessas faculdades somente
agora foram reveladas pela ciéncia e que até mesmo o pai da
ciéncia Aristételes, ficaria muito surpreso ao conhecé-las.
Dentre algumas dessas varias descobertas nés podemos citar:

Faculdade da convicg¢do, proporciona elementos de inspiragéao
e aspiragdo, dirige a mente focando o caminho da libertacgédo.

Faculdade da energia acende o fogo do esforgo sustentado que
queima os obstaculos, maturando estes fatores aos despertos.

Faculdade da atencao plena, contribui para clara consciéncia
antidoto ao descuido pré-requisito do perfeito entendimento.

Faculdade da concentracdo mantém o foco da atengdo, controle
as sobre origens e cessagdes de eventos corporais e mentais.

Faculdade da sabedoria, que Buda chamava de virtude maxima e
que entre os apoios para iluminagdo, e o que remove todas as
penumbras da ignordncia possibilitando a iluminag¢do do ser.

Vocé ndo tem alma. Vocé é uma alma. Vocé tem sim, um corpo.
Frase de autoria de Sir Clive Staples Lewis, inglés, nascido
na cidade de Oxford. O Espirito sopra onde quer, e tu ouves
a sua voz, mas nao sabes de onde Ele vem, nem para onde ele
vai. Assim é todo aquele nascido do Espirito. Jodo, Cap 3:8.

28



A Luz do Mestre dois mil anos depois

AMIZADE

Amizade é uma virtude extremamente necessaria a nossa vida;
Os nossos amigos sdo aqueles que nos alertam quando estamos
incorrendo em algum erro, procurando corrigir-nos mostrando-
nés a diregdo correta a seguir, ndo os que nos apoiam quando
estamos errando, mesmo quando eles tém consciéncia que vamos
sofrer consequéncias dolorosas cometendo erros; esses nossos
amigos sdo testemunhas vivas de nossas vidas, cultivemos as
verdadeiras amizades sempre. Como nos mostra o evangelho: O
justo serve de guia para o seu companheiro, mas o caminho do
perverso, o faz errar. Provérbios, Cap 12:26. Sejamos aquele
amigo, que serve de guia. Ndo marginalizemos aqueles que nos
apontam os nossos erros, mas procuremos, analisar tudo o que
foi dito, se for o caso, procuremos corrigir o erro e nunca
repetir tal erro, eliminando o sofrimento em nossas wvidas. A
amizade traz felicidade e reduz sofrimentos, duplica nossas
alegrias, dividindo as nossas dores. Abaixo em trecho de uma
passagem sobre amizade, que encontramos no velho testamento:
O 6leo e perfume alegram o coragdo e assim é o doce conselho
do homem para um amigo. Nunca abandones o teu amigo, nem um
amigo de teu pai; também ndo entre na casa de teu irmdo no
dia de tua adversidade. Pois, tem mais valor um vizinho que
estd perto do que um irmdo que estd longe. Provérbios 27:10.

AMOR

Uma afeigdo profunda, por tudo, por todos e sem restrigdes;
comunhdo integral e permanente com toda natureza e suas Leis
Que sdo as Leis de Deus. O Amor de Deus é a forga que rege e
mantém a harmonia de todo universo. E um remédio para todos
os males, quando o utilizamos e ndo estiver funcionando é sé
aumentar sua dose. Nossos erros nao fazem com que o Criador
nos ame mesmos, mas esses erros nos afastam Dele. O amor é o
sentimento que levou Deus a criar-nos a todos e que com toda
certeza nos levara de volta até Ele, é a presenca de Deus em
nossas vidas. Encontramos este Amor no perddo incondicional,
em nossas atitudes para com aqueles que se dizem ser nossos
inimigos, também encontramos no perddo para com aqueles que
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nos magoam, na tolerdncia com os erros dos outros, no amparo
dado a todos os nossos irmdaos em sofrimento, ndo importando
a condigdo de encarnado ou desencarnado, que é momenténea...
O Amor exige abnegagdo, devotamento, sejamos pois, abnegados
e devotados, amemos bastante, para que sejamos amados, pois
€ o Amor que cobre nossos erros. O verdadeiro Amor, ndo & o
mesmo que paixdo, que é uma posigdo narcisista que relaciona
o amor somente a um relacionamento homem mulher ndo é certa,
pois poucos sdo os casais que realmente sentem e praticam o
verdadeiro amor mutuamente, pois, o amor é um grande segredo
que nos levara a verdadeira felicidade. Todo amor é infinito
e se ndo for, simplesmente ndo é o verdadeiro amor. Jesus ja
nos recomendou em: "O Evangelho Segundo o Espiritismo", Cap.
VI, item 5, onde ele traz a uma recomendacdo a ndés cristéos:
Espiritas Amai-vos, eis o primeiro ensinamento; instrui-vos,
eis o segundo. Atribuimos entdo a autoria desta recomendagéao
ao nosso mestre Jesus, baseado o Livro dos Médiuns, no cap.
XXXI, no item Dissertagdes espiritas, Acerca do Espiritismo.

Quantas pessoas que conhecemos que sdo muito instruidas, que
possuem muitos titulos, mas que ndo possuem educagdo moral,
social, meditnica e cristad. E necessario se faz instruir-se,
mas tdo importante ou mais é educar-se, Jesus ndo disse que
nos bastava instruir-se, mas que a instrug¢do servia como um
instrumento para a nossa elevagdo moral, mas existem outros.

O homem ndo morre quando deixa de viver, mas quando deixa de
amar. O verdadeiro Amor é o Amor ao Bem ja o Bem é tudo que
Que estid de acordo com as Leis de Deus nosso Pai. Nés amamos
porque Ele [Deus] nos amou primeiro, I Jodo 4:19, a politica
sem Amor, te faz egoista; a riqueza sem Amor, te faz avaro;
o trabalho sem Amor, te faz escravo; a justigca sem Amor, te
faz implacavel; o éxito sem Amor, te faz arrogante; a oracgéo
sem Amor, te faz introvertido; a diplomacia sem Amor, te faz
hipécrita a fé sem Amor, te faz fanatico; a lei sem Amor, te
faz escravo; a beleza sem Amor, te faz ridiculo; a pobreza
sem Amor, te faz orgulhoso; a inteligéncia sem Amor, te faz
perverso. A medida para se amar é amar sem medida, evangelho
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de Jodo, 19, 31 a 37. Faga amor ndo faga a guerra, frase de
autoria de Platdo. O amor deve ser sempre para nds, a medida
de tudo. O apdéstolo Paulo, em sua epistola aos Corintios fez
uma magnifica referéncia aos sentimentos de amor e caridade:

Ainda que eu falasse as linguas dos homens e dos anjos, e eu
ndo tivesse amor, seria como o metal que soa ou como o sino
que toca. E ainda que eu tivesse o dom das profecias, mesmo
que conhecesse todos os mistérios, todas as ciéncias, ainda
que tivesse toda a fé, de maneira que eu pudesse transportar
montanhas e nao tivesse o sentimento de amor, eu nada seria.
E ainda que distribuisse toda a minha fortuna para sustento
dos pobres e ainda que entregasse todo o meu corpo para ser
queimado, e ndo tivesse amor, nada poderia aproveitar disso.
Amor é sofredor, é benigno, ndo é invejoso, ndo é leviano, e
nao ensoberbece. Ndao se porta com indecéncia, ndo busca seus
interesses, ndo se irrita, ndo suspeita mal, ndo folga com a
injustigca, mas folga com toda verdade; Tudo sofre, tudo cré,
tudo espera e tudo suporta. O amor nunca falha; mas havendo
as profecias, serdo aniquiladas; havendo linguas, cessaréo;
havendo ciéncia, desaparecera; Porque em parte, conhecemos,
e nela profetizamos; Mas, quando vier aquele que é perfeito,
entdo, o que é parte sera aniquilado. Quando eu era menino,
falava como menino, sentia como menino e discorria tudo como
menino mas, e logo que eu cheguei a ser homem, acabei com as
coisas de menino. Porque agora vemos por espelho em enigma,
mas entdo veremos face a face; agora conhego em partes, mas
entdo, conhecerei como também eu sou conhecido. Agora, pois,
permanecem fé, esperangca e amor, os trés, mas o maior destes
é o amor. Primeira epistola de Paulo aos Corintios, Cap. 13.
O grande matematico Blaise Pascal quem criou uma frase sobre
o amor: “O amor tem razdes que a prépria razdo desconhece”.
Uma outra afirmagdo de Paulo é a seguinte: Nossa terra é uma
escola de almas onde somos convidados a viver o evangelho...
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ANIMISMO

O termo animismo, vem do latim "anima", quer dizer alma, foi
criado pelo antropélogo inglés Sr. Edward B. Tylor, em 1871.
Animismo é a comunicagdo da alma do préprio comunicante, que
poderiamos até acreditar se tratar de um outro comunicante,
quando apenas, é ele exteriorizando o préprio mundo através
de seu inconsciente. Nossa mente tem quatro tipos de meméria
que podemos citar: consciente, inconsciente, subconsciente e
o super-consciente. A nossa memdéria consciente é onde ficam
as informagdes vivenciadas recentemente. J4 a inconsciente é
onde ficam informag¢des obtidas em vivencias anteriores, uma
ligagdo entre o corpo e a alma. A subconsciente é onde estéo
guardadas todas as nossas informagdes remotas da vivéncia, é
responsavel pelos impulsos. Enquanto o super-consciente é o
responsavel por nossas cria¢des mentais e também responsavel
pelo aprimoramento dos diversos dons que possuimos, como: da
musica, da cura e das artes, entre outros. Mas, devemos ter
muito cuidado para ndo sermos enganados pelas mistificacgdes,
que sdo as comunicagdes espirituais do préprio médium ou de
uma outra alma, que tem como o objetivo enganar as pessoas.

ANTISSEMITISMO

Antissemitismo é o preconceito ou hostilidade contra judeus
é baseado em é6dio contra seu histérico étnico, cultural e/ou
religioso. Em sua forma mais extrema, atribui aos Jjudeus uma
posigcdo excepcional entre todas outras civilizagdes e assim
difamando-os como um grupo inferior, também negando que eles
sejam parte da(s) nagdo(des) em que residem. Um mais famoso
ato foi o holocausto por ter causado a morte de mais de seis
milhdes de judeus em diversos paises do nosso planeta terra.
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APOSTOLOS
André

Nascido em Betsaida, profissdo pescador, um homem sincero e
muito dedicado, foi o primeiro entre os doze, a ser chamado
por Jesus, irmdo de Pedro e também pescador. Antes de sequir
o Mestre, era discipulo de Jodo Batista, que o mandou Jjunto
com um outro, ndo identificado (talvez Jodo Evangelista), a
segui-lo. As tradig¢des indicam a sua ida a lugares distantes
para pregar o Evangelho, e que tenha sido morto em uma cruz,
em forma de X, o que ocorreu na Grécia e depois o seu corpo
foi levado a Constantinopla onde tornando-se seu padroeiro.

Bartolomeu

Nascido em Cana na Galileia, profissdo desconhecida, pessoa
muito honesta, era também chamado de Natanael, no Evangelho
de Jodo, sendo elogiado em seu primeiro encontro com Jesus:
Aqui estd um verdadeiro Israelita em quem ndo ha fingimento,
J6 Capitulo 1:47. Evangelizou na Arménia junto ao Mar Negro,
onde foi esfolado vivo e decapitado por barbaros da regiédo.

Filipe

Nasceu em Betsaida, profissdo pescador, era muito timido, no
evangelho ele aparece rapidamente, onde nés ndo encontramos
muitas informagdes a seu respeito. Dizem que evangelizou na
Ituréia, onde se reuniu a André no mar Negro, apds, seguindo
para Frigia onde ele sofreu perseguigdes e também foi morto.

Jodo Evangelista

Nasceu em Betsaida, profissdo pescador, era indisciplinado,
Filho de Zebedeu e de Maria Salomé. Irmd de Maria que é& méde
de Jesus, também é irmdo de Tiago, o Maior, o qual junto com
este e mais Pedro, participaram do circulo mais intimo junto
a Jesus. E ele o autor do quarto evangelho, das trés cartas
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aos cristdos em geral e também do Livro do Apocalipse. O seu
evangelho difere dos outros trés os quais chamamos sindticos
ou semelhantes, sendo que a narrativa de Jodo, enfoca sempre
mais um aspecto espiritual do mestre Jesus e onde ele narra
orientagdes feitas por Jesus diretamente a seus apdéstolos. E
era considerado "o discipulo amado". Bastante jovem na época
do convivio com o Mestre, na crucificagdo, foi ele designado
por Jesus a tomar conta de Maria, sua mde, demonstrando ai o
quanto este confiava em Jodo. Viveu em Efeso, com Maria, foi
onde ele escreveu o Evangelho e suas cartas. Foi no governo
de Domiciano, ele foi exilado na ilha de Patmos, 1la foi onde
escreveu o Apocalipse. Morreu em Efeso, com idade avancada,
era paroco da igreja da cidade. Nés acreditamos que o Jodo é
a reencarnagdo de Francisco de Assis, um fato que explicaria
o motivo de sua grande adoragdo por Nossa Senhora Aparecida.

Judas Iscariotes

Nasceu em Kerioth, localizada na Judéia, a sua profissdo néo
conhecida, mas sua formagdo era administrativa. No evangelho
diz que ele foi designado apdéstolo por ter mais instrugdo e
que cuidava de todas as finangcas do grupo. E tendo ele sido
enganado pelos sacerdotes e induzido a mostrar onde estava o
mestre Jesus em troca de 30 moedas de prata, e uma promessa,
que sb6 o prenderiam durante a festividade da Pascoa Judaica.
Mas, depois que soube da crucificacgcdo de Jesus; ele, Judas,
amargamente arrependido, jogou fora as 30 moedas nos pés dos
sacerdotes, indo se enforcar. Eles por sua vez pegaram todas
moedas e com elas compraram um terreno para ser um cemitério
aos estrangeiros, sendo ele nomeado algum tempo depois como
Cemitério do Campo do Sangue. Sonhou com um dominio politico
do Evangelho, mais interessado na transformagdo compulséria
das criaturas; contudo, quando caiu em si, ja& era demasiado
tarde, porque o Divino Amigo tinha sido entregue aos Jjuizes
cruéis. E como uma nova oportunidade ele teve uma missdo de
reencarnar na Franca, e foi como uma guerreira, Joana D'arc.
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Judas Tadeu

Nascido na Galiléia, profissdo desconhecida, era incrédulo,
também chamado Lebeu Tadeu, citado nominalmente por Mateus e
Marcos. Consta no evangelho que trabalhou na Pérsia, Edessa,
Siria, Arabia e na Mesopotdmia, depois disso foi martirizado
na regido conhecida como morto, e esta localizado na Pérsia.

Mateus

Nasceu em Cafarnaum, profissdo cobrador de impostos, também
conhecida como publicano, foi também chamado de Levi, filho
de Alfeu. Como publicano, classe muito odiada na época, por
ser quem cobrava impostos dos judeus a mando das autoridades
romanas. Escreveu o primeiro evangelho o qual dad mais énfase
ao aspecto humano e genealégico de Jesus. Ele fez pregagdes
no norte da Africa, depois da morte de Jesus Cristo, também
foi onde sofreu perseguigdo, indo a Etidépia, onde foi morto.

Matias

Apostolo que foi escolhido para substituir Judas Iscariotes,
apés sua morte, esta escolha foi feita através da sorte por
uma moeda, segundo os evangelhos, Matias é o préprio Zaqueu,
chefe dos cobradores de impostos e aquele que na presencga de
Jesus se comprometeu a distribuir a metade de seus bens aos
Necessitados, se defraudou alguém restituiria quadriplicado.

Pedro

Nasceu em Betsaida, pescador de profissdo, muito explosivo e
de pouca cultura. Irmdo do Apdéstolo André, pescava no mar da
Galiléia, proximo a cidade de Cafarnaun. Seu nome era Simdo,
mas recebeu do préoprio Jesus o sobrenome de Pedro ou Cefas,
que significa pedra em hebraico e também em grego. Junto com
os irmdos Tiago e Jodo, fazendo ele, parte do circulo intimo
de Jesus. Ele esteve presente nos mais importantes milagres
do Mestre sobre a terra. O evangelho narra que Pedro foi um
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dos discipulos que, intimidado por ameagas de perseguigdo e
sofrimento, negou o Mestre por trés vezes, como previu Jesus
foi antes de ter cantado trés vezes um galo, depois, caindo
em si e ao deparar com o olhar compassivo do mestre, chorava
amargamente, mas avan¢a resoluto, para a sua reabilitag¢do no
apostolado. Foi ele o fundador da Igreja Cristd em Roma, da
Igreja Catdlica, que o considera o seu primeiro Papa. Depois
da morte de Jesus, liderou os doze Apdstolos, aparecendo em
destaque em todas suas narrativas evangélicas. Exerceu muita
autoridade em toda recém-nascida comunidade Cristd, apoiando
a iniciativa de Paulo de Tarso para incluir os ndo Jjudeus na
fé crista. Foi morto na cidade de Roma em 64 D.C., por Nero,
crucificado a seu pedido, de cabeg¢a para baixo, pois ndo se
achava digno de ter morte igual a de Jesus. Seu tumulo é na
catedral de Sdo Pedro. Abaixo, um inesquecivel dialogo entre
o apdéstolo Pedro e o mestre Jesus, que alguns dias depois de
ter negado o Cristo por trés vezes foi dado uma oportunidade
de reafirmar a sua devogdo e amor ao mestre querido e amado:
Pedro, vocé me ama mais que aos outros? Sim, tu sabes que eu
o amo! Apascenta meus cordeiros. Pedro, tu me amas? Sim, tu
sabes que eu o amo mestre! Pastoreia minhas ovelhas. Pedro,
tu me amas? Apascenta minhas ovelhas. Jodo, Capitulo 21:15.

Tiago, o Maior

Nasceu em Betsaida, pescador de profissdao, irmdo de Jodo, o
Evangelista, filho de Zebedeu e de Maria Salomé, uma irma de
Maria, a mde de Jesus, presenciou a cura da sogra de Pedro,
pertencia ao circulo mais intimo de Jesus. E ele Permaneceu
na cidade de Jerusalém apdés a morte de Jesus, junto a Pedro,
sendo executado no ano de 43 D.C., pela ordem do rei Herodes
Agripa, sua morte foi logo apdés a morte de Estévdo, diacono
grego, um exaltado pregador, perseguido por Saulo de Tarso.
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Tiago, o Menor

Nasceu na Galileia, de profissdo desconhecida, o mais Jjovem
de todos, filho de Alfeu, um dos membros mais respeitados da
comunidade cristd em Jerusalém. Foi um observador das normas
judaicas, defendeu que essas normas deveriam fazer parte do
Cristianismo. Tornou-se entdo um dos adversarios de Paulo de
Tarso nesta questdo, também foi um conciliador e um pregador
fervoroso dos ensinamentos de Jesus. Atacado pela recusa de
denuncia dos cristédos, foi apedrejado até a morte por ordem
de um sumo sacerdote chamado Ananias.

Tomé

Nascido na Galileia, profissdao pescador, autor do Evangelho
de Tomé, também era chamado de Didimo ou Gémeo, era terceiro
apéstolo em idade depois de Pedro. Ficou famoso por duvidar
de que Jesus tinha ressuscitado, dizendo que sé acreditaria
vendo. Entdo, Jesus apareceu para ele e respondeu que muitos
ndo iriam ver e acreditariam. Apdés a crucificagcdo de Jesus,
viajou em pregacdo pela regido da Pérsia, também pela India,
os seus restos mortais sdo venerados na Siria. E sobre a sua
morte ha duas versdes, por flecha enquanto orava ou tortura.

Simdo, o zelote

Nasceu na Galileia, profissdo desconhecida, era cuidadoso e
zeloso, também era chamado por Lebeu Tadeu, um dos que foram
citados nominalmente por Jesus, era chamado assim, pelo fato
de pertencer a uma seita ultranacionalista e ndo religiosa

chamada de Os Zelotes, ou zeladores, que tinha o objetivo de
libertar Israel do dominio dos Romanos. Pregou na Palestina.
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AURA

Todos seres vivos, dos mais rudimentares aos mais complexos,
se revestem de um halo energético. Este halo, corresponde a
sua natureza interior. Aura ndo é um corpo é a manifestacédo
energética de um determinado corpo, o reflexo de consciéncia
especificada, a aura é um espelho da consciéncia de uma alma
ou espirito humano encarnado, refletindo seu estado fisico,
mental, emocional e psicossocial também todas nossas doencgas
sistémicas. Toda aura tém sua coloragdo que é a manifestacgéo
visivel da forga vital. E quando sua coloragdo esta apagada;
representa que a pessoa esta perturbada, retraida, doente ou
ela é antipatica; quando ela esta Brilhante; representa que
a pessoa esta calma, saudavel, ela é agradavel e envolvente.
Um exemplo sdo as chamadas criangas indigo, que s&do chamadas
desta forma por possuirem sua aura com uma cor azul indigo.
A Bi eletrografia, utilizando um método criado por Kirlian,
este método fotografico é chamado da fotografia de Kirlian.

AUTO-DE-FE

Na cidade de Barcelona em 1861, o Bispo Antdénio Palau Termes
promoveu um auto-de-fé, onde formam queimados varios livros
da codificagcdo de Kardec entre livros de outros autores. Os
livros queimados foram os seguintes: Revue Spirite ou Jornal
de Estudos Psicolégicos que foi dirigida por Kardec. Revista
Espiritualista, outra revista espirita que era dirigida por
Piérard. Livro dos Espiritos, publicado por Allan Kardec, no
ano de 1857. Livro dos Médiuns, publicado por Allan Kardec,
no ano de 1858. O que é o Espiritismo?, publicada por Allan
Kardec, no ano de 1859. Fragmento de sonata, psicografia do
Espirito do famoso masico Mozart. Carta de um catdélico sobre
o Espiritismo, obra de autoria do Dr. Grand. A Histdéria de
Jeanne d'Arc, foi psicografado pela médium Ermance Dufaux. A
realidade dos Espiritos, obra de escrita direta do bardo de
Guldenstu. Planeta chupdo, obra sobre os espiritos que iréo
para um outro planeta. Gragas a esse zelo imprudente, todo o
mundo, em Espanha, vai ouvir falar do Espiritismo e querera
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saber o que é; é tudo o que desejamos. Podem-se queimar os
livros, mas ndo se queimam as ideias; as chamas de fogueiras
as superexcitam em lugar de abafa-las. E as ideias, alias,

estdo no ar, e ndo had Pireneus bastante altos para deté-las;
quando uma ideia é grande e generosa ela encontrara milhares
de coragdes dispostos a almeja-la. Uma ligdo inesquecivel...

AVAREZA

Avareza é uma das mais repugnantes formas do nosso egoismo,
é também, um dos sete pecados capitais é representada por um
medo que temos de perder algo material que se possua, enfim,
ela é o apego exagerado aos bens materiais. A avareza comega
onde termina a pobreza, o absurdo da avareza estd no fato de
se viver como um pobre, mas morrer muito rico e gastar mais
no dia da sua morte do que gastou em dez anos de vida; Ja o
seu herdeiro, gasta mais nos 10 meses apdés sua morte, que o
avarento em sua existéncia. Tende muito cuidado, guardai-vos
de toda e qualquer avareza; porque a nossa vida ndo consiste
na abundancia dos bens que possuimos, buscai antes de tudo,
O seu reino, e estas coisas vos serdo acrescentadas. Lucas,
12:31. E ninguém poderad servir a dois senhores, porque ou ha
de odiar um e amar o outro, ou se dedicara a um e desprezara
o outro. Nao podereis entdo servir a Deus e a Mamom. Mateus,
6:24. Pois, que aproveitara o homem ganhar todo o mundo, mas
perder a alma? Marcos, 8:36. Avareza é raiz de todos males.

BEM

Perante as Leis de Deus, ndo existem castigos e recompensas,
sdo apenas consequéncias. As Leis de Deus sdo infinitamente
justas, equitativas e misericordiosas, regem todo universo,
nas pequenas e nas grandes coisas. Ninguém viola impunemente
a lei de Deus, pois Deus considera nossa inteng¢do e ndo pelo
fato em si. O certo é tudo que estd de acordo com as Leis de
Deus, enquanto o errado é uma infracdo a Lei. Boas agdes séo
sempre as melhores preces, porque os atos tém um valor maior
que as nossas palavras. O Bem que se faz, anula o mal feito
a outrem; O Bem e Mal sdo contabilizados por um departamento
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que existe na espiritualidade, que tem o nome de contas. Se
ndo se pode fazer tudo o que se deve, deve-se fazer tudo que
se pode, quando ndo sabemos o que devemos fazer, ndés sabemos
o que ndo devemos fazer, pois ndo nos basta semearmos ideias
fraternalistas entre os homens, mas é também necessario todo
nosso esforgco em concretiza-las em atos pessoais e sinceros.

Pois eu nao fag¢o o todo bem que quero, mas justamente o mal
que eu ndo quero fazer é o que eu fago. Romanos, Cap. 7:19.
Portanto, o mal entdo é o bem que ainda ndo chegou. Segundo
Santo Agostinho de Hipona, o mal é simplesmente auséncia de
Deus. Entdo alguém perguntara: A caridade basta para apagar
os pecados? Ndo serd necessario nos arrependermos de nossas
faltas cometidas? Entdo, aquele que pede perddao de sua falta
a Deus, sem mudang¢a de conduta ndo obtém o perddo requerido.
Deus diferencia sempre corretamente bem e mal, as preces nao
ocultam as nossas faltas. Bem é sempre bem e mal sempre mal,
qualquer que seja a posigdo do homem; diferenga sé ha quanto
ao grau de responsabilidade. O mérito da pratica do bem esta
nas dificuldades em praticd-lo e o ndo conhecimento das Leis
é um atenuante para seus transgressores, assim as faltas dos
que desconhecem as Leis, sdo reduzidas ao seu nivel, mas por
outro lado o conhecimento da Lei, torna-se um agravante para
as faltas cometidas ja que esses erros sdo cometidos por uma
vontade prépria. A cada nova existéncia, nés dispomos de uma
maior Inteligéncia, assim, podemos melhor distinguir entre o
bem e mal, pois o maior mal enfrentado pela humanidade, é a
sua propria ignorancia, é facultado a todos uma oportunidade
de poder trabalhar no bem. E mostra-nos os evangelhos, que o
mal presente hoje na terra, aproveita-se da timidez dos bons
e audacia dos maus para proliferar-se, pois que os Bons tem
dificuldades em julgar, portanto ao deixar de julgar os seus
irmdos, deixam também de julgar o pecado, abrindo uma porta
para o mal, devemos entdo julgar os pecados e ndo o pecador.
Ama o bem, mas, igualmente o mal. Todavia acima do bem e do
mal, ama-te a ti mesmo. Serd o senhor de todo bem e todo mal
e o servo de um sé senhor, nosso Pai. Porque estes conceitos
do nosso PAI sobre o bem e o mal, sdao sempre bem diferentes
dos conceitos de bem e mal os quais trazemos em nossa mente.
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Acatai-vos no Bem, pois, fazé-lo de olhos fechados pode ser
perigoso, um homem de bem retira boas coisas do bom tesouro
do seu coragdo, ja o mau retira coisas mas do mau tesouro do
seu coragdo. O tribunal da consciéncia é um instrumento para
a pureza de sentimentos, quando temos que vivenciar o choque
de retorno, atraimos para junto de ndés, todos aqueles a quem
pudemos fazer o bem, mas também todos aqueles a quem fizemos
o mal. Portanto, ndo fazer o bem, em si ja é um mal, pois o
mal é o afastamento de Deus. E aquele que ndo fez o mal, mas
tirou proveito do mal, é tdo responsavel quanto aquele que o
cometeu. Sem o livre-arbitrio para poder agir, ndo teriamos
nem culpa em praticar o mal, nem o mérito em praticar o bem.
Lembrando: O perddo é sempre a oportunidade de reparacgdo das
faltas, ndo exigéncia, entre os ofensores e ofendidos, onde
ambos devem agir com alteridade, compreendendo a situag¢do do
outro. Compreendamos que Deus s6 permite os acontecimentos e
fatos que chamamos de mal, porque sabe que deste mal surgira
um bem ainda maior que ele préprio, mediante um determinismo
do bem, que é a Unica realidade de todo o universo. Podemos
cortar uma laranja ao meio e contar quantas sementes existem
dentro dela? Com certeza nés podemos, mas se plantarmos uma
semente poderemos dizer quantas laranjas elas irdo produzir?
Com certeza ndo podemos. A laranjeira, por acaso se alimenta
de laranjas? Com certeza ndo. Com o exercicio do bem podemos
identificar os males existentes em nossos irmdos e assim ter
atitudes elevadas que aliviem ou eliminem estes males. Todo
bem praticado, gera outras atitudes elevadas expandindo este
bem para outras pessoas. Nunca devemos esperar receber algum
tipo de beneficio por fazermos o bem, pois ele ndo pode ser
considerado um negdécio. Entdo, devemos fazer o bem por amor
ao proprio bem, ndo importando a quem sem esperar um vintém.
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BENS MATERIAIS

O homem moderno tornou-se escravo das coisas materiais, pois
os valores de nossa sociedade, estdo baseados em sua posigéao
social, em sua situagdo financeira, em uma beleza corpdrea e
em seu poder entre outros atributos, obrigando-se a agregar
valores diferencias buscando ser bastante competitivo. Estas
afirmacdes sdo baseadas nos preceitos do filésofo Nietzsche.

Esta escraviddo é uma constante na histéria da humanidade e
o povo Hebreu foi escravizado pelos Egipcios, os Africanos,
pelos Europeus e por outros povos, hoje em dia ainda existe
escraviddo, mas sua forma hoje é diferente, o homem moderno
esta escravizado por um capitalismo selvagem estando rodeado
de diversas obriga¢des financeiras mensais como: os impostos
sobre sua renda, imposto sobre veiculos automotores, imposto
sobre propriedades, imposto sobre mercadorias, conta de luz,
conta de agua, telefone, internet e de gas, seguros, planos
de saude, além das despesas diarias com remédio, instrugéo,
vestimenta e alimentag¢do, gastos que consomem uma fatia tao
grande do orgamento familiar que transforma o trabalhador em
um escravo inconsciente. E além de todos estes compromissos
financeiros tem ainda que conviver com as multas de diversas
espécies as quais tém um objetivo punitivo apenas e que além
de ndo orientar, ndo corrige e nem esclarece aos que cometem
tais infragdes. Em nossa sociedade hoje, valoriza-se muito o
parecer que é a imagem que os outros tém de nés, normalmente
queremos aparentar aos outros, muito além do que temos e que
realmente somos. Vocé quer ficar realmente rico? Entdo vocé
deve minimizar seus gastos e maximizar sua renda, vocé vera
em pouco tempo uma melhora substancial em suas riquezas, mas
se queres juntar tesouros nos céus, procure limitar o valor
dos bens materiais ao nivel correto, lembrando que os nossos
bens materiais ndo sdao sempre um estorvo para o crescimento
espiritual, eles somente nos atrapalham quando fazemos o uso
inadequado deles e ndo visando o bem comum. O "Conhece a ti
mesmo", sugerido por Sécrates, também por Jesus, junto a uma
pratica do amor e caridade, sdo os Unicos tesouros nos céus.
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Porque onde estiver o vosso tesouro ai estara também o vosso
coragdo. Mateus 6:21. E a boca fala daquilo que esta cheio o
coragcdo. Mateus 15:18. Albert Einstein, sobre o materialismo
nos afirmou: O materialismo vai acabar por falta de matéria.

BIBLIA

A palavra “Biblia” vem do latim e grego e significa “colecgédo
de livros”, Irineu de Lyon, bispo grego, o qual afirmou ser
considerado os quatro evangelhos, o de Mateus, Marcos, Lucas
e Jodo, candnicos enquanto os demais gnésticos. Gutemberg o
inventor a imprensa, foi quem imprimiu as primeiras biblias,
as quais foram traduzidas por Martinho Lutero, do Latim para
o Alemdo. E nesta impressdo foram feitas 180 cépias, com 45
em pergaminho e 135 em papel. A biblia judaica é composta de
66 livros, 39 livros do velho testamento e 27 livros do novo
Testamento. A biblia catdélica tem 7 livros a mais no antigo
testamento que sdo os seguintes livros: Sabedoria, Baruque,
Eclesiastico, Tobias e Judite. Estes livros foram escritos
em momentos e pessoas diferentes, e com inspiragdo de Deus.

E quanto aos idiomas empregados originalmente eles sédo trés:

Aramaico, Hebraico e Grego. No século XVII, foi dividida em
aproximadamente em 1.189 capitulos com 31.278 versiculos, os
capitulos dividem o livro em partes e os versiculos dividem
os capitulos em partes, as divisdes auxiliam na localizagéo.

Nosso mestre, Jesus é sempre o personagem principal em todas
narrativas do novo testamento. E para um bom entendimento da
biblia é necessario utilizar-se das regras da hermenéutica,
pois ela, a biblia, possui metaforas, expressdes idiomaticas
e figuras de linguagens. E necessario ter em mente quando, e
para quem foi escrito cada um de seus textos. Abaixo os seus
livros, com seus autores e suas provaveis datas de criagéo:
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———————————— et N e e e e L e
Ano | Autor | Livros |
———————————— e S et
1400 A.C. | Moisés | Génesis, Exodo, Levitico, |
| | Nimeros, Deuterondémio e Jo |
———————————— et e e e E e
1350 A.C | Josué | Josué |
———————————— bt e T P e P e
1000 A.C. | Samuel | Juizes, Rute, 1 Samuel, 2 Samuel|
| Salmos | Davi e varios autores diferentes|
———————————— et T
900 A.C. | Saloméao | Provérbios, Eclesiastes, |

| | Canticos |
———————————— o4
850 A.C | Joel | Joel |
———————————— et e e e e et
750 A.C | Oséias | Oséias |

| Amés | Amés |
———————————— et et e e P e et
700 A.C | Jonas | Jonas |

| Miquéias | Miquéias |

| Isaias | Isaias |
———————————— et e e e E e
650 A.C. | Naum | Naum |

| Sofonias | Sofonias |
———————————— o4
600 A.C. | Jeremias | 1 Reis, 2 Reis |
———————————— et e
550 A.C. | Ezequiel | Ezequiel |

| Daniel | Daniel |
———————————— o4
520 A.C | Ageu | Ageu |
———————————— o4
500 A.C | Zacarias | Zacarias |
———————————— et e e T P et
450 A.C. | Esdras | 1 Crbnicas, 2 Crdnicas, |

| | Esdras e Neemias |
———————————— et et
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e e T e e T e +
| 430 A.C | Malaquias | Malaquias |
$-—mm - e e o - +
| 400 A.C | Ester | Mardoqueu |
- - - e i +
| 34 D.C | Mateus | Mateus (apéstolo) |
+-———— - +-—— - et et T +
| 45 D.C. | Marcos | Marcos, com ajuda de Pedro |
$-—mmm - e e o - +
| 60 D.C | Lucas | Lucas, ajudado por Maria |
| Judas | Judas | |
| | Pedro | Pedro (apéstolo) |
| | Tiago | Tiago (apdéstolo, irmao de Joao) |
$-—mmm - +-—mmm - o - +
| 65 D.C | Lucas | Atos, ajudado por Maria |
| | Hebreus | Desconhecido (talvez Paulo) |
| | Paulo | Romanos, 1 e 2 Corintios, |
| | | Galatas, Efésios, Filipenses, |
| | | Colossenses, 1 e 2 Timéteo, |
| | | 1 e 2 Tessalonicenses, Tito |
| | | e Filemom |
- - - e et +
| 90 D.C | Joéao | Jodo 1, 2 e 3 e Apocalipse |
$-—mm - e e e +

A primeira tradug¢do foi chamada Septuaginta, tradugcdo feita
do hebraico para o grego. Ela foi solicitada por Ptolomeu em
Alexandria, foi feita por uma equipe composta de 72 doutores
versados, a qual possuia 6 representantes de cada uma das 12
tribos de Israel, escolhidos pelo sumo sacerdote. Em apenas
70 dias estes doutores traduziram todos os livros. Sobre as
tradugdes tomemos cuidado, algumas delas sdo interpretacgdes.

A autoria do Pentateuco, a qual foi inicialmente atribuida a
Moisés, ndo resistiu a um estudo critico, nos mostrando que
a obra é um trabalho coletivo, que se estendeu do século IX
ao século IV D.C. J& no século IV D.C., foi Sdo Jerdnimo que
fez a tradugdo dela para o Latim a chamada tradug¢do Vulgata.
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Nos seus ensinamentos Jesus Cristo nos disse: Se Eu vos falo
de coisas terrenas e ndo entendeis, o que dira se vos falar
das coisas espirituais. E fica-nos claro que todos Espiritos
que se manifestaram na revelagdo da doutrina espirita, liam,
estudavam e conheciam muito os livros da biblia. Léon Denis,
no livro Cristianismo e Espiritismo da FEB, pags. 130 e 267,
afirma que ndo poderia a Biblia ser considerada a palavra de
Deus, nem ser uma revelagdo sobrenatural. O que se deve nela
considerar é uma compilagdo de varias narrativas histéricas
ou legendarias de ensinamentos sublimes e algumas vezes com
pormenores triviais. Nunca esquecendo-se que existem mais de
vinte tradugdes e que algumas vezes sdo interpretag¢des e nao
exatamente tradugdes. Podemos afirmar que a Biblia e o maior
livro espirita de todos os tempos, pois encontramos nela uma
comprovagdo da existéncia de um Deus utnico, da reencarnacgéo,
da imortalidade da alma além de comprovar a comunicabilidade
dos espiritos. Os textos evangélicos do Novo Testamento séo
compostos de cinco partes bem distintas relacionadas abaixo:

- Atos comuns da vida de Jesus. Acontecimentos do dia a dia.
- Os milagres. Fatos que a igreja classifica como milagres.
- As profecias. Previsdes mediunicas feitas pelos profetas.
- As palavras que originaram os dogmas. A origem dos dogmas.
- O ensinamento moral. Os exemplos vivenciados pelo Cristo.

Diversos foram os concilios que alteraram essas escrituras,
dentre eles poderemos citar alguns, que foram os seguintes:
Concilio de Jerusalém, Concilio de Trento, Concilio de Lié&o,
Concilio de Nicéia, Concilio de Constantinopla, Concilio de
Efeso, Concilio do Vaticano e. Dentre esses concilios alguns
foram classificados como ecuménicos, outros ndo ecuménicos.
Finalizando, ndo fagcamos interpretagdes pessoais da biblia.

BONUS HORA

Na espiritualidade, existe um departamento de contas, o qual
contabiliza nossos débitos e também nossos créditos. Nossos
créditos, que também sdo chamados de bdénus hora sdo mantidos
como se fosse uma conta em banco ( ndo como conta poupanga,
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pois la ndo existe juros ). Estes créditos irdo nos valer no
momento que nos libertarmos da carne, quando estivermos sem
o véu que nos impossibilita entender com clareza o motivo de
nossas provas e que também ndo nos deixa lembrar das nossas
existéncias anteriores; Quando nos encontramos em estado de
erraticidade temos a necessidade reparar os erros cometidos,

entdo, escolhemos nossas provas e expiag¢des, as quais serdao
planejadas de acordo com nosso mérito, encarnamos o trabalho
no amor, adquirindo virtudes para nos elevarmos e chegarmos
a uma perfeigdo humana. Ndo ha regra absoluta, nem uniforme
quanto a natureza e duragdo dessas provas. A quem muito foi
dado muito sera pedido; a quem muito foi confiado muito mais
sera pedido. Lucas 12:48. Lembre-se, serd pedido e ndo sera
cobrado. Pardbola dos talentos, um exemplo bem claro do que
nés, os encarnados, chamamos por Bdénus hora: Pois sera como
um homem que, ausentando-se do pais, chamou os seus servos e
lhes confiou os seus bens. Ao primeiro deu cinco talentos, a
outro dois e a outro um, a cada um segundo a sua capacidade;
entdo partiu. Aquele que havia recebido cinco talentos, saiu
imediatamente a negociar com eles, e ganhou outros cinco. Do
mesmo modo, o que havia recebido dois ganhou mais dois. Mas
o que havia recebido um, saindo abriu uma cova e la escondeu
todo o dinheiro do seu senhor. E depois de muito tempo, veio
a retornar o senhor dos servos, ajustando a conta com eles.
Entdo, aproximando-se aquele havia recebido cinco talentos,
entregou mais outros cinco, dizendo: Senhor confiaste-me os
cinco talentos, eis aqui outros cinco que ganhei. Disse-lhe
seu Senhor: Muito bem servo bom e fiel; foste fiel no pouco,
entdo sobre o muito te colocarei; entra entdo no gozo do teu
Senhor. Entdo, aproximando-se aquele que havia recebido dois
talentos, lhes disse: Senhor, dois talentos tu me confiaste;
pois, eis aqui outros dois que ganhei. E disse-lhe o Senhor:
Muito bem servo bom e fiel; foste fiel no pouco, entdo sobre
o muito te colocarei; entra também no gozo do teu Senhor. E
chegando, por fim, o que recebera um talento, disse: Senhor,
sabendo que és homem severo, que ceifas onde ndo semeaste e
ajuntas onde ndo espalhaste, receoso, escondi na terra o teu
talento; entdo, eis aqui o que é teu. Respondeu-lhe, porém,
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o senhor: Oh, Servo mau e negligente, sabias que ceifo onde
ndo semeei e ajunto onde espalhei? Cumpriria entdo a ti, que
entregasse o meu dinheiro ao banqueiro para que eu ao voltar
recebesse com juros o que é meu. Tirai-lhe pois este talento
e dai-o ao que tem dez. Porque a todo aquele que tem se lhe
dara, e tera em abundéncia; e ao que ndo tem, até o que tem,
lhe serd tirado. Servo inutil, langa-o para fora nas trevas.
Ali onde havera choro e ranger de dentes. Esta é a parabola
dos talentos narrada no Evangelho de Mateus cap.25 v. 14:29.

CARIDADE

A palavra caridade, tem como significado: ato de se envolver
carinhosamente. Existem dois tipos de caridade; beneficente
e benevolente, em ambos os casos, ela é um sentimento ou uma
agdo altruista de auxilio ao préximo, ndo esperando qualquer
tipo de recompensa. Os sentimentos que podem nos levar a sua
pratica normalmente sdo: o amor ao préximo, a benevoléncia,
a compaixdo, o sacrificio, e por fim, a bondade. A caridade,
sem duvida, é um complemento da lei de justiga, pois amar o
préximo, é fazer a ele todo o bem que for possivel e que nébs
desejamos nos fosse feito, agindo dentro da Lei de Deus, mas
possibilitando a ele fazer o mesmo. Lembrando que prdéximo é
aquela pessoa a qual nos faz aquilo que julgamos ser o mal.
Mas devemos sempre tomar muito cuidado de saber respeitar a
vontade do outro, fazendo ao outro o que ele deseja para si
proprio, ndo o que nés desejamos a ele. A caridade é o tunico
tesouro que se aumenta ao dividi-lo, ela ndo tem patria, é a
beleza da alma, que consiste na verdadeira lei do progresso
moral. Caridade é a maior das virtudes, todos nés deveriamos
po6-la em pratica; toda felicidade duradoura em nosso planeta
depende fundamentalmente da pratica de nossas virtudes. Né&o
existe em nosso universo, um ser que ndo possam praticar um
tipo de caridade. E lembrado pelo apdéstolo Paulo: O bem que
eu quero nao fago, mas o mal que eu ndo quero, este eu facgo.

O verdadeiro sentido da caridade, esta entdo em procurarmos
ser sempre benevolentes com todos, indulgentes com todos os
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erros alheios e também perdoarmos todos os que nos ofendam.
Benevoléncia ndo é dizer sempre sim, mas saber como, quando

dizer ndo. Caridade ndo é ajudar um amigo fazer algo errado,
mas orienta-lo a fazer da maneira correta, para que ele néo
sofra mais as consequéncias do erro. Caridade nédo é fazer o
bem somente aquele nos ajuda, ela consiste em fazer o bem a
todos a quem vocé possa fazé-lo, pois fazer o bem somente a
quem lhe ajuda é apenas um negécio, embora esse possa ser um
primeiro passo para a pratica da caridade, embora ainda néo
seja considerado como a caridade. Devemos procurar praticar
a caridade com recursos préprios, para que assim tenhamos os
devidos méritos, fazer caridade com dinheiro alheio pode ser
irrelevante. Nés pedimos a Deus para ganharmos um prémio de
loteria, onde prometemos que se ganharmos, este prémio sera
utilizado para fazermos a caridade. Hipocrisia, pois aquele
que quiser fazer a caridade, a faz, independentemente de sua
situag¢do financeira e ficando bem claro, neste caso o nosso
egoismo e ndo a nossa vontade de ser caridoso, caridade néo
atende apenas interesses passageiros da existéncia terrena.
O que realmente importa neste caso, ndo é o que nés iriamos
fazer com o dinheiro do referido prémio, mas o que todo este
dinheiro iria fazer conosco. Toda caridade material deve ser
praticada com os recursos préprios, para que tenha o devido
mérito. Hoje em dia, é comum que pessoas que se encontram em
situagdo financeira privilegiada, pe¢am dinheiro aos nossos
irmdos menos favorecidos, exaltando sentimentos de compaixéao
que nado correspondem a uma verdadeira vontade de ajudar aos
necessitados e que esses recursos nem sempre serdo realmente
direcionados aos necessitados. Queres fazer a caridade doe o
que é seu, material ou o seu préprio trabalho, desta maneira
estard exercitando o verdadeiro sentido de caridade, que foi
ensinado por Jesus que ndo consiste em mudar aos outros, mas
mudar a si mesmo. Aquele que exercita a caridade, demonstra
reconhecer sua condigdo de co-criador; e também descobriu a
sua parte na obra; A Fé por si mesma ndo basta. Aqueles que
tém fé, mas ndo colocam em pratica os mandamentos do Senhor
tem a sua fé condenada a morte. Palavras que exortam a Tiago
no capitulo 2, versiculo. 14. Caridade é a causa. Ela nunca
existird onde ndo haja uma disciplina combinada entre razéo
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e paixdo. Ser caridoso entdo, é praticar toda a Lei de amor,
justigca e caridade e agindo com benevoléncia, indulgéncia e
perdoando todas ofensas sofridas, mas também possibilitando
ao ofensor todas condigdes para que ele possa fazer o mesmo.

CARNAVAL

O carnaval ocorre 47 dias antes da comemoragdo pascoa a qual
ocorrera no primeiro domingo apdés a primeira lua cheia, apés
o equinécio de primavera no hemisfério norte, equinécio que
ocorre entre dias 22 de margo a 25 de abril e é quando o dia
e noite tem a mesma duracdo. E uma festa de origem pagd que
se chamava bacanalha, festa onde poderia se cometer todos os
tipos de excessos, o0s quais nao seriam considerados pecado.

CASAMENTO

Deus criou a todos seres tnicos e independentes, o espirito
ndo se reproduz, apenas quando nos encontramos encarnados é
que necessitamos de nos unir a um outro ser, do sexo oposto
para reproduzirmos. Algumas pessoas dizem que nesta unido a
qual chamamos casamento, um requisito importante é que cada
um dos cdénjuges tenha como inteng¢do de fazer com que o outro
seja feliz, pura ilusdo! Casamento feliz é aquele em que os
cdnjuges procuram a felicidade comum, onde ambos combatam o
orgulho e o egoismo respeitando sempre o limite um do outro.

A unido permanente de dois seres é um progresso na marcha da
humanidade, o casamento é uma instituicdo divina, abenc¢oada
escola a qual proporciona o progresso dos casais através do
compromisso de afeto e responsabilidades. A instituig¢do que
chamada de casamento estd contido nas Leis de Deus. A crenca
na existéncia de almas gémeas é uma cren¢a muito bonita, mas
é uma ilusdo, o que existe na realidade sdo almas afins, os
espiritos ndo se reproduzem também ndo necessitam de repouso
fisico. Ocorre também que algumas pessoas confundem a paixédo
com amor, sendo esta a causa de muitos de nossos sofrimentos
afetivos. Os requisitos para que uma unido seja feliz, sao:
companheirismo, afinidade, simpatia, dedicag¢do, compreensao,
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respeito mituo e por ultimo e o mais importante a pratica do
verdadeiro amor. A poligamia ja era praticada na antiguidade
e encontramos exemplos nas escrituras: O Rei Salomdo, autor
de Provérbios, Eclesiastes e Canticos, o rei possuia um arem
de 700 esposas e 300 concubinas, pratica normal para época.

Casamento, a mais rica das aventuras humanas, Immanuel Kant.
Ver o casamento na biblica: O homem deixa seu Pai e mde e se
une a sua mulher, eles se tornam uma sé carne. Génese, 2:24.

CAUSA E EFEITO, AGCAO E REAGAO

Todas causas e efeitos estdo sujeitas a Lei de justiga, amor
a caridade. Causa e efeito, acdo e reacdo, atribui um motivo
justo, com a finalidade proveitosa para os acontecimentos de
nossa vida, inclusive para todos nossos sofrimentos, ja que
nenhuma falta fica impune a Lei de Deus, por menor que seja.
Aristételes quem definiu dois tipos de justiga, a corretiva
e a distributiva, a primeira que pune aquele que errou, e a
segunda que distribui a cada um segundo seu merecimento com
equidade, que é como Deus nosso Pai age na vida de todos os
seus filhos. Ele afirmou também que foi Tales de Mileto, em
VI AC, o iniciador de um pensamento filoséfico cientifico no
qual estabeleceu-se a definigdo dos quatro elementos, terra,
fogo, 4gua e o ar, além do axioma chamado de “Lei” de Causa
e Efeito, também chamado de Principio da Causalidade. Se as
nossas vidas fossem regidas por uma “Lei de Causa e Efeito”,
seria inutil a existéncia de hospitais, médicos e remédios,
pois quem causaria a doenga ou a cura seria essa tal “Lei de
Causa e Efeito” ndo a Lei suprema de Amor Justiga e Caridade
que de mostra a infinita bondade e misericérdia do Criador,
acreditar em causa e efeito como uma “Lei” de Deus, seria o
mesmo que impor limites a sua bondade e a sua misericoédrdia.
Nossas proprias Leis criminais levam em consideragdo o dolo,
classificando os crimes em dolosos, com inteng¢do e culposos,
sem a intencgdo, intencdo é o fato mais importante para Deus.
Tomemos por exemplo o Cristo que segundo esta Lei ele teria
feito algo muito grave, como isso ndo foi em sua encarnagdo
que foi narrada nos evangelhos, seria em uma anterior o que
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nés sabemos ndo ser verdade. E segundo esta “LEI” a prépria
morte de Jesus na cruz teria sido inutil, pelo fato que nés
teremos que pagar pelo nossos erros através dos efeitos que
eles causam. Por exemplo, uma mde diz ao seu filho de 3 anos
de idade, filho ndo mexa no chocolate, porque vocé ira sujar
sua roupa e a toalha da mesa, sou ali e ja volto. Ao voltar
a mde constata que seu filho comeu o chocolate esta com sua
roupa toda suja e também a toalha da mesa suja. Essa mde ira
obrigar um folho de 3 anos a lavar a roupa e também a toalha
de mesa?. Outra hipétese um cliente que deve 10 dinheiros ao
banco, se ele colocar 10 dinheiros sobre a mesa do gerente e
disser que quer quitar a divida, o gerente ira questiona-lo
sobre onde ele arrumou o dinheiro ou lhe quitara sua divida-»
E se ele sugerisse pagar 3 dinheiros e parcelar o restante o
gerente ndo aceitaria? Caso a mde ndo obrigasse seu filho a
lavar a roupa suja e o gerente ndo perguntasse ao cliente a
origem do dinheiro e parcelasse a sua divida, entdo podemos
afirmar que eles sdo muito mais bons que o préprio “deus da
lei de causa e efeito”, porque que esse “deus” obrigaria aos
seus filhos a sofrer o efeito dos erros causados, obrigando
um bebe a lavar as roupas sujas e pedindo uma explicag¢do da
origem do dinheiro utilizado para quitar uma divida e ainda
ndo parcelando uma divida exigindo o seu pagamento total. Um
outro exemplo é o de um animalzinho de estimagdo, que fique
sofrendo por meses com uma doen¢a qualquer, depois morra, ai
perguntamos qual foi o erro que ele cometeu para passar por
este sofrimento, sendo que ele ndo possui o livre-arbitrio?
Se nés escolhemos as provas e expiagdes, o corpo, a familia,
a profissdo e até mesmo quando e como desencarnaremos, como
pode ser a Lei de causa e efeito que rege nossa existéncia?
Entendamos, que a Lei rege as nossas existéncias é sempre a
Lei de Amor, Justigca e Caridade, porque quando nés pedimos a
Deus uma oportunidade de reparar um erro, Ele age sempre com
bondade e misericérdia, levando em conta a nossa intencdo no
momento do erro e ndo somente o préprio erro cometido, assim
permitindo-nos que reparemos o erro de uma forma equitativa
e misericordiosa, pois justigca sem misericérdia é crueldade.
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Jesus nos disse: A cada um segundo as suas obras, este termo
obras ndo é sindénimo de erro nem de pecado, seria incorreto
interpretarmos como: A cada um segundo os seus erros, pois é
como disse Pedro, o amor que cobre uma multiddo de pecados.

Segundo esta Lei a origem de nossos sofrimentos podem estar
em nossa encarnagdo atual, mas se ndo estiver, pode ter sua
origem em uma outra encarnagdo anterior é a Lei de justiga o
amor e caridade agindo em nés. Somos produtos de nés mesmos,
Jesus nos confirmou ao afirmar o seguinte: Porque o filho do
homem vira na gléria de seu pai, com seus anjos; entdo dara
a cada um segundo as suas obras. Mateus, 16:27. Acreditemos
na Justigca de Deus: Mas, buscai primeiro o reino de Deus e
sua justica e todas estas coisas Vos serdo acrescentadas. Em
Mateus, Cap. 6, Ver. 33. E também quando Kardec utilizou na
codificagcdo o termo “Causa e efeito” foi para falar de Deus
e para falar dos acontecimentos fisicos da natureza, talvez
por causa do determinismo que existe no termo. E quando ele
faz referéncias ao comportamento humano, ele substitui este
termo por Consequéncias, Livre arbitrio ou Agdo e reagédo...

Livro dos Espiritos, primeira parte, questdo 4, Onde podemos
encontrar a Prova da existéncia de Deus? E a resposta: Em um
axioma que aplicais as vossas Ciéncias: ndo ha um efeito sem
causa. Também encontramos no Evangelho segundo espiritismo,
no capitulo V, Bem aventurados os aflitos, no item 6, Causas
anteriores das aflig¢des: Entretanto, em virtude do axioma de
que todo efeito tem uma causa essas misérias sdo efeitos que
devem ter a sua causa. E desde que se admita a existéncia de
um Deus justo essa causa deve ser justa. Estas sdo as unicas
duas referéncias ao axioma de causa e efeito encontradas na
codificagdo. J4&4 quando as Leis Morais foram relacionadas no
Livro dos Espiritos, agdo e reagdo ndo foi relacionada como
Lei, porem foi feita a observagdo que a Lei de Amor, Justica
e Caridade é a mais importante da Leis. O apéstolo Pedro, em
sua primeira epistola fez a seguinte afirmagdo: O amor cobre
uma multiddo de erros. Ao estudamos a Lei de amor, justicga e
caridade, poderemos constatar que todo esforgco no Bem cobre
erros cometidos anteriormente anulando sua reagdo. Quem rege
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todos os acontecimentos do universo é a Lei de amor, justicga
e caridade aliada a lei do trabalho com a lei do progresso e
nao uma lei de causa e efeito. Todos efeitos tem causas, mas
causas diferentes podem gerar efeitos que sejam iguais, como
causas iguais podem gerar efeitos diferentes. E sendo assim,
cometemos enganos ao tentar remontar de um efeito a causa...

Nosso livre-arbitrio(vontade) que nos é concedido por Deus,
que da-nos a impressido de que podemos comandar nossas vidas,
ele é o meio pelo qual nés construimos anteriormente o nosso
presente e da mesma forma que hoje construimos o amanhd. Sem
o livre-arbitrio, o homem ndo teria nem culpa em praticar o
Mal nem o mérito em praticar o Bem. Entdo, causa e efeito é
um axioma, e um axioma, nem sempre é a expressdo da verdade
absoluta; lembremos mais uma vez de Aristételes, que criou o
axioma da terra ser o centro do universo e girando o sol ao
seu redor, este é um dos axioma que foi quebrado muitos anos
depois, e quem o quebrou foi Galileu; Também a nossa ciéncia
criou um outro axioma, no qual ela afirmava que o atomo era
a menor particula da matéria, e que ndo se podia dividi-lo,
axioma que foi quebrado da criagdo da bomba atdmica, também
pela fisica quéantica quando classificou o atomo em particula
e matéria. O axioma portanto, ndo é a verdade absoluta, pois
é na Lei de Deus que encontraremos a uUnica verdade absoluta,
assim como ja& foi dito no evangelho, por nosso mestre Jesus:
Conhecereis a verdade e a verdade vos libertara. Jodo, 8:32.
Jesus desde sua estada aqui na terra sabia das dificuldades
da humanidade nas suas interpretacdes de textos, na pobreza
de nossa linguagem e das nossas impurezas que obscureceriam
a visao da verdade. Devemos acompanhar sempre a evolugdo das
causas e nao exatamente como fazemos a evolucado dos efeitos,
um exemplo classico disso é quando afirmamos: o fulano, esta
nesta situagdo por que fez aquilo, podeis depois de um bolo
pronto dizer quais ingredientes que foram utilizados, como a
marca da manteiga ou do leite? Nés Poderemos errar de varios
modos, mas sermos corretos, ha apenas de um modo. E Jesus na
parabola dos devedores deixou-nos um exemplo da Lei de Amor:
Os teus pecados, que sdo muitos, foram perdoados e a causa,
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porque muito amou. Um efeito inteligente deve ter uma causa
inteligente, e a grandeza da causa corresponde a grandeza de
seu efeito. Este é um pensamento de Descartes, que é também
o mesmo autor da celebre frase: Penso, logo eu existo. Ai do
mundo, por causa dos escandalos, é necessario que venham os
escéandalos, mas ai daquele pelo qual os escandalos vier. Mt.
18:7. Também encontramos no evangelho: O verdadeiro homem de
bem é aquele que praticar a Lei de amor, justiga e Caridade
em seu verdadeiro sentido. Sécrates, o famoso filésofo grego
também nos afirmou: Cometer injustigas é pior que sofré-las.

CENTROS DE FORCA

Nosso corpo fisico possui sete principais centros de forga,
os quais relacionamos como: coronario, cerebral, esplénico,
laringeo, cardiaco, gastrico e genésico, que descreveremos:

Centro coronario, localizado na regido superior da cabega e
estd ligado diretamente a glandula pineal, que é responsavel
pela reprodugdo nos seres sexuados, assimila os estimulos do
Plano Superior orientando a forma, movimento e estabilidade.
E o metabolismo orgédnico e a vida da consciéncia de todas as
almas encarnadas ou desencarnadas. Sendo dele que partem as
correntes de energias vitalizantes formadas pelos estimulos
espirituais, que tém agdo difusivel sobre a matéria mental a
qual o envolve e irad transmitir energias aos demais centros
da alma, os reflexos vivos dos o0s nossos sentimentos, ideias
e agdes, igualmente aos outros centros que imprimem reflexos
nos 6rgdos e em toda nossa constituigdo particular plasmando
em nés, os préprios efeitos de nossa influéncia ou de nossa
conduta, efeitos que irdo ter as seguintes caracteristicas:
De consequéncias agradaveis, que terdo o efeito benéfico.
De consequéncias desagradaveis, que terdo o efeito maléfico.
Centro cerebral, localizado na regido frontal da cabec¢a, que
chamamos de testa, contiguo ao centro coronario, exerce uma
influéncia decisiva sobre os demais, é quem governa o coértex
encefalico na sustentacdo de nossos sentidos, marcando todas
as atividades das glandulas endocrinicas. E ele responsavel
por administrar todo sistema o nosso nervoso central;
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Centro esplénico, localizado na regido do bago, quem regula
a captagdo, distribuigdo e circulagdo do fluido césmico por
toda extensdo do corpo;

Centro laringeo, localizado na regido da garganta, o sistema
Responsavel por controlar todo nosso processo de respiracgéado
de audigdo e da fala; Centro cardiaco, localizado na regiéo
do coragdo, dirige o nosso emotivo e a circulagdo das forgas
de base que percorrem pdr todo resto de nosso corpo fisico;

Centro gastrico, localizado na regido do estémago, ele que é
responsavel pela absorgdo e digestdo dos alimentos (densos ou
menos densos), onde encontraremos concentracdes dos fluidos
que penetram repetidamente pela nossa organizagdo fisica;

Centro genésico, localizado na regido do aparelho sexual, é
ele quem comanda as modelagens de novas formas orgadnicas na
reproducdo humana e responde pela forga criativa da alma com
vista ao trabalho evolutivo e as realizacdes entre as almas.

,

CEU

Todos querem ir para o céu, mas ninguém quer morrer, autoria
de Benjamim Franklin. Na mitologia grega, o céu foi chamado
paraiso dos mortos ou Campos Eliseos. Céu e inferno descrito
na Divina Comédia na obra de Dante Alighieri, ndo é uma real
representagdo da realidade. O reino de Deus ndo se manifesta
com aparéncias exteriores ele ndao se exatamente encontra em
um lugar circunscrito ele estéd dentro de nés, da mesma forma
o céu e o inferno. Mas, aquele céu contemplativo onde impera
a ociosidade impera ndo existe. O céu entdo, é um estado de
espirito que nés vivenciamos quando estamos em conformidade
a sintonia ou a distonia com as Lei de Deus. Todas as varias
dimensdes do mundo espiritual sdo muito dificil de explicar,
mas podemos afirmar com muita exatiddo que o céu esta cheio
de boas intencdes e o inferno é onde estdo as mas intencdes.
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CHOQUE DE RETORNO.

Um exemplo mais claro de choque de retorno pode ser um raio,
pois ele sb6 ocorre quando uma nuvem que esteja carregada de
com uma corrente elétrica de carga positiva, se encontra com
outra carregada de uma carga negativa e quando do movimento
de rearranjo, podem ocasionar alguns raios. E também é assim
que funciona conosco, quando utilizamos nosso livre-arbitrio
e infringimos as Leis de Deus; o acumulo dos erros, em algum
momento, nos trara um choque de retorno que vira acompanhado
de sofrimentos fisicos e ou morais. E Jesus disse: A cada um
segundo as suas obras. Temos diversas outras frases biblicas
que sdo uns indicios do choque de retorno, por exemplo: "néo
julgueis para nao serdes julgados", Mt, 7:1; "E com a medida
com que medirdes, sereis medido" Mt, 7:2; "Se perdoarmos as
ofensas recebidas Deus igualmente perdoara os nossos erros",
Mt, 6:14; “E ai do mundo, por causa dos escandalos; porque é
necessario que eles venham; mas, ai do homem por gquem este
escandalo venha”. Mateus, 28:6. "Todo o que comete pecado é
escravo do pecado" Jo, 8:34; "O que querei que vos fagcam os
homens fazei vés a eles" Lc, 6:31. E que ndés possamos pensar
nisso. Importante um ensino lucido de Erasto em O Evangelho
Segundo Espiritismo dando-nos em conta a seguinte realidade:
“Somente lobos caem em armadilhas de Lobos”. Ao wutilizarmos
o livre-arbitrio, trés acontecimentos que ndo voltam a tras:
flecha lancada, oportunidade perdida e a palavra proferida.

CONCILIOS

Concilio significa uma assembleia reunida por convocagdo, e
nestas assembleias é onde discutiram-se as questdes praticas
e problemas doutrindrios. O primeiro concilio, o de Nicéia,
que realizou-se em 325 D.C., foi nele que o entdo imperador
Constantino, solicitou que se substituisse a comemoracdo da
fuga do povo hebreu do Egito pela da Pascoa Cristad atual que
representa "A comemorag¢do da ressurreigdo de Cristo”. Neste
concilio instituiu-se também a Santa Trindade: O Verbo, Deus
e Jesus sdo um sé. Ja o primeiro concilio de Constantinopla,
realizou-se em 381 D.C. e foi nele que Teoddésio instituiu o
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Cristianismo como a religido oficial de Roma. Foi no segundo
concilio de Constantinopla, realizado em 553 D.C. e foi nele
que o imperador Justiniano pediu ao papa da época, Virgilio
para retirar todas as referéncias biblicas que eram feitas a
transmigragdo da alma substituindo-as todas por ressurreigdo
a pedido de sua esposa Teodora, que havia sido prostituta e
que por medo de ter que reencarnar, fez entdo este pedido ao
imperador. O segundo concilio de Nicéia, realizou-se em 767,
D.C. e foi nele que se legalizou a veneracgdo das imagens de
santos dentro de todas as igrejas. E o Terceiro Concilio de
Latrdo, realizou-se no ano de 1179, D.C., nele que principes
foram incitados a aplicar sang¢des penais contra os hereges,
deu origem as perseguig¢des feitas no periodo da inquisigéo.
O Concilio de Trento, realizou-se em 1545, D.C., e nele dque
resolveram restaurar o Tribunal da Inquisig¢do, identificado
como “O Tribunal do Santo Oficio”, nele foi estabelecido que
todos membros da igreja iriam manter o celibato, mas também
nele que criou-se a religiosa chamada de Companhia de Jesus,
que tinha como objetivo principal combater o protestantismo.

CONSCIENCIA cOsSMICA

Consciéncia césmica sdo as relagdes do homem com o universo,
em relagdo a existéncia corporal, mente, alma, espirito e a
todos mistérios da alma humana, ultrapassando todos 1limites
fisicos, exteriorizando um deus interior através de relacgdes
extrafisicas, e com inteligéncia Césmica, para poder entéo

cooperar com a coordenagcdo da evolugdo do nosso orbe. Assim,
que brilhe a vossa luz diante dos homens, para que vejam as
vossas boas obras e glorifiquem nosso Pai que estd nos céus,
Mt, 5:16. Pensadores que contribuiram para essa consciéncia:
Alfred Russel Wallace, Britanico, que nasceu no Reino Unido,
no Pais de Gales, em 8 de janeiro de 1823, tendo falecido em
Broadstone na Inglaterra em 7 de novembro de 1913. Ele foi o
autor dos seguintes livros: “O lugar do homem no universo” ,
“O mundo e a vida”, “O meio social e o progresso moral”, “O
século maravilhoso” e “Narrativas de viagens ao Amazonas”,
entre outros. Teve um de seus trabalhos, o livro intitulado
como A evolugdo das espécies, utilizado por Charles Darwin.
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Charles Robert Richet, Francés, nascido na cidade de Paris,
em 26 de agosto de 1850, cidade onde também faleceu em 04 de
dezembro de 1935. Foi ele quem estruturou a metapsiquica ao
estudar a fenomenologia espiritual, ele quem propds o termo
da metapsiquica denominado xenoglossia (fendémeno ocorrido em
pentecostes), designou o termo “ectoplasma” para a emanagao
de energia do ser. Procurou também comprovar a existéncia do
sexto sentido. Por todos estes estudos ele recebeu o Prémio
Nobel de Medicina, prémio que foi recebido por ele em 1913.

Carl Gustav Jung, Suigo, nascido em Kesswil, em 26 de Jjulho
de 1875, faleceu em Kisnacht em 06 de junho de 1961. Um dos
fundadores da psicologia analitica e das teorias, métodos e
praticas acerca da atual psicoterapia, Foi aluno de Sigmund
Freud, foi ele o autor da frase ”“"Quem olha para fora sonha,
quem olha para dentro acorda”, e também foi o autor do livro
“Psicogénese das doengas mentais”, publicag¢do editora Vozes.

Edmund Gustav Albrecht Husserl, Alemdo, nascido em Prostejov,
8 de Abril de 1859, faleceu em Friburgo, também na Alemanha,
em 26 de Abril de 1938. Foi ele o investigador cientifico das
diferencas existentes entre nossa percepg¢do e nossa intuicgéao.

Ernesto Bozzano, Italiano, nascido em Génova, em 9 de janeiro
de 1862, onde também faleceu em 24 de junho de 1943. Ele foi
considerado o grande Mestre da ciéncia da alma, ele publicou
diversas obras sobre fendémenos mediunicos e também Filosofia,
Psicologia, Astronomia, Ciéncias Naturais e a Parapsicologia.
Fundou uma primeira Sociedade de Estudos Psiquicos em Génova.

Ramatis, Espirito, o autor e inspirador de diversas obras que
em resumo, fazem sintese do conhecimento das nossas diversas
doutrinas religiosas professadas no oriente e no ocidente...

William Crookes, Inglés, nascido em Londres, em 17 de junho

de 1832, onde faleceu em 4 de abril de 1919. Ficou conhecido
como Sr. Crookes, foi entdo contratado por uma equipe, com a
finalidade de desmascarar fendmenos meditnicos que aconteciam
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na época, decidiu que a ciéncia tinha obrigagcdo de estudar os
fenémenos que sdo associados ao Espiritualismo, estabelecendo
entdo uma ligagdo entre a ciéncia e o espiritualismo. Definiu
também o termo “matéria radiante”, o qual foi utilizado para
designar energia que também é chamada de ectoplasma. Estudou
a mediunidade do Sr. Daniel Dunglas Home, e apdés esse estudo
disse: Entre todas as pessoas dotadas do poder de desenvolver
uma forga psiquica, Home é sem davida, o mais extraordinario.

CORACAO

O coragdo fisicamente é o primeiro 6rgdo a se formar no feto
e é o Unico que ndo estd sujeito ao cédncer também ele nédo se
cansa nem sofre estresse, possui mais de 40.000 neurdnios e
eles sdo 5.000 vezes mais potentes que os do nosso cérebro.
Onde estiver o seu tesouro, ai também estarid o seu coracgéo,
Mateus, 6:21, A boca fala do que o coragdo esta cheio, Lucas
6:45, Ndo se turbe o vosso coracdo, Credes em Deus e também
em mim Na casa de meu pai ha muitas moradas, Jodo, 14:01...

CORPO ESPIRITUAL

Podemos comparar nosso corpo espiritual a uma chama ou a uma
centelha, o seu clardo tem variagdes de acordo com seu grau
de depuragdo, pois sua natureza sempre estd relacionada com
o grau de adiantamento moral; Mas a sua idade espiritual nao
podemos precisar, ele é sempre maior que a idade corpérea...

O Espirito liga a alma ao corpo, tal como ocorre em um fruto
que onde gérmen, o perisperma e a casca sdo ligados; assim o
Espirito encarnado tem no corpo fisico a sua habitagdo o que
chamamos de alma. Entdo nés poderemos concluir que ndo somos
apenas um corpo fisico que tem um espirito, mas somos aquele
Espirito que momentaneamente se utiliza da matéria; Espirito
esse que possui como atributos essenciais a inteligéncia, o
pensamento e a vontade, que sdo para eles o que a mdo é para
o ser encarnado. O principio intermediario, ou perispirito é
uma substancia semi-material que serve em primeiro lugar de
envoltério ao Espirito, e que o une ao corpo, o perispirito
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é qual um laboratério, que consegue processar 1000 trabalhos
simulténeos; o Espirito ndo se reproduz, somente na carne é
que existe reprodugdo, mas o Espirito que habitara este novo
corpo é uma criagdo de Deus, que cria a todos com igualdade,
simples e ignorantes, mas seres uUnicos, ndo em pares. Entéo
a crenga na existéncia de almas gémeas é muito bonita, mas é
apenas uma ilusdo. Nbés ndo somos seres humanos passando por
uma experiéncia espiritual, mas somos seres espirituais, que
estdo passando por uma experiéncia humana. Ndo temais os que
matam o corpo, e ndo podem matar a alma; temei antes aquele
que pode fazer perecer no inferno a alma e corpo. Mt. 10:28.
Qual o homem que sabe as coisas do homem sendo o seu préprio
Espirito, que nele habita? Assim, também as coisas de Deus,
ninguém as conhece sendo o Espirito de Deus. Corintios 2:11.

Os Espiritos extraem seu perispirito do ambiente do planeta
em que habitam. A natureza do seu envoltério fluidico estara
sempre relacionada ao grau de elevagdo espiritual, e quando
chegar a pureza o Espirito e perispirito se fundem, ndo mais
necessitando reencarnar nem possuir os 6rgdo materiais como:
coragdo, estomago, pulmdes e é6rgdo sexuais. Antes de atingir
essa pureza, e o Espirito se encontrar no estagio evolutivo,
seu perispirito, por ser elastico, pode de acordo com a sua
necessidade assumir uma forma masculina ou feminina podendo
ele nos casos que sdao chamados de zooantropia, adquirir uma
forma fisica dos animais, mas ele ndo reencarna como animal,
pois os Espiritos nunca retroagem em sua jornada evolutiva.

CORPO FiIsIco

Todo corpo fisico é perfeito para atender as necessidades do
Espirito. O corpo ou ser material, é considerado o tirano de
nossa Alma, é andlogo ao corpo dos animais que é animado por
um principio vital comum que é& um derivado do fluido de onde
estamos mergulhados, o fluido césmico. Esse fluido é matéria
elementar primitiva que na sua modificagdo e transformacgédo,
dara origem as inumeras variedades de corpos que existem na
Natureza que sdo regidos por uma sé6 lei que também preside a
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formacdo dos minerais. Nestes corpos as doengas que podem se
manifestar sdo na verdade processos de cura para nossa alma.
A cada nova reencarnacdo, é concedido um direito de habitar
m novo corpo fisico, o qual tem caracteristicas as quais séo
escolhas nossas, além disso também escolhemos nossas provas,
expiagdes, riqueza, miséria, doengas e os defeitos fisicos,
que tem a finalidade de possibilitar novas experiéncias que
permitam depurar ou eliminar nossas mas tendéncias. E também
nos é permitido fazer uso ora de um corpo masculino e ora de
um corpo feminino, ao lado dos seres os quais nés possuamos
débitos para espiar, provar e ou resgatar. Nés escolhemos o
sexo de acordo com nossas expiagdes ou provas, porque entdo
rejeitar o sexo, o qual ndés mesmos planejamos ter para nosso
crescimento espiritual; e ndo aceita-lo, quando encarnado, é
ndo acreditar na providéncia divina, também uma grande prova
de que nés ainda ndo sabemos fazer as boas escolhas para nés
mesmos, além de nos comprometermos em ter que vir novamente,
fazer as coisas que nés deixamos de fazer. Citaremos aqui um
trecho biblico encontrado sobre o assunto, que é o seguinte:
E quando também um homem se deitar com outro homem, como com
mulher, ambos praticaram abominag¢do; certamente morrerdo; o
seu sangue, sera sobre eles. Levitico 20:13. Cuidemos muito
bem, desse nosso divino templo, que nés o chamamos de corpo,
para ndo o viciarmos evitando todas as dependéncias quimicas
ou ndo quimicas, pois hoje em dia corremos o risco de ficar
facilmente viciados em produtos quimicos encontrados até nos
alimentos que ingerimos, mas também evitar vicios em nossos
pensamentos, sentimentos que cultivamos e que formam o nosso
halito mental. Um corpo fisico é formado por varios trilhdes
de células, nervos, musculos e ossos que contém os sistemas:

Sistema Digestivo, digere e capta os nutrientes que garantem
através destes nutrientes, a sobrevivéncia do corpo fisico;

Sistema Circulatério/celular, distribui ao corpo, nutrientes
e oxigénio, através do sangue pelas artérias e pelas veias;

Sistema Respiratério, uma porta de entrada para o oxigénio e
para o fluido césmico, que os absorvem através dos pulmdes;
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Sistema Excretor, absorve os nutrientes, eliminando todas as
substédncias ndo aproveitadas durante o processo digestivo;

Sistema Esquelético, quem sustenta, protegendo os érgdos do
corpo de possiveis impactos que poderiam lhes causar danos;

Sistema Muscular, permite ao corpo movimentar-se, obedecendo
aos comandos do cérebro, que permite exercer atos repetidos;

Sistema Reprodutor, possibilita ao corpo as condig¢des para a
reprodugdo, com caracteristicas distintas de macho e fémea;

Sistema Endécrino, cria os mecanismos de defesa do corpo, se
defendendo de todos tipos de preseng¢a estranha ao organismo;

Sistema Nervoso cerebral, capta, processa os pensamentos e a
vontade da alma, trabalha em conjunto com a glandula pineal.

A vida humana é um decalque da vida espiritual. A finalidade
da existéncia fisica é entendé-la amando incondicionalmente.
Sistemas fundamentais: reprodug¢do, alimentagdo, respiracgao:

Reprodugdo: Uma sublime missdo, somente para aqueles que se
encontram na carne, pois o espirito ndo se reproduz, e mesmo
sempre ser praticado com bastante responsabilidade, com bom
senso e claro, com amor. As paixdes desenfreadas na pratica
do sexo demonstram um grau inferior de evolugdo e que existe
uma predomindncia do corpo sobre a alma, e quanto o homem é
material. Tudo aquilo que embaraga a Natureza em sua marcha
é contrario a lei geral, o avango do conhecimento a respeito
destas questdes, que favorecera a predomindncia da natureza
espiritual prépria do homem, sobre sua natureza animal, pois
a natalidade é sempre Util a lei da evolugdo, possibilita na
carne, o reencontro daqueles seres que se amam e planejaram
toda uma existéncia terrena. A nossa alimentacdo baseada em
carne animal teve sua origem com o Homo sapiens, carne nutre
carne, mas também essa carne é nutrida por legumes, frutas e
verduras. Animais como hipopdétamos, rinocerontes e elefantes
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sdo animais de grande porte, mas sdo todos herbivoros, quais
os motivos que levam nossos organismos a serem carnivoros?.
Com certeza se a base de nossa alimentacdo ndao fosse a carne
animal, e sim os vegetais, teriamos uma incidéncia menor de
doengas como: céncer, enfarto e derrames, entre outras, como
também ndo teriamos a matanca dos animais inocentes para nos
servir de alimento, quer perceber a grande diferenga, entéo
apanhe qualquer fruta do seu pé e se alimente dela, depois,
pegue um animal, em seguida mate-o e alimente-se dele, entédo
perceberad uma grande diferenga O agucar, farinha, frituras,
produtos industrializados e adogantes sdo os grandes vildes
do século XX, estes produtos contém pelo menos trés, destes
itens relacionados: Conservantes, Edulcorantes, Acidulantes,
Antiaglomerantes, Antiumectantes, Estabilizantes, Corantes,
Emulsificantes e Aspartame, que sdo prejudiciais a saude. As
frutas, verduras e legumes, enfim os vegetais, por outro um
outro lado contém o fluido wvital, fluidos que os seres vivos
necessitam para se manter em harmonia e equilibrio, o abuso
na alimentagdo é o maior mal que o homem faz a si préprio. O
intestino dos animais que sdo herbivoros é oito vezes maior
que seu tronco, ja nos carnivoros, o intestino é seis vezes
maior que o tronco. O intestino do homem é oito vezes maior
que o tamanho de seu tronco, qual seria o motivo? A amilase
salivar, enzima que digere os carboidratos, s6 & encontrada
na saliva dos animais herbivoros, mas é encontrada também na
saliva humana. Falando sobre os alimentos disse-lhes Jesus:
“ A minha comida consiste em fazer a vontade Daquele que me
enviou e realizar a sua obra”, Evangelho de Jodao, cap. 4:34;

Respiragdo: Para o corpo, uma das mais importantes fungdes,
pois, através dela é que absorvemos os fluidos existentes na
natureza e que em seguida, sdo levados a toda nossa corrente
sanguinea; os efeitos positivos de uma respiragdo consciente
sdo muitos. Os entendidos no assunto nos dizem que em média
75% das toxinas que recebemos sdo liberadas pela respiragéao.

E o coragdo é uma bomba encarregada do envio destes fluidos,
através do sangue, a todo o corpo, o sangue, este que contém
também elementos absorvidos dos alimentos. Portanto, é neste

64



A Luz do Mestre dois mil anos depois

processo continuo de respiragdo em que ndés captamos o fluido
universal ou fluido césmico, que é energia, uma forga vital
presente em todos seres vivos também chamado "fluido vital".

Exercitando a respirag¢do correta: respire, encha seu pulmdo
contando de um até dez, agora deixe ele cheio contando de um
até dez, agora solte, devagar o ar contando de um até dez,
deixe-o vazio e conte de um até dez. Um étimo exercicio que
lhe trara para o seu ser bons fluidos. Sdo em numero de sete
os nossos xacras: Cardiaco, Esplénico, Umbilical, Laringeo,
Basico, Frontal e Coronario, cada um com sua caracteristica.
Na antiguidade, fildésofos ja& o definiam: O corpo humano é a
carruagem, eu, o homem que a conduz, meus pensamentos sdo as
rédeas, meus sentimentos sdo cavalos que a conduzem. Platéo.

CRISTAO

Um verdadeiro Cristdo é aquele que marcou um encontro com a
verdade, e como co-criador que é, deve descobrir qual é sua
parte na grande obra divina do Bem universal. Temos algumas
SUGESTOES para aqueles que querem ser verdadeiros Cristdos:

Chamemos Deus de Nosso Pai, respeitando-o todos momentos;
Bendizermos o nome de Deus, sermos pontuais e leais a Ele;
Coloquemos a vontade no servigo de Deus, com boa vontade;
Pecamos a Deus somente o necessario sendo sempre paciente;
Pecamos perddo a Deus pelos erro, humildades e abnegados;
Comprometamo-nos a amar incondicionalmente a todos irmédos;
Sejamos bondosos perdoando aos irmdos que nos prejudiquem;
Pecamos sempre as grac¢as de Deus, ndo desviando o caminho;
Criemos mecanismos disciplinares que nos deem autoridade;
Confiemos na providéncia divina, sendo resignados na dor;
Ndo culpemos os outros pelos sofrimentos causamos por nés;
Sejamos os conhecedores e cumpridores das Leis Universais;
Utilizemos todos os meios que Deus nos proporciona no bem;

Quer ser um Cristdo?, siga os ensinamentos de Jodao Batista:
Es mau, vingativo, rancoroso? Seja bom, indulgente e perdoa.
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Es rico? Ajuda aos pobres. Es pobre? Nio murmures contra tua
situacdo. Es sabio? Instrui os ignorantes. Es forte? Ampara
os fracos. Es empregado Obedeces diligentemente. Es patrio?
Sé humano para com seus subalternos. Sois pais? Encaminhai
vossos filhos pela vereda do bem. Sois esposos? Tratai-vos
com carinho, amor e amizade, fazendo de seu lar um santuéario
de virtudes, de abnegagdo e de devotamento. Vés sois filhos?
Respeitai a vossos pais. Roubaste teu irmdo? Restitui-lhe o
que lhe roubaste. Defraudaste alguém? Entrega-lhe o que lhes
pertence. Cometeste adultério? Purifica-te no viver honesto.
Tens vicios? Abandona-os. Outra recomendagcdo. Deve o Cristéo
ser manso como a pomba, prudente como a serpente. Mt, 10:16.

CRISTIANISMO

Os fieis de Antioquia foram os primeiros a serem chamados de
“Cristdos”, eles criaram um cédigo secreto de identificacgéo
que era o sinal da cruz, as perseguigdes a eles iniciaram-se
aproximadamente no ano 30 d.c. com a perseguigdo a Estevéao,
embora Pedro e Jodo Evangelista, ja terem sido repreendidos
anteriormente. Essa perseguigcdo foi espontédnea e esporadica
até o século III, quando o imperador Constantino, decretou o
edito de Mildo. As primeiras reunides cristds eram feitas em
catacumbas, que eram os cemitérios subterrdneos. Sabemos que
Jesus j& existia antes de Abrdo e que Ele ndo veio destruir
a Lei, mas ratificad-la. Para isto Ele nasceu e veio ao mundo
para dar o testemunho da verdade; pois todo aquele que esta
pela verdade, ouve tua voz. Ele é o caminho da verdade e da
vida, ninguém vai ao Pai se ndo por Ele. Quando conhecermos
toda verdade ela nos libertara e nos permitira entrar porta
estreita porque larga é a porta que leva a perdigdo. Busquem
primeiro o reino dos céus e sua justigca e todas estas coisas
vos serdo acrescentadas. Amemos o Senhor nosso Deus de todo
nosso coracdo de toda a nossa alma e de todo o entendimento.
Este foi o primeiro e grande mandamento deixado pelo mestre;
O segundo, semelhante a este é: Ame ao teu préximo como a ti
mesmo, destes dois mandamentos é que depende toda a lei e os
profetas. O senhor é o nosso pastor Ele ndo me faltara, pois
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aquele que cré Nele ndo estard sozinho. Ndo deixe perturbar
vosso coragdo. Assim, creiamos em Deus nosso pai e creiamos
também em Jesus, pois sabemos todos nés que na casa de nosso
Pai had muitas moradas. Se assim ndo fosse, como Jesus teria
nos dito que iria preparar um lugar para nés? E quando Jesus
nos falava das coisas terrenas, ndés ndo acreditavamos nele,
nés acreditariamos quando Ele tivesse nos falado das coisas
celestiais? Ele teria muito a nos dizer, mas a humanidade da
época ndo poderia suportar. Jesus disse que se nés o amamos,
devemos seguir os seus mandamentos: pois, o amor mutuo entre
Os que creem é a maior sintonia com o Reino de Deus e que os
seus discipulos seriam conhecidos por muito se amarem. E que
se alguém vier apés Ele, entdo deve renunciar-se a si mesmo,
tomar sobre si a sua cruz para poder segui-lo. Nosso olho é
a luz do nosso corpo. Se o olho é bom, todo o nosso corpo se
enchera de luz. Mas se ele for mal, todo o seu corpo encher-
se-a de escuridido. Se a luz que existe em ndés estad apagada,
imensa é a escuriddo. Levantemos para segui-lo, pois a nossa
fé podera curar-nos e também podera nos manter curados desde
que ndo pequemos mais. Para aqueles que muito for dado muito
sera pedido, pois a cada um é dado segundo suas obras. Todo
aquele que cometer um pecado, se tornara escravo do pecado,
entdo Vigiai e Orai, para que ndo entreis em tentagdo; nosso
espirito na verdade esta pronto, mas a carne é fraca. E onde
estiver o seu tesouro, 14 estard o seu coragdo. De que vale
ao homem conquistar todos os tesouros da terra e perder sua
alma? Ja que ninguém pode servir a dois senhores porque a de
aborrecer um e amar o outro, ndo podereis servir a Deus e as
riquezas. Pois a boca fala do que esta cheio o coragdo, que
o seu falar seja sim sim, ndo ndo. E conheceremos uma arvore
pelos seus frutos. E se me disserdes o que tu pensas, eu vos
direi com quem tu andas, mas se me disserdes com quem que tu
andas, entdo poderei vos dizer quem tu eis. Portanto ndo vos
inquietais com o dia de amanhd, pois o amanhd vos trara seus
cuidados, a cada dia a sua afligcdo. Jesus estard conosco até
o fim dos tempos e conhecendo nossa condigdo espiritual Ele
sempre intercederd por nés junto ao nosso Criador, pois nébs
ainda ndo conhecemos nem compreendemos todas as suas Leis...

67



A Luz do Mestre dois mil anos depois

CrRiTICA

Quando receberdes qualquer critica procure somente analisar
se essa critica realmente tem fundamento, ndo se preocupando
com a pessoa pela qual veio a critica, sem julgar a conduta,
capacidade, até mesmo se ela propria ndo faz aquilo que esta
condenando em vocé, apenas analise a critica, desarmando-se,
mas tomando todas as medidas cabiveis em relacdo a critica.
Se for julga-la, julgue-a no tribunal de sua a consciéncia,
excluindo a pessoa do julgamento procurando fazer sempre o
mesmo com os elogios. Criticas podem se tornar construtivas,
pois quando elas tém fundamento, elas podem servir para nos
modificar para melhor e quando ela ndo tém podem servir para
exercitar nossa paciéncia e resignagdo com o autor da mesma.

Ndo julgueis, para que ndo sejais julgados, pois com o juizo
com que Jjulgais, que sereis julgados; e com a medida com que
medis vos medirdo a vés. Mateus, 7:1. Todas as coisas me séo
licitas, mas nem todas as coisas convém. Todas as coisas me
sdo licitas, mas ndo me deixarei dominar por nenhuma delas,
Corintios 6:12. Fagca das criticas um gerador de bons frutos.
Se ndo pode ajudar, ndo critique, pois nossa melhor critica
é fazer o nosso melhor. Se nés ndo pudermos auxiliar o nosso
préximo em suas dificuldades, o melhor é silenciar. E quando
alguém queria contar algo a Sécrates ele entdo questionava:
O que quer me contar é verdadeiro? Se ndo, ndo conte, se sim
conte. O que vocé quer me contar é util? Se ndo, ndo conte,
se sim me conte. O que vocé quer me contar é& bom? Se for bom
me conte, se ndo, ndo conte. Temos no evangelho uma passagem
a qual nos sugere: E venha a ter na tua bolsa dois tipos de
pesos, um grande e um pequeno. E ndo deves vir a ter na tua
casa dois tipos de efas, um grande e um outro pequeno. Deve
continuar a ter um peso exato e justo. Deuterondmio, 25:13.
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CURA

Curar, é um ato de possibilitar a uma pessoa que se encontre
em desequilibrio corporal e ou espiritual, volte a encontrar
o equilibrio. Na realidade, toda doeng¢a do corpo podera ser
considerada um processo de cura para o Espirito. A harmonia
s6 é alcangada quando nés estamos em plena conformidade com
as Leis de Deus(que é a felicidade do homem), a conformidade
com a Lei é que gera a Saude, o estado de completo bem-estar
fisico, mental e social, mas quando nos encontramos em algum
desequilibrio Fisico ou Espiritual, ficamos mais propensos a
contrair doengas, as quais podem ser curaveis ou incuraveis
na carne. Vale a pena ressaltar que o numero de enfermidades
que contraimos e que possuam origem essencialmente orgéanica,
isso é sem uma interferéncia psiquica, é muito pequeno, pois
a maioria de nossas doengas tem origem nos sentimentos como:
orgulho, egoismo, individualismo, imediatismo, sensualidade,
crueldade, hipocrisia, cobiga, mentira e na avareza sérdida.
As agdes terapéuticas de cura mais eficientes vem da vontade
quando é aliada ao pensamento. Esta sublime tarefa pode ser
realizada por apenas uma pessoa e podendo o préprio curador
ser também paciente, neste caso denominado auto cura. A cura
é obtida sempre de dentro para fora, através da concessdo da
Bondade Divina. No caso das doengas incuraveis(na carne) tem
como objetivo inumeros beneficios, que podem ser individuais
ou coletivos, estdo relacionados ao desenvolvimento pessoal,
permitindo o exercicio do verdadeiro Amor e da Caridade. Uma
reforma intima sempre promove uma melhora no estado de saude
do corpo e da mente, para compreendermos as necessidades da
alma, é indispensavel ter o auto conhecimento, sugerido pelo
Cristo Jesus quando ele disse "Vigiai e orai" e por Soécrates
"Conhece a ti mesmo", portanto todo ser humano podera vencer
sozinho as suas doengas, o que lhes falta é somente vontade,
tomando os cuidados de ndo procurar a solugdo dos problemas
materiais através de processos magicos oferecidos por irméos
equivocados, pois o consolador, ndo se manifesta através de
prodigios sobrenaturais. Um fator importante para se atingir
o objetivo de qualquer cura é o Merecimento, somente aqueles
que possuem o devido merecimento poderdo ser agraciados pela
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cura, a qual nunca podera exigida. Nestas curas o tratamento
médico ndo é dispensado, pois, algumas doengas sdo processos
que j& duram centenas de anos e ndés queremos finaliza-las em
alguns minutos de oragdes e preces, o proprio mestre Jesus,
nos orientou "Eu ndo sei fazer milagres sem a vontade de meu
Pai" e tudo estd na Lei. Os préprios hospitais tiveram a sua
origem no século IV, na Europa, influenciados pelo exemplo e
na sacrossanta missdo das familias cristds que colocavam sua
casa a disposigdo de indigentes e doentes sem recursos, eram
inspiradas pela assisténcia social inaugurada por Apéstolos
na “Casa do Caminho”. Paracelso, o pai da medicina integral,
nos afirma o seguinte: Aquele que possa curar enfermidades é
Médico, no entanto nem os imperadores, nem as academias, nem
os Papas, poderiam criar médicos. Poderiam sim, conferir um
privilégio de até autorizar a matar impunemente, porém, né&o
podem outorgar um poder de curar. Ninguém podera ser médico
verdadeiro se antes ndo foi ordenado por Deus, pois, s6 Ele
é quem da sabedoria médica e que ndo se poderia encontrar na
experiéncia contida nos livros. Também no evangelho de Joéo
encontramos a seguinte passagem: Ninguém podera aproximar-se
do mestre Jesus com uma iluminagdo espiritual emprestada ou
doada por alguém, cada um deve trabalhar seus talentos. E se
vos estiverdes em mim e as minhas palavras estiverem em vés,
pedireis tudo que quiserdes e vos sera feito. Jodo, Cap. 15.

A cura também tem o seu tempo, o qual tem a medida no tempo
de Deus, ja o nosso tempo tem outras medidas, importante é a
confiangca nos designios de Deus e sua providéncia, os quais
nos permitirdo estar em comunhdo com todas as Leis Divinas.

DESENCARNE

Ocorre no instante em que for rompido o corddo de prata, que
liga um espirito ao corpo, entdo perderemos o duplo etérico
que é o intermediario na produgdo de fluido vital, além dele
ser uma cépia fluidica perfeita do perispirito. A morte é um
esgotamento dos érgdos, o desencarne é o ato de desligamento
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entre o corpo fisico e o perispirito. Necessitam aprender a
viver dentro dos preceitos do Jesus, mas também necessitamos
aprender a morrer, assim como a encarnagdo o desencarne tem
data, local e as circunstancias escolhidas pelo encarnado...

DESDOBRAMENTO

Denomina-se desdobramento meditnico o processo espontédneo ou
induzido que ocorre quando o espirito do encarnado se afasta
temporariamente de seu corpo, processo conhecido também por
sonambulismo, bi locag¢do, bi corporeidade, emancipag¢do d'Alma,
projecdo da consciéncia ou experiéncia quase morte, mas esta
faculdade de ubiquidade depende do organismo fisico, ela néo
estd associada diretamente ao grau de elevagdo dos que vivem
por antecipagdo da vida espiritual. O nosso conhecimento dos
mecanismos da vida espiritual, os exercicios do desapego as
paixdes mais grosseiras, a preparagdo mental que ndés fazemos
antes do repouso diario através das oragdes, uma irrestrita
confiangca no amor de Deus e a entrega tranquila aos préprios
Guias Espirituais, permitem transformar as horas deste nosso
Sono, que é um momento de desprendimento do corpo fisico, em
muitas realizacdes edificantes. E imperioso salientarmos que
ainda desconhecemos as Leis do Campo Mental, leis que regem
a moradia energética do Espirito, mas que segundo essas leis
as criaturas conscientes, onde quer que estejam no Universo,
assimilardo apenas a influéncia a que se afeigoem. A matéria
€ uma das expressdes da energia em suas diferentes condigdes
de vibragdo e velocidade, e portanto, além da sintonia, faz-
se necessario haver aceitagdo das ideias para assimilagdo de
interferéncias. Um caso é o de Santo Anténio de Padua quando
encontrava-se pregando na Italia, seu pai, em Lisboa, seria
supliciado, sob a acusagdo de ser o autor de um assassinio.
No momento de sua execugao, ele, Santo Antdénio aparece para
todos e demonstra a inocéncia do pai, assim inocentando-o...

Estes fenbmenos sdo chamados de desdobramentos e podem ser:

Consciente: Caracteriza-se pela lembranga exata do ocorrido;
Inconsciente: Ao retornar, ndo recorda de nada que ocorreu;
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Voluntarios: Quando o proprio que promove o distanciamento;
Provocado: Por processos hipnéticos e magnéticos, Apometria;
Emancipagdo Cataléptica: E emancipagdo parcial do espirito;
Obs: Catalepsia e a letargia se derivam do mesmo principio,
que é a perda temporaria da sensibilidade e do movimento do
corpo fisico, diante de um estado de emancipagdo profunda da
alma, este é um fendmeno também chamado como desdobramento.

Catalepsia na Biblia, Lazaro e a filha do chefe da Sinagoga:

A ressuscitagdo de Lazaro, poderia ter sido uma recuperacgéado
de uma crise de catalepsia aguda sofrida por Lazaro, na qual
ele ndao estaria contando com o fluido vital e suas 1ligagdes
perispirituais estariam fragilizadas e danificadas. E quando
Jesus foi informado: Se encontra enfermo aquele que tu amas,
Ele responde: Vamos que nosso amigo Lazaro dorme eu preciso
desperta-lo. E foi o poder restaurador de Jesus, que renovou
sua vitalidade, fortalecendo suas ligagdes magnéticas, sem o
que Lazaro ndo teria recobrado a consciéncia. Esta narrativa
se encontra no evangelho de Jodo, Capitulo 11, versiculo O01.
Outra passagem: Enquanto lhes falava, veio um dos chefes da
sinagoga e adorava-o, disse: Neste momento acaba de expirar
minha filha; mas vem, pde tua mdo sobre ela e levantando-se,
o foi seguindo com os seus discipulos. Quando Jesus chegou a
casa do chefe da sinagoga, vendo alguns tocadores de flauta
e a multiddo em alvorogo Jesus disse: Retirai-vos, pois esta
menina ndo estid morta, mas sim dormindo. E riam-se dele. Mas
retirada a multiddo, entrou Jesus, tomou a menina pela mdo e
ela se levantou. Entdo correu a fama do fato por toda aquela
terra. O que foi narrado na Biblia em Mateus, capitulo 9:18.
Hoje, chamamos esses casos de Experiéncia Quase morte (EQM).

Abaixo segue trecho do grande escritor Victor Hugo, retirado
do livro os trabalhadores do mar, ele fala do desdobramento
de forma muito suave e poética: O sono estd em contato com o
possivel, que também chamamos o inverosimel. O mundo noturno
é um mundo. Na noite um universo, organismo material humano,
sobre o qual pesa umas colunas atmosféricas de 15 léguas de
altura, chega a noite fatigado cai de tanta fraqueza, deita-
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se, repousando; fecham-se os olhos da carne; entdo, naquela
cabe¢ca adormecida, menos inerte do que pode crer, e abrem-se
outros olhos, aparece o desconhecido. As coisas sombrias do
mundo ignorado tornando-se vizinhas do homem ou porque haja
uma verdadeira comunicag¢do ou porque as distancias do abismo
tenham crescimento visionario; e até parece que as criaturas
invisiveis do espago vem contemplar-nos curiosas a respeito
da criatura terrena; uma criagdo fantasma sobe ou desce para
nés, no centro de um crepusculo e ante a nossa contemplacgéo
espectral a vida que ndo é nossa agregam-se e dissolvem-se,
composta de ndés mesmos e de um elemento estranho; e aquele
que dorme, nem é um completo vidente nem mesmo é& um completo
inconsciente, entrevé animalidades estranhas, as vegetagodes,
as cores lividas. Todo esse mistério a que chamamos de sonho
e que ndo é mais do que uma aproximagdo de uma realidade do
invisivel. O sonho é o aquario da noite. Autor, Victor Hugo.

DESTRUICAO

Toda a destruicdo que exceder os limites das necessidades é
violacdo a Lei de Deus. A natureza tem ciclos de nascimento
e destruigdo, nos quais sdo obedecidas as Leis de Deus, por
isso é preciso que tudo se destrua para que possa renascer e
se regenerar. Aquilo que chamamos de destruigdo ndo passa de
transformacdo que é um complemento do processo evolutivo, e
que torna-se imprescindivel a renovagdo para aperfeigoamento
da matéria, também do espirito mantendo um progresso ciclico
e equilibrado da nossa evolugdo planetaria que abrange todos
Oos seres vivos, nos diversos reinos em todos os universos...
Dizem os cientistas que o ciclo do universo em que vivemos,
terminarid em 5 bilhdes de anos, e talvez se transformando em
um outro universo destinado para a evolug¢do de outros seres.
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DEUS

A humanidade por ndo poder compreender a natureza intima de
Deus, desenvolveu diversas ideias politeistas, panteistas e
antropomérficas. O politeismo & uma creng¢a na existéncia de
varios deuses, entre estes ndés podemos citar: Ozires, Apolo,
Bhrama, Skol, Zeus, Crono, Afrodite e Ozires. E o politeismo
foi sendo abolido conforme o desenvolvimento da humanidade.

O panteismo é uma crenga em que tudo faz parte de Deus, cada
objeto, os seres vivos e tudo mais, sdo um pedaco de Deus...
No6s acreditamos que o Criador de tudo, ndo pode fazer parte
da criagdo, o que nos leva a descartar a teoria panteista...

O antropomorfismo é uma crenga em um Deus que possui o corpo
semelhante ao nosso ou seja aquele velhinho que fica sentado
em um trono, de onde nos julga a todos. Nés ndo acreditamos
nesta crenga e sim que somos a imagem e semelhang¢a de Deus,
espiritos imortais os quais ndo possuem corpos fisicos, mas
que se utiliza de um corpo, para melhor poder desenvolver as
suas diversas potencialidades divinas, portanto o espirito é
que foi criado a imagem e semelhan¢a de Deus, e ndo podemos
criar um deus com nossa imagem fisica. Mesmo ndo concordando
com essas ideias, nés devemos ter muito respeito por aqueles
irmdos que assim pensam, ja que ninguém pode deter a verdade
absoluta e ainda ndo possuirmos os sentidos necessarios para
compreender a natureza intima de Deus e também pelo fato de
nossa linguagem ser muito pobre descrever o criador. Deus é
um espirito perfeito e a sua casa é o universo, o amor é seu
psiquismo que mantém e sustenta toda harmonia do universo. E
inteligéncia suprema, sendo Ele uma fonte causal de todas as
realidades. Embora nossas diversas religides insistam em dar
nomes diferentes a Ele, ndo existem varios Deuses, existe um
Deus uUnico, ninguém jamais o viu, e jamais compreendeu a sua
natureza intima, sua providéncia, sua magnitude o principio
das coisas, mas é verdade que se nos amarmos uns aos outros,
Ele permanecera em todo nosso ser através do aperfeigcoamento
do amor intimo. Assim nossa tentativa de defini-lo pode ter
éxito. Nés ndo devemos restringir a Divindade aos limites de
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vossa razdo; melhor que definir Deus, seria conceitua-lo, a
nossa condicdo inferior coloca limites ao absoluto, e assim
sendo, ainda ndo nos permite nem compreendé-lo, nem permite
defini-lo em sua magnitude, devido a nossa condig¢do inferior
fica dificil penetrarmos o sentido de todas as Leis Divinas,
compreendé-las, segui-las. Nés ndo podemos mais pensar em um
Deus que tenha a figura humana, nem do ponto de vista formal
nem do substancial e nem lhe atribuir as limita¢des humanas.
Poderiamos dizer que Deus nunca perdoa, porque Ele nunca se
ofende, é Sabio, Justo e bondoso. Ndo ficando impune nenhuma
infragdo as suas Leis, por menor que ela seja. Se Jesus nos
pediu para amarmos os inimigos e perdoarmos sempre a Lei néo
pode ser implacavel, punindo com o fogo eterno do inferno...
Portanto quando falamos de Deus, devemos utilizar analogias,
pois quando nés utilizamos a univocidade ou a equivocidade,
daremos sentido errdneo aos conceitos que definimos Dele...

Abaixo temos alguns conceitos sobre Deus, nosso Pai criador:

e Espirito perfeito, criador e mantenedor dos os wuniversos;
e Incompreensivel aos homens, por suas inumeras limitagdes;
e Unico, ndo existem outros Deuses, nunca existiram outros;
e Eterno, Ele sempre existiu, ndo teve um inicio e nem fim;
e Perfeito, ndo existe erro em Deus, é a perfeigdo absoluta;
e Inteligéncia suprema, ndo existe outra inteligéncia igual;
¢ Criador e Pai Universal, somos seus filhos e sua criacao;
e Imutavel, ndo ha mudancas Nele, tem a perfeigdo absoluta;
e Imaterial, ndo tem a nossa forma material, é um Espirito;
¢ Soberanamente e infinitamente justo, bom e misericordioso;
e Onipotente, o poder estad Nele, ndo existindo poder maior;
e Onisciente, tem ciéncia de tudo detém todo o conhecimento;
* Onipresente, presente em todo lugar e a tudo vé e assiste;
e Misericordioso, atua com misericérdia em toda sua criacéo;
e Independente, ndo existe dependéncia a providéncia divina;
e Incondicional, trata todos seus filhos com muita equidade;
e Amor o levou a nos criar e nos levara de volta até a Ele;
e Liberdade, Deus nos criou livres, nos é que nos prendemos;
e Vivo, o Senhor da vida, ndo cessa de criar um sé instante;
e Controlador Universal, tem tudo sob controle, nada escapa;
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e Causa primaria e uUnica de todas as coisas Beleza absoluta;
e Criou as leis Naturais, sdo soberanamente sabias e justas;

A voz de Deus é a pura verdade, pois Ele nunca tarda, também
ndo falha e sua vontade nunca nos levard onde sua Graga néo
possa nos proteger. Deus é sempre o ultimo a falar em nossa
vida, a tltima palavra é a Dele, nossa ciéncia comprova que
os que acreditam Nele, vivem mais tempo e de forma melhor...
Deus age sobre seus filhos através de seus proéprios filhos e
os trata equidade, ndo com igualdade e somente permitindo a
nés aprendermos as grandes coisas depois que aprendermos as
pequenas, pois s6 existe um requisito para felicidade desses
seus filhos, sdo as Leis de Deus. Ele é todo amor e bondade,
portanto ndo nos pune, assim todos males que nos afligem néao
sdo pela vontade de Deus, mas pela sua permissdo através de
sua bondade e misericérdia, para que sejamos todos felizes.

DISCIPLINA

Ha uma ordem imutadvel em todas as coisas no universo, tudo o
que colaborar com esta ordem é disciplina, desde o principio
pelo qual equilibram-se as Leis até um outro que temos entre
a razdo e as paixdes, ndo se pode ser feliz sem que se tenha
disciplina e ndo existe caridade e misericérdia sem ela. Um
fracasso jamais me surpreendera, se minha vontade de vencer
for forte, tenhamos disciplina de justiga, amor e caridade.
Jesus no sermdo da montanha nos recomendou, "Vigiai e orai',
talvez ele tenha recomendado que vigiassemos antes de orar,
para que mantivéssemos o coragdo puro através de exercicios
no campo de pensamentos, das atitudes, dos sentimentos e das
palavras entrando primeiro em comunhdo com Deus comeg¢ando ai
a orar. “Vigiai e Orai, para que ndo entreis em tentag¢do, o
espirito, na verdade, esta pronto, mas a carne é fraca.”, em
Mateus, Capitulo 26, versiculo 41. Certo que as disciplinas
que tem mais importéncia sdo as disciplinas da justig¢a, amor
e caridade, sem elas todas as outras podem se tornar objeto
do orgulho e da vaidade e da cegueira, as trés se completam.
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DIZIMO

Pessoas pretensiosas e orgulhosas acreditam que Deus '"que é
inteligéncia Suprema, infinitamente justo e bom, criador do
universo" necessite de um percentual mensal das suas rendas
para fazer sua obra. Estas pessoas podem ter percentuais de
seus rendimentos mensais extraidos por alguns religiosos de
carteira assinada. Lembrando que doa¢des materiais devem ter
valor e periodicidade espontaneos, deve ser sempre praticada
feita com recursos préprios. Nos lembremos de que a caridade
material é muito importante, mas é menos meritdéria de todas
as caridades que devemos praticar no exercicio do verdadeiro
amor. Acreditar que Deus, o criador e uUnico dono de tudo que
existe, necessitaria de algum percentual dos bens recebidos
por um filho seu, é muita ingenuidade e também a redugdo da
magnitude de Deus a um deus pequenino e materialista. E Deus
que tem a perfeigdo absoluta, ndo viola o livre-arbitrio dos
seus filhos, mas algumas religides querem fazé-lo, impondo a
seus fiéis a obrigagcdo de pagamento de valores, portanto as
nossas doagdes devem ser espontdneas, somos a favor de todos
as formas de filantropia, desde que elas sejam espontéaneas,
pois nés devemos colocar todos os nossos bens espirituais e
materiais a servigo de Deus, ndo a servigco de outras pessoas
ou de instituigdes religiosas e sim a servigo de Deus, disse
nos Lutero: Entre nés e Deus ndo é necessario intermediario.

Ninguém podera servir a dois senhores, porque ou ha de odiar
um e amar o outro, ou se dedicara a um e desprezara o outro.
Nao podeis entdo servir a Deus e a Mamom. Mateus 6:24. Pois,
que aproveitarad o homem ganhar o mundo e perder a sua alma-?
Marcos, 8:36. Dai a Cesar o que é de Cesar e a Deus o que é
de Deus. Embora a caridade material seja a mais facil de ser
praticada e a menos meritéria, nés ndo devemos nunca deixar
de pratica-la, mas devemos tomar todo o cuidado para que as
doagdes sejam para instituigdes sérias de objetivos claros e
forma espontédnea, com recursos proprios para terem um devido
mérito, fica aqui entdo um alerta aos que recolhem valores:

Quem com Cesar se comprometer, com Cesar acertara contas...
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DOR E SOFRIMENTO

Encontramos esse texto no evangelho sobre a dor: A dor é uma
béncdao que Deus envia a seus eleitos; ndo vos aflijais pois,
quando sofrerdes; antes, bendizei a Deus nosso Pai, que pela
dor, no mundo, marcou-vos para a gldéria no céu. Um Espirito
amigo, Havre, Franca, 1862. Essa dor a que estamos sujeitos
é sempre inevitavel, ja o nosso sofrimento é opcional, pois
nés podemos sentir dor e nédo sofrer. Ao classificar as Dores
em grupos, temos: Dor-expiagdo, Dor-evolugdo e Dor-auxilio.

Dor-expiagdo: Essa dor refere-se a consequéncia de uma acgéo
do passado, que por nossa ignorédncia, desregramos em relagédo
as Leis de Deus e assim nés mesmos criamos aquilo que devera
ser vivenciado para a nossa felicidade e harmonia interior.

Dor-evolugdo: Sofremos para nos levar a perfeigdo, purifica
nossa alma, através de experiéncias sem motivagdo anterior.

Dor-auxilio: Esta dor tém um sentido mais sentido corretivo,
devido ao nosso desequilibrio ser grande, assim muitas vezes
precisamos ficar num leito de dor por anos e anos meditando
sobre nossa situag¢do para assim poder reavaliar e reajustar.

A dor que estamos sujeitos é universal, pode ser considerada
o primeiro Jjuiz que foi permitido por Deus com o objetivo de
fazer despertar consciéncias adormecidas; é o melhor veiculo
criado pelo préoprio homem com a finalidade de levar as almas
ao céu. A dor ndo é como se acredita uma inimiga nossa, pelo
contrario uma amiga intima e bondosa da sociedade e que néo
sabe mentir. Os nossos sofrimentos estdo na razdo direta do
nosso estagio evolutivo. Somos produto de nés mesmos, o bem
ou mal que fazemos ao préximo fazemos a ndés proprios, pois o
espinho que me feriu é do arbusto que plantei. Se vocé quer
acabar com todos os sofrimentos em sua vida?, entdo mude seu
préprio comportamento, para isso indague a ti mesmo, 6 minha
alma querida, qual a natureza dos meus sofrimentos. Irmdos,
tende por motivo de todas alegrias por passardes por varias

78



A Luz do Mestre dois mil anos depois

provagdes, sabendo que a provagdo da vossa fé, se for aceita
com resignagdo produz a perseveranga. E a perseveranga deve
ter acdo completa, para que sejais perfeitos e integros, em
nada deficientes. Tiago 1:2. Os sete Pecados capitais e sao:
Soberba, Ira, Inveja, LuxUria, Gula, Avareza e a Preguiga...
Eles sdo os produtores das dores, se faz necessario que nés
todos saibamos elimina-los. Para eliminarmos a dor de nossa
existéncia nos necessitamos da compreensdo de nossos erros,
o arrependimento de té-lo cometido, a expiagdo da falta e a
reparagdo dos danos estd na Lei de amor, justiga e caridade,
bem relatada no evangelho de Mateus, Bem-aventurados os que
sofrem, porque é deles o Reino dos Céus. E quando sofrermos,
ndo desanimemos, nem percamos as esperangas, porque é a Lei
de Amor Justica e caridade que rege toda a nossa existéncia.

DOUTRINA ESPIRITA

A doutrina espirita é uma revelagdo divina e universal, néo
se restringe a um numero determinado de pessoas, é para toda
a humanidade. Esta revelagcdo vem sendo feita a milénios, por
diversos seres iluminados, mas foi na terceira revelagdo que
ela foi trazida com bastante objetividade e clareza por uma
égide de espiritos elevados, que sdo leais aos ensinamentos
do nosso mestre Jesus. Entre eles espiritos poderemos citar:
Santo Agostinho, Sdo Domingos, Sdo Tomas de Aquino, Erasto,
Sdo Luiz, Emmanuel, Sécrates, Fénelon além do préprio Jesus.

Encontramos esta passagem no velho testamento: E acontecers3,
depois derramarei o Meu Espirito sobre toda a carne; vossos
filhos, vossas filhas profetizardao, vossos velhos sonharéao,
vossos jovens terdo visdes; até sobre os servos e as servas
derramarei o Meu Espirito naqueles dias. Joel cap. 2:28, 29.

A Doutrina possui trés aspectos: de ciéncia, de filosofia e
de religido. Ela possui um aspecto de Ciéncia, por estudar e
evidenciar os fendémenos espiritas, no livro dos médiuns e na
génese. O aspecto de Filosofia, por estudar o comportamento
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humano, as paixdes, os Vicios, as causas efeitos e todas as
suas consequéncias, descritas no livro dos espiritos. Possui
o aspecto de Religido por restaurar o cristianismo e de ter
como objetivo a elevagdo do homem até o Criador narrados no
evangelho segundo espiritismo e no céu e inferno. A doutrina
espirita seria entdo uma filosofia com bases cientificas de
consequéncias ético morais, possuindo os seguintes pilares:

existéncia de um Deus Unico e a negagdo de outros Deuses;
imortalidade da alma fomos criados individuais e imortais;
reencarnagdo com oportunidades para aprimoramento da alma;
pluralidade dos mundos habitados, existe vida nos mundos;
comunicabilidade dos Espiritos, intercémbio com espiritos;

>y P P

As ultimas palavras do Cristo apdés a sua ressurreigdo foram:
Ide por todo o mundo e pregai o evangelho a toda criatura...

Se me amais guardai os meus mandamentos. E eu rogarei ao meu
Pai, e Ele vos dara um outro consolador, para que ele fique
eternamente convosco, o Espirito da Verdade, a quem o mundo
ndo pode receber, porque ndo o vé, nem o conhece. Mas vbés o
conhecereis, porque ele ficara convosco e estara em vés, Mas
o Consolador, que é o Espirito Santo a quem meu Pai enviara
em meu nome, vos ensinard todas as coisas e vos fara lembrar
de tudo o que vos tenho dito. Evangelho de Jodo, cap. 24:15.

Algumas pessoas acreditam que o consolador prometido é para
aqueles que professam uma determinada filosofia ou religiédo,
mas a maxima "Fora da caridade ndo ha salvacdo", nos mostra
que o consolador deverd gerar homens de bem que seguirdo os
ensinamentos do Cristo e fardo verdadeiramente a vontade de
Deus, independente da creng¢a ou filosofia a que professem...

Assim ndo fica a duavida de que essa doutrina maravilhosa é o
consolador prometido, que estd cumprindo o seu objetivo que
é o de esclarecer todas as filosofias religides. Disse Jesus:
Eu vou ao meu Pai, mas ndo vos deixarei 6rfaos. Quando foram
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questionados os espiritos superiores se o espiritismo seria
a religido do futuro, a resposta foi negativa que ele seria
o futuro das religides. Interessante esta mensagem de Jesus:
Os Espiritos do Senhor, que sdo as virtudes dos Céus, qual o
imenso exército que se movimenta ao receber as ordens de seu
comando, espalham-se por toda a superficie do planeta Terra
e, semelhantes as estrelas cadentes, vém iluminar os nossos
caminhos e abrir os olhos aos cegos. Eu vos digo em verdade,
que sao chegados os tempos em que todas as coisas hdo de ser
restabelecidas em todo seu verdadeiro sentido, para dissipar
as trevas confundir os orgulhosos e glorificar os Jjustos. As
grandes vozes do Céu ressoam como os sons das trombetas e os
canticos dos anjos se lhes associam. E nés vos convidamos, a
vos homens, para o divino concerto. Tomai vossa lira e fazei
unissonas as vossas vozes, em que, num hino sagrado elas se
estendam e repercutam de um extremo até o outro do Universo.
Homens, irmdos a quem amamos, aqui nos encontramos junto de
vdés. Amai-vos também uns aos outros, dizei do fundo de vosso
coragdo, fazendo as vontades do Pai que esta no Céu: Senhor!
Senhor! e podereis entrar no reino dos Céus. ESE, prefacio.

EDITO DE MILAO.

Apés um sonho que segundo ele préprio lhe garantiu a vitédria
na batalha, no ano de 313 DC, o imperador romano do Ocidente
Constantino (Flavius Valerius Constantinus), reuniu-se entéo
em Mildo com Licinio Augusto, o imperador romano do oriente
para que Jjuntos elaborassem documento o qual ficou conhecido
como "Edito de Mildo" ou "Edito da tolerédncia". No qual eles
declaravam ser o império romano neutro, com relagdo ao credo
religioso, assegurando assim a liberdade do culto cristdo e
acabando com a perseguigdo aos Cristdos e também proibindo o
sacrificio de animais nos templos, feitos aos Deuses. E foi
Constantino que construiu em Roma a igreja de Sdao Pedro, ele
também alterou, neste mesmo edito, a tradigdo que guardava o
sdbado, passado a para o dia de domingo. Somente mais tarde
o imperador Teodésio no ano 380, tornou a religido cristd a
religido oficial em Roma. Proibindo cultos pagdos em 391 DC.
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EDUCACAO

religido oficial em Roma. Proibindo cultos pagdos em 391 DC.
Educagdo engloba os processos de ensinar e de aprender, é um
dos fendmenos observados em todas sociedades. Essa educacgéo
social ajuda os cidaddos em sua conduta com sua familia, nas
ciéncias em geral, nas Artes, nos esportes, na assisténcia
social, na capacitagdo profissional, em uma luta contra toda
a violéncia, orientando sobre as questdes sobre sexualidade,
para que os homens, possam agir de modo elevado em situagdes
da sua existéncia terrena. Educag¢do entdo é uma chave para o
progresso, um instrumento para correg¢do e uma transformagédo
ordenada, equilibrada, integral e também sempre progressiva
da personalidade do homem. A educagdo é um instrumento para
eliminar todas as desigualdades sociais. Lembremo-nos que:
A educacdo de nossa alma é a alma de toda educacédo. Educacéo
integral, sera a educagdo do futuro: Instrui um menino pelo
caminho que deve andar até quando envelhecer ndo se desviara
dele. Provérbios, 22:06. Porque Deus ndo escolhe seus filhos
capacitados mas, Ele capacita todos seus filhos escolhidos.

EGOIsMO

E o habito ou a atitude de uma pessoa colocar seu interesse,
opinido, desejo e ou suas necessidades em primeiro lugar, em
detrimento (ou ndao) do ambiente ou das pessoas com quem ele
se relacione. Este é o sentimento considerado como a grande
chaga de toda a nossa humanidade. O egoismo tem sua fonte no
orgulho, ambos cobrem a mente daqueles que os cultivam, com
um véu que os impedem de perceber a realidade que os cercam
e torna-os verdadeiros cegos. Ser egoista entdo, nédo é viver
a nossa maneira mas, sim querer que os outros vivam como nés
queremos. Diz-se que o egoismo ndo sabe amar, mas que também
ele ndo sabe deixar-se amar. Egoismo é o Pai de todos vicios
e de todos males, Egoismo ndo é se amar em demasia, mas sim
a incapacidade de amar os outros. No livro Evangelho Segundo
o Espiritismo, Emmanuel nos diz ser este egoismo a chaga da
humanidade e que ele tera que desaparecer da fase do planeta
terra. Vejamos uma passa do evangelho: Que homem dentre vés,
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tendo cem ovelhas, perdendo uma delas, ndo deixa no deserto
as noventa e nove, e ndo vai atras da perdida até que venha
a acha-la? Achando-a pde-na sobre seu ombro cheio de jubilo;
e chegando a casa, convoca os amigos e os vizinhos dizendo-
lhes: Alegrai-vos comigo porque achei minha ovelha perdida.
Digo-vos, que havera mais alegria no céu por um pecador que
se arrepende, do que por noventa e nove justos, que por néo
terem pecado, ndo necessitam do arrependimento. Lucas, 15:8.

ELEMENTARES

No Livro dos Espiritos, questdo 538, fica clara a existéncia
de seres elementares, que sdo seres etéreos, energéticos ou
espirituais, os quais Paracelso classificou de acordo com os
quatro elementos da natureza, que sdo: o ar, a terra, o fogo
e as aguas. E abaixo estdo relacionamos alguns desses seres:

Duendes, sua fungdo é equilibrar energias no reino Vegetal.
Gnomos, cuidam dos elementos: terra, areia, pedra e argilas.
Silfos, reinam no ar, nos ventos, sdo eles que cuidam do ar.
Ondinas, cuidam das &aguas dos lagos, rios, oceanos e mares.
Salamandras, cuidam do fogo, do éter atenuado e espiritual.

ENERGIA

Energia ndo se cria nem se destrdéi, apenas ela se transforma
e ou se transfere, é a vibragdo escalar da matéria a qual se
manifesta de diversas formas. HA pessoas que doam energias,
ha as que tomam as energias. Paracelso, afirmou que o nosso
corpo possui dois tipos de energia a elétrica, positiva e a
outra energia magnética, negativa. Disse também que a saude
estd no seu equilibrio, ja o seu desequilibrio é a fonte das
nossas doengas. Se nos faltar forga espiritual, nés ficamos
suscetiveis a energia negativa dos outros. Aquele dentre vés
que tornar-se espiritualmente desperto, podera ser capaz de
irradiar uma energia benéfica com forte poder transformador.
Considere um amigo, aquele cuja energia brilhante te eleva,
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ele doa energia sem mesmo saber. Contrariamente, vocé podera
conhecer algumas outras pessoas cuja energia negativa podera
drena-lo ou exauri-lo, é claro, se vocé permitir, consciente
ou inconscientemente. O fluido césmico ou fluido universal,
que é o principio elementar de toda a matéria que existem no
universo e que ao ser assimilado por qualquer organismo vivo
transforma-se em fluido vital e ndo existe uma linha nitida
de demarcagcdo entre a energia e a matéria, ja& que o atomo é
formado por energia e o Universo é matéria que se expande a
todo momento e esta mergulhado nesta energia, que os nossos

cientistas, que através do telescépio Hubble, primeiramente
identificaram e a nomearam como "Energia escura", mas que ja
foi nomeada anteriormente por Kardec, como fluido césmico...

EQUIDADE

Consiste em critérios de justiga que possibilitem dar a cada
segundo o seu merecimento, levando em conta uma justa medida
de desigualdades. Segundo Aristételes em sua teoria do justo
a justiga é uma virtude existente em nés e a equidade é uma
parte da justiga chamada distributiva a qual foi criada por
Aristoteles, que leva em conta o mérito de cada um. E Jesus
exemplifica isso nestas frases biblicas: "A cada um segundo
a suas obras", "A quem muito foi dado, muito sera pedido",
"Aquele que tem muito serd dado e ao que ndo tém, até o que
tém sera tirado". Portanto, tratemos os iguais igualmente e
os desiguais igualmente, na medida de suas desigualdades, é
assim que a bondade e a justigca de Deus age em nossas vidas.

EQUINOCIO

E quando dia e noite no pélo do planeta tem a mesma duracio.
Isso ocorre duas vezes no ano, uma no hemisfério sul no més
de marco dias 20 ou 21, marca o inicio do outono e no més de
setembro dias 22 ou 23, marca o inicio da primavera. E outra
no hemisfério norte acontece o inverso, outono em setembro e
primavera em margco, quando a terra estd mais préxima do sol.
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ERRATICIDADE

Este termo ndo é um lugar circunscrito, mas ele representa o
estado de liberdade em que se encontram os Espiritos quando
ndo encarnados. Estes Espiritos, se encontram libertos, como
visto em Jodo capitulo 3, versiculo 8: E o vento sopra onde
quer, vocé escuta o seu som, mas ndo sabe de onde vem e nem
para onde vai; assim ocorre com todos nascidos do Espirito.

ESCRIBAS

Escriba, era um nome dado, a principio, aos secretarios dos
reis de Juda, termo também utilizado para identificar certos
intendentes dos exércitos judeus. Mais tarde, aplicado para
os doutores que ensinavam e interpretavam a lei de Moisés...

ESPIRITISMO

Espiritismo é de origem humana, pois é a pratica da doutrina
espirita. Foi a Umbanda abriu o caminho para o espiritismo
no Brasil, da mesma forma, o magnetismo que abriu o caminho
para o espiritismo através de fendmenos mediunicos, os quais
sdo divididos em duas classes: os fisicos e os inteligentes.
O magnetismo e o espiritismo podem ser considerados ciéncias
gémeas, uma do corpo a outra da alma se completando. A ideia
de fenomenologia criada pelo Sr. Husserl, teve provavelmente
sua origem nos fendmenos ocorridos com as Irmas Fox, em 1846
nos USA, em uma vila chamada Hydesville, no pequeno condado
de Wayne em New York State. As trés imds, Margaret, 14 anos,

Kate, 11 anos e Leah, 30 anos, elas obtinham respostas para
suas perguntas por meio da tiptologia alfabética (onde a um
certo numero de pancadas correspondia uma letra do alfabeto),
dada pelo espirito de um mascate, que havia sido assassinado
na casa onde residiam, por moradores anteriores. Depois que
elas aperfeigoaram essa maneira de comunicag¢do, elas puderam
descobrir o nome do espirito, que era: Sr. Charles B. Rosna.

Em seguida, estes fendmenos se proliferaram no mundo através
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das mesas girantes e foi através desses fendmenos, que Allan
Kardec iniciou seus estudos. Alguns anos depois, Leah ao se
desentender com suas irmds, as denunciou de alcoolismo, até
conseguir ter a guarda dos filhos de Kate. Forma feitas por
Ela declarag¢des referente aos estalos terem sido feitos com
os proprios dedos dos seus pés. Essa palavra Espiritismo foi
um neologismo criado por Kardec, o qual afirma no Livro dos
Espiritos: Para se designarem coisas novas é preciso termos
novos. A Doutrina espirita distingue-se de outras filosofias
pelo fato de nédo ter sido concebida por apenas uma pessoa, é
fruto de ensinamento coletivo de varios espiritos, um cédigo
de ética e diretrizes da terceira geragdo. A Doutrina, entéo
é o consolador prometido, ndo confundamos a doutrina com sua
pratica que é o espiritismo, que ndo tem o objetivo de fazer
prosélitos, mas o objetivo de espiritualizar a todos e o de
combater o materialismo. Espiritismo n&do cultua praticas de:
altares, imagens, vestimentas, amuletos, sacramentos, velas,
incensos, sacerdécio, hierarquias e hinos. O precursor desta
doutrina foi Sécrates, ele pregou os seus pilares a todos da
época, existiram outros divulgadores que foram importantes:

Emmanuel Swedenborg, nasceu na Suécia, em 1688, faleceu em
Londes 1772. Swedenborg vivenciou a existéncia do mundo dos
espiritos. Foi autor de uma colegdo de 237 titulos de obras
cientificas, filoséficas e psicolbégicas. Considerado como um
os precursores das ideias espiritas, nas suas obras "O Céu e
Inferno", "A nova Jerusalém" e "Arcana Caelestia", onde ele
descreve processos da morte fisica e como é o além-tumulo...

Franz Anton Mesmer, nasceu em Iznang, na Alemanha no ano de
1734, faleceu em 1815. Em 1774 ele escreveu sobre os fluidos
e curas feitas através do pensamento. Foi o primeiro a fazer
tratamento através do magnetismo animal em 1773, a paciente
foi uma parente de sua esposa e uma amiga da familia Mozart,
Franziska Esterlina, mogca de 29 anos, bastante debilitada...

Johann Pestalozzi, nasceu em Zurique, na Suig¢a, no ano 1746,
faleceu em 1827. Foi iniciado na magonaria, também o criador
do método de ensino o qual levou seu sobrenome “Pestalozzi”.
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Allan Kardec, nasceu em Lyon na Franca, em 1804 onde faleceu
em 1869 e onde casou-se em 9 de fevereiro de 1832 com Amelie
Boudet de Lacombe, que acrescentou o sobrenome Rivail ao seu
nome, casaram-se mesmo ela fosse 9 anos mais velha que ele,
apés a morte de Kardec ela procurou continuar sua obra. Hoje
o espiritismo ndo é o mesmo do tempo de Kardec, sua pratica
contém diversas variacdes e muitas delas muito distantes de
sua forma original. Em vida Kardec ocupou-se bastante com o
intercambio com os espiritos e publicou diversas obras sobre
a doutrina espirita, abaixo relagdo das suas diversas obras:
1857, O Livro dos Espiritos, primeira edigdo, 501 perguntas.
1858, A Revista Espirita ou Jornal de Estudos Psicoldgicos.
1858, Instrugdes Praticas sobre as Manifestagdes Espiritas.
1859, A Revista Espirita ou Jornal de Estudos Psicolégicos.
1859, O que é o Espiritismo, contendo os principios basicos.
1860, O Livro dos Espiritos, segunda edigdo, 1018 perguntas.
1860, A Revista Espirita ou Jornal de Estudos Psicolégicos.
1860, Carta sobre o Espiritismo, resposta a Gazeta de Lyon.
1861, A Revista Espirita ou Jornal de Estudos Psicolégicos.
1861, O Livro dos Médiuns Trata os aspectos da mediunidade.
1862, A Revista Espirita ou Jornal de Estudos Psicoldgicos.
1862, O Espiritismo em sua Expressdo mais Simples iniciagédo.
1862, Viagem Espirita em 1862, discursos feitos por Kardec.
1862, Resposta a Mensagem dos Espiritas Lioneses, cd. natal.
1863, A Revista Espirita ou Jornal de Estudos Psicolégicos.
1864, A Revista Espirita ou Jornal de Estudos Psicolégicos.
1864, Resumo da Lei dos Fendmenos Espiritas, ou a iniciagéo.
1864, O Evangelho Segundo o Espiritismo, parte ético-moral.
1865, A Revista Espirita ou Jornal de Estudos Psicolégicos.
1865, Colegdo de Composicdes Inéditas, contem partes do ESE.
1865, O Céu e o Inferno, Justiga Divina Segundo Espiritismo.
1865, Colegdo de Preces Espiritas, extraidas do livro: ESE.
1866, A Revista Espirita ou Jornal de Estudos Psicolégicos.
1867, A Revista Espirita ou Jornal de Estudos Psicolégicos.
1867, Estudo acerca da Poesia Medianimica, colegdo poética.
1868, A Revista Espirita ou Jornal de Estudos Psicolégicos.
1868, Caracteres da Revelagdo Espirita, da Revista Espirita.
1868, A Génese, milagres, predigdes e criagdo dos Espiritos.
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1869, A Revista Espirita ou Jornal de Estudos Psicoldgicos.
1869, Catalogo Racional de obras para fundar uma biblioteca.
1890, Obras Péstumas, publicada apdés o desencarne do lionés.
Os principais espiritos que se comunicaram nas obras foram:
O Espirito de Verdade (que é préprio o Jesus), Erasto(mentor
de Kardec), Sécrates, Sdo Vicente de Paulo, Sdo Luis, Santo
Agostinho, Emmanuel, Fenelon e Jodo Evangelista. Portanto a
obra ndo é de Kardec e sim dos espiritos enviados por Jesus.

Charles Robert Richet, nasceu em Paris, na Franca, em 26 de
agosto de 1850, onde faleceu em 04 de dezembro de 1935. Foi
ele que estruturou a metapsiquica ao estudar a fenomenologia
espiritual, também propds o termo da metapsiquica denominado
xenoglossia (fendmeno ocorrido em pentencostes), ele definiu
o termo “ectoplasma” para as emanagdes de energia dos seres.
Procurou também comprovar a existéncia do sexto sentido, Por
estes estudos, recebeu o Prémio Nobel de Medicina em 1913...

Jean Baptiste Roustaing, nasceu na Franca, em 1805, faleceu
em 1879. O autor do livro "Os quatro evangelhos ou Revelacgéao
da Revelagdo", o qual foi psicografado por uma médium belga
Emilie Collignonr, no qual segundo afirmacdo de Allan Kardec
na Revue Spirite de junho de 1866, esta obra é: "um trabalho
consideravel que tem para os Espiritas, mérito de ndo estar
em nenhum ponto, em contradigdo com a doutrina ensinada pelo
O Livro dos Espiritos e o dos O Livro dos Médiuns", ja a FEB
(federagdo Espirita Brasileira), possui restrigdes a obra...

Camille Flammarion, nasceu na Franca, em 1842, ondes faleceu
em 1925. E foi um Astrénomo que expds suas ideias nas obras:
Narragdes do infinito, O desconhecido e problemas psiquicos
e As casas mal assombradas. Ele foi o amigo de Allan Kardec,
o codificador do Espiritismo, que ao pé de seu timulo fez um
discurso em sua homenagem, onde ele afirmou que o mesmo era
"o bom senso encarnado". Vocé podera encontrar este discurso
na integra em Obras Péstumas livro que foi editado pela FEB.

Ermance Dufaux, nasceu na Franca, em 1841, a data da morte é
incerta, no ano de 1854, aos seus 14 anos, publicou o livro:
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”A histéria de Luis IX, ditada por ele mesmo”, ano seguinte,
o livro: "A histéria de Joana D'Arc, ditada por ela mesma'".
Conheceu Kardec na noite do dia 18 de abril de 1857, e wviria
tornar-se, algum tempo depois, uma das médiuns de confianga
de Kardec, recebendo dos espiritos as respostas as perguntas
feitas e publicadas na segunda edig¢do do livro: “Livro dos
Espiritos”, edigdo com 1019 questdes langada no ano de 1860.

Houveram outros personagens importantes para a doutrina, mas
o que se destaca é Allan Kardec, pois ele foi o codificador
dos livros que chamamos Pentateuco Kardequiano, que através
do Espirito de Verdade ensina-nos todas as coisas e nos faz
lembrar de tudo que o Cristo nos falou. Na doutrina espirita
ndo possuimos uma hierarquia, os trabalhadores podem ocupar
cargos temporarios, mas alguns espiritas cultivam adoragdes,
atos liturgicos e algumas praticas que ndo sdo recomendadas
por Kardec, também pelo Espirito de verdade. Tenhamos sempre
em mente que o consolador que nos foi prometido, é a prépria
Doutrina Espirita e ndo exatamente este tipo de espiritismo
que hoje é pregado e praticado de diversas maneiras, pois os
ensinamentos dos espiritos devem ter um carater universal...
O movimento espirita cresce, se propaga e a propria doutrina
espirita permanece, muitas vezes permanece ignorada, quando
ndo é adulterada em muitos de seus postulados. Livro '"Fatos
Espiritas", de Viana de Carvalho, psicografado por Divaldo.

No dia 6 de novembro 2009, a Cémara Federal aprovou o dia 18
de abril o Dia Nacional do Espiritismo. Espiritas sdo apenas
8% da populagdo, mas eles sdo responsaveis por 1/3 de toda a
assisténcia social do Brasil. A maioria dos Brasileiros com
curso superior, sdo adeptos dessa doutrina espirita. Porem,
infelizmente, dizem os amigos espirituais, os espiritas séo
os Espiritos que dado mais trabalho ao desencarnar, pois néo
podem alegar o desconhecimento das Leis de Deus nem das suas
consequéncias ao cometerem infragdes a essas Leis. E Kardec
que nos orienta a nunca pregarmos: “Fora do espiritismo néao
ha salvagdo”. Assim, pelos fatos e acontecimentos ocorridos
no movimento espirita e nas casas espiritas e pela condigéo
precaria dos espiritas ao desencarnar, podemos constatar que
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o espiritismo praticado hoje esta muito longe de se tornar o
Cristianismo redivivo, mas para que isso se torne realidade,
sera necessario muito trabalho para combater o personalismo
e a vaidade existente hoje nele. Embora a Doutrina espirita
pregue e conserve a pureza e clareza na revelagdo da verdade
contida nos ensinamentos de Jesus em sua estada no planeta.

ESPIRITO

O modo de criagdo dos espiritos é um mistério para nés, mas
nés sabemos que eles tém sua origem nas ménadas celestiais.
Quando da sua criagdo, o espirito é simples e ignorante, ele
ndo possui um corpo fisico, ou seja, sem perna, brago, sexo,
pulmdo, coracdo e etc. Quando o espirito habitar um planeta,
ele necessitara um perispirito, que tera as caracteristicas
do grau de evolugdo deste planeta, a formagdo do perispirito
sera através da matéria do mesmo. Essa modelam o perispirito
obedece as suas afinidades e tendéncias, pois ele é o modelo
organizador da matéria, quer dizer, é quem da forma ao corpo
de carne. Na senda de sua evolugdo, estagiando nos diversos
reinos, esses espiritos, em grupos, ligam-se inicialmente as
plantas formando as chamadas almas grupo onde irdo exercitar
a sensagdo, lutam pela manutengdo da propria vida orgénica e
ja4 possuem sensagdo e uma sensualidade rudimentar. Ja para o
espirito encarnar em um corpo de homem ou corpo de um animal
(que para isso depende de seu estagio evolutivo), tém o seu
corpo fisico modelado pelo seu perispirito, como ja foi dito
anteriormente. E todo o corpo fisico é perfeito para atender
as necessidades do seu espirito. E no momento da fecundagéo,
entre bilhdes de espermatozoides (que possuem caracteristicas
diferenciadas entre si), aquele que estiver mais préximo das
caracteristicas exigidas pelo reencarnante sera atraido pelo
6vulo e devera fecunda-lo. Apds alguns instantes, o espirito
reencarnante é ligado ao embrido através do corddo de prata.
O duplo etérico mantera esta ligagdo entre espirito e o novo
corpo em formagcdo do reencarnante. Para se atingir éxito, as
equipes de Espiritos que trabalham no ministério que auxilia
os envolvidos em planos reencarnatdérios e lhes ddo protecgéo.
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A doutrina nos esclarece referente a criagdo dos espiritos:

Criados simples e ignorantes, desconhecem o bem nem o mal.
Criados no atual planeta que habitamos hoje ou num outro.
Criados perfeitos, somos todos sempre seres perfectiveis.
Possuidores do livre arbitrio, podemos agir no bem ou mal.
Possuidores de um instinto animal, herdado anteriormente.
Quando criado as Leis de Deus sdo gravadas na consciéncia.
Criado imortal, o espirito ndo é matéria ele nunca morre.
Criado a imagem e semelhanga de Deus o criador é espirito.
Deus é o criador dos espiritos, somos filhos do mesmo Pai.
Criados com a Luz prépria, luz do mundo, brilhe vossa luz.
Amor no coracdo, sem excecao, todos tem o amor no coracgéao.
Quando da criagdo ndo possuem nenhum tipo de corpo fisico.
Espirito ndo tém necessidades fisicas, nem se reproduzem.
O espirito ndo retroage nunca, pode no maximo estacionar.

ESSENIOS

Era uma seita judia, que foi fundada cerca de 150 anos antes
do nascimento e Jesus, ao tempo dos Macabeus, e cujo os seus
membros, habitavam uma espécie de mosteiro e formavam entre
si uma associagdo moral e religiosa. Eles se distinguiam dos
demais pelos seus costumes brandos, também por suas austeras

virtudes, pregavam amor a Deus e ao prdéximo, acreditavam na
imortalidade da alma e na ressurreigcao. Viviam em celibato,
condenavam toda a escraviddo e a guerra, punham em comunhdo
os seus bens e se entregavam a agricultura. Eram contrarios
aos saduceus sensuais, pois negavam a imortalidade da alma;
eram também contrarios aos fariseus e suas rigidas praticas
exteriores e virtudes aparentes. Existe no evangelho textos
que nos mostram que Jodo Batista foi seguidor desta seita...
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ESTAGIOS EVOLUTIVOS

Ja dizia, o grande cientista Lavoisier, na natureza nada se
cria, nada se destrdéi, tudo se transforma. E também sabemos
que tudo se encadeia na natureza desde o atomo primitivo até
o arcanjo, pois ele mesmo comegou pelo atomo. O espiritismo
apoia a hipétese da panspermia cdésmica que é uma hipdtese de
que as formas de vida do planeta Terra, foram trazidas pelos
meteoritos. Assim essa teoria reforca uma outra, da evolucgao
das espécies de Charles Darwin, a qual ele afirma que todos
seres humanos tém sua origem em um Unico organismo fisico. E
desta forma poderiamos afirmar que a galinha que veio antes
do ovo, pois o ovo é um sub-produto de um galinacio, embora
ele tenha toda a potencialidade para se tornar uma galinha.
Como disse anteriormente Aristdételes, o fato de que o atual
é sempre anterior que o potencial. A ciéncia descobriu que a
casca do ovo de uma galinha, contém uma substédncia a qual sé
encontraremos na prépria galinha. Leibnitz, disse a frase “A
natureza nunca da saltos” e referente ao nosso planeta Terra
afirmou: “O melhor dos mundos possiveis”. E sobre as ménadas
foi ele que fez a seguinte afirmagdo: “Elas sdo os atomos de
todas as coisas”. Em todos os multiversos, sé encontraremos
dois elementos: que sdo: espirito e matéria, entdo, espirito
ndo pode ser matéria, logo a matéria ndo pode ser espirito,
sendo o que existiria seria um Unico elemento. Na Génese noés
teremos: No principio era o verbo e o verbo se fez carne...
E sobre os reinos da natureza, Leibnitz comentou o seguinte:

O reino monadico é o primeiro do estagio da criagdo o inicio
da jornada. Sendo a ménada o atomo de todas as coisas e ela
passa por diversos estagios da cadeia ascendente e continua
da evolugdo. Estes estagios terdo inicio em fulgurag¢des onde
surgem as chamadas mdénadas celestiais. Semelhantes a bola de
sabdo e de uma geleia, mas elas sdo possuidoras do principio
inteligente com vida inorgdnica os quais lhes possibilitarédo
iniciar a caminhada evolutiva nos reinos: monadico, vegetal,
animal, hominal, por ultimo no angelical. S&do possuidoras de
um principio espiritual que ao se combinar com o protoplasma
possibilitardo uma mudanga do espirito imortal para um outro
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estadgio da criagdo o qual infelizmente ainda ndo conhecemos,
pois consultados os espiritos superiores sobre essa primeira
encarnacdo dos espiritos, a resposta dos nossos irmdos foi:
Ignoramos como se da essa primeira encarnacg¢do dos espiritos.

J4 sobre o reino mineral, nés ndo temos subsidios dentro da
doutrina espirita para podermos afirmar que os espiritos 1la
estagiam, embora no hinduismo exista a crenga de que o homem
passa por um estagio no reino mineral, e que respeitosamente
nés aceitamos mas ndo compartilhamos deste mesmo pensamento.

No préximo, o reino monadico, o principio vital unificador é
responsavel pelas forgas: atragdo, repulsdo e coesdo, embora
ainda ndo esteja individualizado. E neste momento as Moénadas
sdo perfeitas em sua natureza, sem possuir nenhuma impureza.

No préximo reino o vegetal, apds terem exercitado bastante a
atragcdo da matéria, mas com uma individualidade parcial e um
psiquismo primario, ndo pensam, ndo tem vontade prépria nem
possuem cérebro, mas ja possuem a capacidade de coordenar a
sobrevivéncia da vida orgédnica, embora elas ainda ndo tenham
a consciéncia disso. Elas ganham faculdade de irritabilidade
tornando-se um virus que sdo os Unicos seres vivos, que néao
sdo formados de células ou seres anaerdbicos os Unicos seres
vivem mesmo com a auséncia de oxigénio e em outro estagio se
tornaram bactérias (unicelulares), s6 assim que elas adquirem
a capacidade de ligarem-se ao perisperma das sementes de uma
planta, permitindo assim uma ligagdo Também a planta, e sera
onde elas poderdo exercitar as varias sensagdes. Neste reino
entdo que temos a primeira ligagdo entre espirito e matéria.
Na planta, a inteligéncia dormita; no animal, sonha; e sé no
homem desperta, conhece-se, possui-se e torna-se consciente;
a partir dai, o progresso, de alguma sorte fatal nas formas
inferiores da Natureza e esse progresso somente se realizara
quando a vontade humana com as leis Eternas. Esse texto foi
extraido (apenas de forma ilustrativa) do livro : "O Problema
do Ser, do Destino e da Dor", Léon Denis. FEB-2013, pg. 112.

No reino animal, este psiquismo primdrio ira transformar-se
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em faculdade dominante a qual chamamos de “instinto animal”,
ganhara um cérebro, embora ainda ndo tenha a consciéncia de
si mesmo, nem podera distinguir entre o que é o Bem e o que
é o Mal em seu sistema reptiliano, mas por um outro lado ele
tera sensacgdes em seu sistema limbico. Possui também o duplo
etéreo, o corpo fisico e um principio inteligente o qual foi
individualizado quando da sua transformagdo para espirito...
Os seres elementais pertencem a esta classe. Eles sdo seres
animados que exercitam o seu instinto, que ja& se consiste em
um principio inteligente de uma forma rudimentar. Os animais
podem ser condicionados, através do seu instinto, a fazerem
diversas coisas. E em todos os reinos existentes na natureza
estes elementos espirituais saberdo instintivamente manter a
conservagdo de sua espécie ao nutrir-se e ao reproduzir-se.
E quando eles desencarnam, na maioria das vezes, reencarnam
de imediato, vale a pena lembrar aqui que existem animais na
espiritualidade, e que ndo sdo os mesmos que possuem a vida
corpérea aqui, mas sim animais espirituais que vivem naquele
plano. Importante ressaltar que embora os animais possam ver
alguns espiritos, este fato ndo significa que eles possuam a
mediunidade igual a mediunidade existente nos seres humanos.

No reino hominal, o principio inteligente torna-se entdo um
espirito com a consciéncia de si mesmo, o Livre-arbitrio e a
razdo. Adquirindo também uma capacidade de diferenciar o Bem
e o Mal. E entdo nesta fase que o seu pensamento instintivo,
que opera dados sensoriais e motores, tornar-se intuitivo e
através de um trabalho mental constante de seu inconsciente,
com o pensamentos constantes e uma consciéncia de si mesmos.

No reino angelical, depois de ter desenvolvido o intelecto e
o sentimento, o Espirito comega a penetrar os mais diversos
mistérios divinos, ndo tem mais necessidade de encarnar para
expiar ou para provar, mas sim trabalhar com um objetivo de
fusdo das almas e ndo mais o exercicio do livre-arbitrio, é
neste reino que encontramos os chamados Cristos planetarios.

Alguns pessoas atribuem a Léon Denis uma frase ja wutilizada
aqui anteriormente, e que é pregada a milénios no Hinduismo:
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“A alma dorme na pedra, sonha no vegetal, se agita no animal
e desperta no Homem”. Talvez por que na teoria da panspermia
nos é mostrado que, os primeiros seres vivos da terra vieram
latentes em cometas ou meteoritos que cairam na terra. Tudo
sempre acontece nos diversos mundos, no qual nos encontramos
em diversos estagios evolutivos, assim esses mundos possuem
classificag¢des que variam de acordo o seu estagio evolutivo:
Os mundos primitivos, os mundos de expiag¢des, de provas e de
missdes, os mundos de Regeneragdo e por Ultimo temos mundos
Felizes ou Celestes. Cada um com caracteristicas que atendam
as necessidades de seus habitantes permitindo-lhes estagiar
em suas diversas sendas evolutivas. Sdo classificados assim:

Mundo primitivo, habitam espiritos considerados em evolucgéo,
que se encontram no primeiro estagio da ordem evolutiva que
é de neutralidade e ainda estdo da forma que foram criados:
Simples e ignorantes, mas com todas as Leis de Deus gravadas
em sua consciéncia, com o amor no coragdo, o livre-arbitrio,
imagem e semelhanga de Deus e sua vida regida pela bondade e
misericérdia de Deus e pela Lei de Amor, justiga e Caridade.

Mundo de Expiag¢des, provas e missdes, seus habitantes sdo os
espiritos em evolugdo e encontram-se no estagio nas ordens:
Neutros, Impuros, Pseudo-sabios, Levianos ou Batedores.

Mundo de Regeneragdo, seus habitantes sdo os espiritos Bons,
eles se encontram no estdgio da ordem evolutiva podendo ser:
Sabios ou Benévolos.

No mundo ditoso, onde o bem sobrepuja o mal. Nesses mundos a
exploragcdo dos animais pelo ser humano e o desrespeito pela
natureza sdo reduzidos.

Mundo Celeste ou mundo Divino, seus habitantes s&do espiritos
puros, que se encontram no estagio da ordem evolutiva que é:
Espiritos sem a influéncia material, puros com superioridade
intelectual e moral.
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Assim, pode-se notar claramente, que nosso planeta ja passou
pelo estagio de um mundo primitivo, hoje estamos no segundo
estagio, que é o de mundo de expiagdo, provas e missdes, mas
caminhando para um mundo de regeneragdo, que ocorrera de uma
forma gradativa, ndo de um dia para outro, com a encarnagao
de espiritos que evoluiram moralmente, pois sé melhoramos o
mundo quando os seres humanos se melhorarem interiormente...
Lembrando que um ser humano NUNCA REGRIDE em seu estagio de
evolugdo. O que é nascido da carne é carne e o que é nascido
do espirito é espirito. Mas, buscai primeiro o reino de Deus
com toda a sua justigca e assim todas estas coisas vos seréo
acrescentadas. E ndo vos inquieteis pois, pelo dia de amanha
porque, o dia de amanhd cuidarad de si mesmo. Bastando a cada
dia o seu mal. Existem diversas ordens de Espiritos, que séo
determinadas pelo grau de perfeigcdo que ja tenham atingido.

Portanto o que distingue o grau de evolugdo dos espiritos é
seu grau de evolugdo que é o conjunto de suas virtudes e néo
as suas impurezas, pois no momento da criagdo ndo possuiamos
impurezas, nem por este motivo ndés éramos considerados seres
evoluidos nesta escala de evolugdo dos espiritos mencionada.

ETICA

Platdo, na Grécia antiga, teve o privilégio de ser discipulo
de Sécrates e acompanha-lo até a morte, condenado pelos Onze
de Atenas. Os amigos de Sécrates, tramaram para liberta-lo,
assim evitar a sua injusta condenagdo a morte, mas Ele ndo a
aceitou, conseguindo demonstrar a todos eles que tal atitude
seria injusta, covarde e serviria somente para negar tudo o
que ele préprio pregara. Sécrates morreu convencido de estar
prestando um servigco a humanidade, sobretudo, preservando a
verdade. Quantos de nés colocaria a ética acima dos préprios
interesses? Poucos. A ética busca fundamentar sempre um bom
modo de viver através do pensamento humano o qual é o grande
agente modelador do mundo fisico e orgédnico. Sem davida Ela
é a maior alavanca propiciadora do nosso progresso. Quando a
nossa humanidade realmente aprender a ter ética, deixaremos
de ter certas distingdes de ragca, credo e cor, respeitaremos
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os individuos sem mais marginalizagdo, preconceito racial ou
religioso, nosso cédigo de defesa do consumidor atual, sera
substituido por um cédigo que defendera da ética e da moral,
que regera as onde o produtor, empresa, vendedor, consumidor
e todos demais envolvidos terdo um compromisso ético comum,
e ndo somente alguns deles. Deixardo de existir as cadeiras
preferenciais para deficientes, pois, todas cadeiras seréao
prioritarias a estes, num segundo momento ndo existirdo mais
deficientes fisicos, pois ndo necessitaremos desta expiacgéo.

EVANGELHO NO LAR

Nosso Lar é a escola primeira, a seara do Cristo que nédo tem
fronteiras; quem cultiva o Evangelho em casa, faz da prépria
casa um verdadeiro templo Cristdo. No século IV D.C., quando
os primeiros cristdos utilizavam suas préprias casas para o
atendimento dos irmdos doentes e necessitados que deu origem
ao nome de “Santa Casas”, elas deram origem aos hospitais...
Também na atualidade, muitos centros espiritas tiveram a sua
origem nas reunides familiares e que apdés de algum tempo se
transformaram em verdadeiros hospitais espirituais dedicados
nos atendimentos fraternais. E disse-nos Jesus, porque onde
estiverem reunidos em meu nome, la estarei presente. Mateus.
O evangelho no lar serve entdo como uma chama de luz, a qual
nos ajuda na limpeza energética da casa, reunindo a familia
para o debate saudavel e amigo sobre o cédigo moral que deve
ser seguido por aqueles que desejam encontrar a paz e neste
caso nao importa o credo ou a religido a qual ele professe.

Esta pratica do evangelho em nossos lares é uma pratica que
foi iniciada pelo préprio Jesus, quando se reunia na casa de
Pedro com seus apdéstolos, também com outros seguidores, onde
eles estudavam as sagradas escrituras. Numa dessas reunides
Jesus Cristo disse a todos os ouvintes: Eu sou o caminho da
verdade e da vida. Ninguém vai ao Pai sendo por Mim. Jo, 14.
Importante compreendermos nossa igualdade, pois pertencemos
todos a uma mesma familia humana, filhos do mesmo Pai e que
ndés em nosso processo evolutivo terreno possamos todos criar
um movimento mundial por nossa paz espiritual. O Evangelho é
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a luz que ilumina todos os nossos caminhos e nos leva a Paz
que é uma conquista intima do espirito em prova. E sua mais
poderosa conquista intima na renovagdo é a conquista do amor
ao bem a tudo na natureza e também a todos seres da criacéo.

EXPOSITOR

As palestras de auto ajuda sdo 6timas, mas um palestrante do
Evangelho que se preocupe simplesmente em transformar a
palestra em uma palestra apenas de auto ajuda, esta perdendo
uma grande oportunidade de levar os ensinamentos e exemplos
deixados pelo Mestre Jesus aos que procuram O seu evangelho.

sua

Quais caracteristicas
Bem-aventurado aquele
Bem-aventurado aquele
Bem-aventurado aquele

deve possuir um expositor Evangelista:
cujo a palestra constitui uma unidade;
que articula sua palestra com 1légica;
que inicia sua reunido com uma prece;

Bem-aventurado
Bem-aventurado
Bem-aventurado
Bem-aventurado
Bem-aventurado
Bem-aventurado
Bem-aventurado
Bem-aventurado
Bem-aventurado
Bem-aventurado
Bem-aventurado

Deve sempre um

z

é a atitude em

aquele
aquele
aquele
aquele
aquele
aquele
aquele
aquele
aquele
aquele
aquele

que
que
que
que
que
que
que

se inclui no nivel dos seus

estuda e pratica aquilo que prega;
evita repetigdo, ordenando o tema;
é Cristocentrico, exemplificando;
sabe moderar a voz com gentileza;
fala com um conhecimento de causa;
que encerra a exposigdo com prece;
emprega o pronome nés e ndo o eu;
ouvintes;

fica atento ao sentimento que passaria;
vive realmente as mensagens que prega;

que

conhece a melhor forma de pregar;

expositor lembrar aos ouvintes que o siléncio
vibragdes, ele sé podera ser considerado uma

“Prece”, quando for acompanhado de pensamentos e sentimentos
sinceros na edificagdo do Amor, pois sé é verdadeiro o nosso
siléncio quando ele feito através de nossa elevagdao mental.

O tolo calado passa por sabio, tomemos todo cuidado para néo
cultivarmos apenas um siléncio sonoro, mas fagamos silenciar
em nés todas nossas mas tendéncias, os vicios e a ignoréancia
que ainda predomina em todos nés. Nés seres humanos somente
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iremos nos libertar dos vicios morais e ou materiais, quando
se nos esclarecermos dos maleficios que eles causam em nossa
existéncia corpdérea. E para finalizar, o expositor dever ter
muita disciplina quanto ao horario de inicio e de término de
sua exposigdo, adequando o seu conteudo ao tempo de duragéo,
colocando-se sempre em uma posigdo de aprendiz do evangelho.

A maiéutica Socratica deve inspirar todos os exegetas a “Dar
a Luz” as novas ideias com o objetivo de se universalizar os
conhecimentos doutrindrios do Mestre. Lembremo-nos, tem mais
valor uma gota de caridade que todo um rio de pregagdo, pois
as palavras podem nos convencer, mas o exemplo transforma...

FAMILIA

Uma definicdo Juridica de familia é dada como a instituigéo
primaria de sociedade, entre suas principais fung¢des podemos
citar: reprodugdo dos seres, sustento econdmico, transmissdo
de propriedade, educagdo, socializagdo, educagdo e cultura.
Socialmente, a familia é um dos veiculos para a transmissédo
de valores, como: responsabilidade, solidariedade, respeito,
saude, justiga e educagdo. No dia 8 de dezembro, no Brasil,
comemora-se o Dia Nacional da Familia, em 1994 a ONU dedicou
aquele ano como "O Ano Internacional da Familia". A familia
é onde exercitamos Amor, paciéncia, compreensdo e a caridade
através de expiagdes e provas que ndés mesmos as escolhemos.
Temos dois tipos de familia, a consanguinea também a chamada
corpdérea, e a espiritual. A familia primeira, possui modelos
que variam com o tempo. Um modelo predominante na sociedade
brasileira, segundo o IBGE, é a de familia Nuclear, o qual é
caracterizado por serem um casal de adultos heterossexuais e
que tem sob sua responsabilidade outras pessoas. Este modelo
possui algumas variag¢des que ocorreram em nosso pais, com o
passar do tempo, sdo estas: sistema Patriarcal (onde o pai é
o chefe e é quem manda), sistema Matriarcal (onde a mide é a
chefe e é quem manda nela), sistema Filial (onde os filhos é
que mandam, embora ndo sejam o chefe), em todos estes casos,
devemos nos certificar que seja quem for o mandante, o mesmo

99



A Luz do Mestre dois mil anos depois

possua plena qualificag¢do para as suas fungdes. Em resumo, a
familia é algo que deve ser muito bem estudado, ndo somente
pelo cristdo, mas também pela Histéria, Filosofia, Economia
e a Psicologia, porque sdo esses estudos destas ciéncias que
irdo completar nosso entendimento espiritual de como iremos
enxergar a nossa existéncia corpdérea, que ndo é facil de ser
entendida plenamente, pois, a regeneragcdo do planeta ndo se
dara por uma simples substituicdo de espiritos atrasados por
superiores vindos do espagco, todos nés evoluiremos. Assim ao
encarnarmos nés escolhemos nossa familia corpérea de acordo
com nossas necessidades provatérias, mas a nossa verdadeira
familia é a familia espiritual, porque ela é formada apenas
pela afinidade existente entre os seres. Nos traz o apéstolo
Paulo, em sua carta a Timéteo, no capitulo 05, item 04, diz:

Aprendam primeiro a exercer a piedade para com a sua prépria
familia e a recompensar aos seus pais, porque isto & bom e
agradavel diante de Deus. No novo testamento sdo narradas 34
paradbolas, esta é uma delas: "Do Filho prédigo". E disse: Um
certo homem tinha dois filhos. E o mais mog¢o deles, disse ao
pai: Pai, da-me a parte da fazenda a qual me pertence. Entéo
ele repartiu a fazenda. E, poucos dias depois, o filho mais
novo, ajuntando tudo, partiu para uma terra longinqua e ali
desperdigou sua fortuna, vivendo de uma forma dissoluta. E,
havendo gastado tudo o que tinha, houve naquela terra grande
fome, comegcou a padecer necessidades. E foi e chegou-se a um
dos cidaddos da terra, o qual lhe mandou para os seus campos
apascentar porcos. E necessitava encher seu estdémago com as
bolotas que os porcos comiam, e ninguém lhe dava nada. E, ao
cair em si e disse: Quantos sdao os trabalhadores de meu pai
tém abundéncia de pdo, e eu aqui pereco com fome! Levantar-
me-ei, e irei ter com meu pai, e dir-lhe-ei: Pai, eu pequei
contra o céu e perante ti, e ja ndo sou digno de ser chamado
de teu filho; faze-me um de seus trabalhadores. Levantou-se
e foi para o seu pai; e quando ainda estava longe, viu o seu
pai, ele moveu-se de intima compaixdo, e, correndo, langou-
se-lhe ao pescog¢o, e o beijou. E o filho lhe disse: Meu Pai,
pequei contra o céu e perante ti e ja ndo sou mais digno de
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ser chamado teu filho. Entdo, seu pai disse aos seus servos:
Trazei depressa a melhor roupa, e vesti-lho, também e ponde-
lhe um anel na mdo e sandalias nos pés, e trazei um bezerro
cevado, e matai-o e comamos e alegremo-nos, porque este meu
filho estava morto e reviveu; tinha-se perdido, mas hoje foi
achado. Comecaram a alegrar-se. E seu filho mais wvelho, que
estava no campo; e quando veio e chegou perto de casa, ouviu
a masica e a danga. Chamando um dos servos perguntou-lhe que
era aquilo. E ele lhe disse: Voltou teu irmdo; teu pai matou
um bezerro cevado, porque o recebeu sdo e salvo. Mas ele se
indignou e ndo queria entrar. Saindo o pai, instava com ele.
Mas, respondendo disse ao pai: Eis que eu te sirvo ha tantos
anos, sem nunca transgredir o teu mandamento, nunca me deste
um cabrito para alegrar-me com os meus amigos. E vindo, este
teu outro filho que desperdig¢ou tua fazenda com meretrizes,
mataste-lhe um bezerro cevado. Ele lhe disse: Meu filho, tu
sempre estas comigo, e todas as minhas coisas sdo tuas. Mas
era justo alegrarmo-nos e regozijarmo-nos, porque este teu
irmdo estava morto e reviveu; tinha-se perdido e foi achado.
Esta parabola narrada no evangelho de Lucas capitulo, 15:11.

O planeta terra é uma escola de almas, onde somos convidados
a conhecer e viver o evangelho de Jesus e as nossas familias
sdo as salas de aula desta escola e as aulas é o dia-a-dia.

FARISEUS

A palavra fariseu significa “separado”, uma seita opositora
a dos saduceus. A tradigdo constituia em parte importante da
teologia dos judeus, essa tradigcdo consistia numa compilacgéao
das diversas interpretagdes que sucessivamente davam sentido
as Escrituras as quais davam origem a todos os dogmas. Assim
a tradigdo constituia, entre os doutores, um assunto o qual
tinha discussdes interminaveis, na maioria das vezes girava
sobre simples questdes de palavras ou das formas, no género
das disputas teolégicas e de outras sutilezas da escolastica
da Idade Média. Dai nasceram varias e diferentes seitas, em
que cada uma delas pretendia criar um monopélio da verdade,
detestando-se umas as outras. A mais influente dessas seitas
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era a dos fariseus. Sua origem remonta entre 180 e 200 anos
antes de Jesus Cristo. Foram esses fariseus, que em diversas
épocas que sofreram perseguigdes comandadas por um soberano
pontifice rei dos judeus chamado Hircano. Na época de Jesus
os membros do sinédrio eram fariseus e reencarnacionistas...

,

FE

E sem nenhuma duvida, a Fé é a mde de todas as nossas outras
virtudes. Ela pode ser classificada em humana, divina, cega,
racional, passiva ou ativa. A fé procura, mas & o intelecto
encontra pois para crer, ndo basta ver, & necessario também
sobretudo, compreender com abnegagdo e devotamento, a visado
limitada que temos das coisas ndo nos permite perceber que é
Deus quem comanda todos acontecimentos e eles ndo ocorrem no
nosso tempo, mas o tempo desse nosso PAI que estda nos céus.
E necessario saber pedir somente as coisas que estdo dentro
de suas Leis, pois Ele ndo as derroga para atender um pedido
nosso. O Evangelho Segundo Espiritismo nos fala sobre a fé:
Nido ha fé inabalavel sendo aquela que pode encarar a razao
face a face, em todas as épocas da humanidade; A Fé deve ser
sempre ativa, através de Obras, pois, para que fagamos o mal
basta a inércia ou a preguiga. Saiba que os Ultimos serdo os
primeiros e os primeiros serdo os ultimos, pois fé sem obras
é morta. Tendes fé, Jesus nos ensinou nesta parabola, que na
fé tudo podemos: Naquele dia, Jesus e os discipulos entraram
num barco para cruzar o mar da Galileia. Enquanto navegavam,
Jesus adormeceu e uma terrivel tempestade se formou. O vento
soprava, e as ondas cobriam a embarcagdo. E seus discipulos
pensavam que iam morrer, por isso, acordaram Jesus gritando:
Mestre ndo se te dad que perecamos? Entdo Jesus disse: Porque
temeis, homens de pouca fé? E ele, despertando, repreendeu o
vento, disse entdo ao mar: Cala-te, aquieta-te. E o vento se
aquietou, e houve grande bonanga. Quando cessou a tempestade
seus discipulos maravilhados disseram: Mas quem é este, que
até o vento e o mar obedecem?. Lucas 8:2. A nossa fé termina
onde a preocupagdo comega, a preocupagdo termina onde comega
a fé. Tiago 1:1. Assim também é a fé, se ndo tiver obras, é
morta em si mesma. Tiago, 2:17. A Fé é uma estrela luminosa
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que guia um investigador através dos segredos da Natureza...
Philippus Theophrastus Bombastus wvon Hohenheim, (Paracelso).
Eu acredito no Deus que criou os homens e ndo no Deus que os
homens criaram, frase famosa dita por Frangois Marie Arouet,
era mais conhecido como o grande filosofo Frances Voltaire.

FELICIDADE

As Leis de Deus, sdo um Unico e verdadeiro requisito para a
felicidade humana, devemos estar sempre em conformidade com
todas as Leis de Deus, mas, ndo esquecendo, que a felicidade
ndo é deste mundo, e que o Reino de Deus estd dentro de Nés,
"vés sois deuses", porém é aqui neste mundo o cultivo desta
felicidade que é feito e é através da caridade que conduz a
verdadeira felicidade. Lembremo-nos das palavras ditas pelo
nosso querido e amado mestre Jesus, ha quase dois mil anos:
Em verdade vos digo, ninguém podera ser feliz exceto aquele
que cumpre a Lei. Felicidade é o estado natural de todas as
coisas, que remove obstaculos. Muitos procuram a felicidade
nas coisas terrenas como: na riqueza nas paixdes, nos vicios
e também no poder. Esta felicidade é efémera, de certo que a
verdadeira esta fora de nés, mas sim dentro, é a que e deve
ser cultivada por nés a cada nova experiéncia. Feliz aquele
que se contenta com pouco e distingue a medida exata entre o
que é supérfluo e o que é necessario para a sua existéncia.
Ndo exista férmula da felicidade, existem atitudes felizes:
Ame intensamente como se ninguém houvesse lhe feito sofrer.
Trabalhe sempre realizado como se ndo precisasse do salario.
Dance com sua expressdo, como se ninguém estivesse olhando.
Cante no seu tom e ritmo, como se ninguém estivesse ouvindo.
Viva intensamente o seu sonho, como se estivesse no paraiso.
A felicidade é uma obra de Luz, que Deus instala no coragéo.
Nossa busca por Deus é uma busca de toda a nossa felicidade.
Ja este nosso encontro com Ele é a nossa prépria felicidade.

Também disse Gandhi sobre felicidade: Ndo existe um caminho
para felicidade. A felicidade entdo é o seu préprio caminho.
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FIM DO MUNDO

E o amor de Deus a forca que mantém toda a harmonia geral no
universo, pois na natureza tudo é harménico e tudo tem a sua
utilidade. Ja antes do Cristo, o profeta Daniel falava em um
fim do mundo, teoria que nos dias de hoje é& um fruto dos que
acreditam na ressurreigdo dos mortos, mas ndés sabemos de que
tudo tem o tempo e um propésito determinado debaixo do Céu.

Sobre fim do mundo encontramos no capitulo XVIII da Génese:
A terra ndo devera ser transformada por um cataclismo o qual
anulara subitamente toda uma gerag¢do. A nossa atual geragéo
atual desaparecera gradualmente, a nova geragdo lhe sucedera
do mesmo modo, sem que nada seja mudado na ordem natural das
coisas. Portando, ira se excluir os espiritos endurecidos no
mal, separando-se o joio do trigo. Ajuntai primeiro o joio e
atai-o em feixes para o queimar; mas o trigo recolham no meu
celeiro, Mateus, cap. 13, versiculo 24. E quanto aquele dia
e quanto aquela hora, ninguém o sabe, nem mesmo os anjos do
céu, somente o Pai. Mateus, cap. 24 versiculo 36. A Casa do
Pai é o Universo, com suas muitas moradas, que sdo os mundos
que circulam todo o espag¢o infinito e o planeta Terra é uma
dessas muitas moradas. Se assim ndo o fosse como Jesus teria
dito que iria nos preparar o lugar? E tdo imenso o universo,
que a astronomia nos-diz que a luz visualizada agora veio de
estrelas criadas antes mesmo da criagdo do nosso planeta...

FLUIDO

Denomina-se de fluido, as emanag¢des energéticas do elemento
primitivo que é de onde se derivam todos os demais elementos
da matéria. Sdo variados os tipos desse fluido, os quais tém
a sua origem nas alterag¢des do Fluido Universal. Aquele que
adquirir todos os conhecimentos sobre suas espécies, de suas
propriedades, de seus efeitos, de suas varias transformagdes
e das combinagdes que sdo passiveis, ele estard em posse do
segredo da vida universal que ocorre sempre sob a dupla agao
do espirito e do magnetismo, pela vontade de Deus, nosso Pai
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e segundo as leis naturais, imutaveis, as quais constituem a
expressao da sua vontade. A palavra Fluido (sem acento) que
é um substantivo, as vezes é confundida com a palavra fluido
(com acento) que é um verbo. No idioma grego Cosmo significa
Universo, assim seria pleonasmo usar o termo Fluido Césmico
Universal. Fluido significa energia, mas na época de Kardec
o termo energia ainda ndo havia sido criado. Foi Paracelso,
quem afirmou que todos homens possuem em si mesmo, um fluido
magnético e que sem essa energia ele ndo existiria. Trata-se
de uma espécie de fluido universal no qual sdo produzidos os
fendmenos de nossa natureza. Foi Mesmer que, no ano de 1779,
veio a propor a teoria do fluido Césmico ou universal, mais
tarde esta teoria seria aceita e adotada por Allan Kardec...

O fluido vital é o mesmo que o fluido elétrico animalizado,
deriva-se do Fluido Césmico que se apresenta em dois estados
distintos: eterizardo e condensagdo. No primeiro caso é onde
encontraremos os fendmenos que se ddo no mundo invisivel, ja
no segundo é onde encontramos os fendmenos do mundo visivel.
O fluido vital estd presente em todos seres orgédnicos e tem
uma fonte de atividade intima que possibilita uma existéncia
orgédnica. Os seres humanos irradiam varios tipos de fluidos
e de continuo também os recebem, este fluido é nossa matéria
mental e possuem propriedades quimo eletromagnéticas que séo
bem especificas, sdo fluidos animalizados e os seus efeitos
poderdo ser benéficos, curativos, revigorantes, venenosos ou
maléficos, também os pensamentos manifestados pelo espirito
formam particulas fluidicas em que é guardada a natureza do
sentimento que lhe da a forma. E para que um Espirito possa
exercer agdo sobre a matéria ele deve juntar o pensamento ao
fluido universal, que desempenha o papel intermediario entre
espirito e matéria. Uma pergunta é onde se encontra a fonte
dessas emanagdes energéticas desses fluidos? No universo, no
principio sé havia energia, até ser densificada a matéria...
Mostra-nos a ciéncia sobre a heranca familiar,: tudo estid na
célula zigoto(gameta masculino e feminino) replicando o DNA.
Em nossa respiragdo o ar que inspiramos é a fonte de energia
primordial que se encontra impregnado dos fluidos universal.
Em nossa alimentacdo através dos nutrientes, ndés absorvemos
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as energias advindas da terra, mas também advindas do sol...
Também nés absorvemos energias de diversas outras maneiras,
em nossos relacionamentos, através de toques, do pensamento,
do olhar, das emocdes, das atitudes e através de nossa aura.

GENTIOS

Todos que ndao fossem Israelita, que eram os hebreu ou judeus
seriam considerados gentios. Filhos de Jafé eram os chamados
de gentios. O apéstolo Paulo (Shaul), declarou-se o apostolo
dos gentios. Anunciou a palavra de Jesus aos europeus que na
época eram os: Romanos, Corintios, Tessalonicos, Filipenses
e Galatas. Esta palavra Gentio, deriva do termo latino gens,
que significa cld ou grupo de familias. Eles eram Cristdos.

HERESIA

A palavra heresia provém de uma expressdo grega hairesis que
significa escolha. Podendo a heresia ser uma Doutrina ou até
mesmo uma linha de pensamento contraria ou diferente do seu
credo. Naquela chamar Deus de Pai era considerado heresia, a
afirmagcdo que a terra girava em torno do sol foi considerada
uma grande heresia. Portanto heresia é qualquer ensinamento
que possa afastar, ou ir contra aos ensinamentos normais de
uma tradicgcdo religiosa ou pode ser até mesmo o fato de negar
os seus principais dogmas. O préprio cristianismo, no inicio
da era Crista, foi considerado herético, o que levou muitos
cristdo as arenas com ledes e também as fogueiras onde eram
queimados nas fogueiras. Dentro da religido Cristd, todas as
recusas dos principios considerados revelagdo, transformados
depois em verdades inegaveis, foram considerados como textos
heréticos, tais como: a virgindade de Maria, a existéncia do
Espirito Santo e Jesus considerado Deus. Foram cristalizados
como dogmas pela Igreja Apostdélica Romana. Porém, é& preciso
compreender que nem sé o Catolicismo foi quem acusou os seus
adversarios de hereges, também outras religides consideradas
Cristds, cujos postulados basicos sdo contestados, elegeram
os seus heréticos e suas punigdes a essas chamadas heresias.
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HIPOCRISIA

Pois veio Jodo, ndo comia nem bebia e disseram: Tem deménio!
Mas, Veio o Filho do Homem, que come e também bebe, e dizem:
Eis ai um glutdo e bebedor de vinho, amigo dos publicanos e
com pecadores! Mas a sabedoria é justificada por suas obras.

Assim nasce hipocrisia em nés que é muito perigosa, pois ela
sempre nos faz simular bons sentimentos. Disciplina, é pedir
as pessoas em um saldo de palestra para ficarem em siléncio.
Hipocrisia, é pedir as pessoas em um saldo de palestra para
ficarem siléncio e apdés transformar a sagrada casa de oragédo
em uma grande feira livre. Disciplina é ter lido, estudado e
compreendido todo Evangelho do Cristo. Hipocrisia ler varias
obras e ndo ler e estudar o Evangelho do Cristo. Disciplina
é pregar: Dai de gragca o que de graga recebeis, para aqueles
irmdos que sdo os trabalhadores da seara deste nosso mestre.
Hipocrisia é permitir e justificar um fato de alguns desses
trabalhadores da seara do nosso mestre Jesus, tenham ganhos
financeiros, nesta tarefa. Disciplina é orientar, exigir de
seus subordinados disciplina, que eles conhegam é que também
cumpram todas as normas disciplinares existentes. Hipocrisia
é orientar, exigir de seus subordinados disciplina se quando
vocé préprio ndo cumpre todas normas e nem tem a disciplina
necessaria. Disciplina é conhecer e cumprir normas as quais
se encontra sujeito. Hipocrisia é ndo ter todo conhecimento
das normas e dizer que as cumpre. Disciplina é ter religido,
estuda-la, segui-la, respeitando as outras. Hipocrisia é ter
uma religido, estuda-la, segui-la, desrespeitando as outras,
acreditando ser a sua religido é dona da verdade absoluta...

HOMOSSEXUALIDADE

Foi recentemente que a OMS retirou o homossexualismo de sua
lista de doencgas mentais. Todos os filhos de Deus sao dignos
de nosso respeito, de nosso carinho, estes sentimentos devem
ser reciprocos. Investigando a histéria de nossa humanidade
encontraremos diversos personagens homossexuais, filésofos,
esportistas, papas, padres, misicos, pintores, artistas etc.
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O espirito ao encarnar podera assumir uma condigdo masculina
ou feminina, segundo as necessidades que tenha o espirito. E
também podera ocorrer que um espirito percorra uma série de
existéncias tendo o mesmo sexo, o que faz, que durante muito
tempo ele possa conservar, no estado de espirito um carater
masculino ou feminino. A sexualidade é uma condigdo da alma
humana e que merece aceitagdo todo respeito de todos, pois a
intimidade de cada um é assunto reservado e de foro intimo.
A unido permanente de dois seres é um progresso na marcha da
humanidade, dentro ou fora de uma sexualidade dita normal...
Ja os estimulos sociais como: a apologia a homossexualidade
ou a homofobia devem ser combatidos, bem como os abusos das
faculdades genésicas como: a pedofilia, o sexo praticado com
animais e os estupros, pois além de ndo existir nestes casos
afetividade mitua, elas ferem o direito de cada um exercer o
seu livre-arbitrio. As relagdes extraconjugais sdo praticas
que devem ser evitadas em todos os tipos das relagdes, e no
caso em que os conjuges tenham assumido pacto de fidelidade.
Nos relacionamentos sexuais deve haver muito respeito muatuo
devendo-se buscar a sublimacado, transformando suas sensacdes
em sentimentos elevados. Foi Tales de Mileto que escreveu no
Templo de Delphos: “Nada em excesso”. Todas as coisas me séo
permitidas, mas nem todas sdo saudaveis. E tudo me é 1licito
realizar, mas eu ndo permitirei que nada me domine. Co,6:12.

HUMANIDADE

Em 14000 anos, houveram 115 bilhdes de encarnac¢des humanas.
Estima-se que em 14000 AC, haviam de 1 milhdo de habitantes.
Estima-se que em 1 DC, tinhamos 280 milhdes de habitantes.

Estima-se que em 1650 DC, tinhamos 500 milhdes de habitantes.
Estima-se que em 1800 DC, tinhamos bilhdo de habitantes.

Estima-se que em 1930 DC, tinhamos bilhdes de habitantes.
Estima-se que em 1974 DC, tinhamos bilhées de habitantes.
Estima-se que em 2000 DC, tinhamos bilhées de habitantes.
Estima-se que em 2011 DC, tinhamos bilhées de habitantes.
Estima-se que em 2050 DC, seremos bilhées de habitantes.

O Jdo ~DNBR
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Deus é a inteligéncia suprema e nés somos seres inteligentes
desta criagdo, Humanidade é o conjunto de seres espirituais,
vivendo em uma experiéncia corpdérea, terrena e educativa. Os
pesquisadores estimam que nossa humanidade esta presente no
planeta a mais de 14000 anos, e que no ano 14000 AC o numero
estimado de habitantes mundial era de 1 milhdo. Eles estimam
também que no ano 1 da era Cristd, no nosso planeta tinhamos
aproximadamente 280 milhdes de habitantes, e sé atingimos a
marca de 1 bilhdo no ano de 1800, para atingir os 2 bilhdes
levamos sento e trinta anos. Com o avango tecnoldégico no ano
2000 ja tinhamos alcangado 6 bilhdes de habitantes e levamos
apenas onze anos para atingir aproximadamente os 7 bilhdes.
E a expectativa média de vida no ano 1 da era Cristad era de
40 anos nos dias de hoje é proxima de 80 anos. No século XX,
1% da populacdo detinha 90% de toda a riqueza do planeta...
Dados que levam em conta apenas aqueles seres que j& possuem
o atributo da razdo ndo levando em conta os que se encontram
nos outros diversos estagios que antecedem ao estagio atual.
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HUMILDADE

Bem-aventurados os que sdo humildes de espirito porque deles
€ o reino dos céus. A humildade é uma das maiores virtudes e
por isso mesmo, sua pratica se torna dificilima. E a virtude
dos sabios, com sua pratica, abrem-se as largas portas para
a aquisigdo do conhecimento. Falsa humildade é puro orgulho,
a pratica da verdadeira humildade ndo exige nunca humilhar-
se. Ser humilde é submeter-se as Leis de Deus, enquanto que
ser orgulhoso é ignora-las. Quem se elevar sera rebaixado e
quem se humilhar sera exaltado. Para conhecer uma verdadeira
humildade importante que saibamos exatamente o que somos e o
quanto valemos, ja foi dito por Santo Agostinho: "Simular a
humildade é ser soberbo". A grande virtude que nés chamamos
de humildade é a completa auséncia do nosso orgulho pessoal,
ndo tendo nada a ver com a falta de dinheiro, que é apontada
por algumas pessoas como uma distingdo entre os verdadeiros
humildes e os demais; classe social ndo distingue humildade.

Gratiddo é o Unico tesouro dos humildes pois orgulho divide
os homens. E Jesus nos propds a seguinte parabola sobre ela:

Quando fordes convidados para bodas, nunca tomeis o primeiro
lugar, para que ndo suceda que, havendo entre os convidados
uma pessoa bem mais considerada do que vés, e aquele que vos
haja convidado venha a dizer-vos: dai o vosso lugar a este,
e vos se vejais constrangido a ocupar, cheio de vergonha, o
ultimo lugar. - Quando fordes convidados, ide colocar-vos no
ultimo lugar, a fim de que quando aquele que vos convidou as
bodas vier vos diga: meu amigo, venhas mais para cima. Isso
serda para vés, um motivo de gléria, diante de todos aqueles
que estiverem convosco a mesa; - porquanto: todo aquele que
se eleva sera rebaixado, mas todo aquele que se rebaixa sera
elevado. Lucas 14:7. A verdadeira humildade tem a chave para
libertacdo. Abaixo textos de algumas seitas aos seguidores:

Conficio: Nao fagas a outro o que ndo queres que vos facgam.
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Cristianismo: Portanto, tudo que quiseres que os homens lhe
facam, fazei o mesmo para eles: esta é a lei e os profetas.

Budismo: Com diversas maneiras deve utilizar um homem de um
seu cla para ministrar para seus amigos e familiares por uma
generosidade, cortesia e benevoléncia, tratando todos outros
como trata a si mesmo, e sendo tdo bom quanto suas palavras.

Hinduismo: Ndo faga aos outros o que ndo quer que te fagam,
deseja para os outros também o que deseja e anseias para ti.

Islamismo: E nenhum de vocés serdo um crente até que o seu
Amor por seus irmdos for como o amor que tem para si mesmo.

Judaismo: O que é maldoso a vocé, ndo fagca a seu semelhante.

Taoismo: Considere o ganho de seu vizinho como o seu préprio
e considere a perda de seu vizinho como a sua propria perda.

IGUALDADE

Igualdade é uma das Leis de Deus, todos somos iguais perante
Ele, o que nos diferencia entdo é o atual estagio em que nos
encontramos que é determinado por um do resultado do uso que
fazemos do livre-arbitrio. Mas, alguém lhe dira: Se féssemos
iguais, por que Deus teria colocado um tdo baixo e a outro
tdo alto? E verdade que vosso vestuario ndo se assemelha em
nada, mas dele despojados ambos, que diferenca haveria entre
vés? Talvez a nobreza de sangue vocé dira, mas a quimica néo
encontrou diferenca entre o sangue do nobre e de um plebeu,
entre o do senhor e o do escravo. Somos todos iguais perante
Deus, mas somos diferentes em pensamento, em comportamento,
em gostos e convicgdes. Deus nos criou a todos unicos, e nédo
existe, em lugar algum duas pessoas que sejam iguais, também
ndo fomos criados aos pares, a creng¢a na existéncia de almas
gémeas é muito bonita e é apenas ilusdo. O homem é filho de
suas proprias obras; as diferencas humanas sdo filhas do uso
que cada um faz da sua liberdade de agir (livre-arbitrio)...
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ILUSAO

Ilusdo, é a confusdo dos sentidos que provoca uma distorcgéo
da percepgdo, por exemplo: temos a ilusdo que Liberdade é se
fazer tudo o que se quer. Todo crescimento do conhecimento,
é atrapalhado por uma “ilusdo do conhecimento”, a convicgéo
que sabemos algo quando de fato aquilo que sabemos é apenas
uma parte da verdade. “S6 sei que nada sei”, Autor Soécrates.
O saber ensoberbece enquanto o amor edifica. Se alguém julga
saber alguma coisa, com efeito é que ndo aprendeu ainda como
convém saber. Corintios, 8:2. Foi Mahatma Gandhi quem fez a
afirmagdo a seguir: O problema do cristianismo & o Cristéo.
A Biblia é o livro mais vendido em todo o nosso planeta, nés
sabemos vender as coisas de Deus, mas a grande questdo é se
nés vivenciamos os ensinamentos contidos nestas escrituras?

Infelizmente a humanidade ndao serve Jesus, serve-se de Dele.
Se vés permanecerdes na minha Palavra sereis verdadeiramente
os meus discipulos, e conhecereis a verdade, e a verdade vos
libertara. Jodo, 8:31. Todos aqueles, pois, que ouvem estas
palavras e as pratica, serdo comparado a um homem prudente,
que edificou a sua casa sobre a rocha; e entdo caiu a chuva,
transbordaram os rios, sopraram os ventos e deram com impeto
contra casa que ndo caiu porque fora edificada sobre rocha.

E todo aquele que ouve as minhas palavras e ndo as pratica,
sera comparado aquele homem insensato, que edificou sua casa
sobre a areia; e caindo a chuva, que transbordaram os rios,
sopraram os ventos e deram com impeto contra aquela casa, e
ela desabou, sendo grande sua ruina. Mateus, 7:24. Vocé néo
pode impedir que os passarinhos voem por cima da sua cabega,
mas pode evitar que fagcam os ninhos sobre ela. Esta celebre
frase é de autoria do grande lider Alemdo, Martinho Lutero.
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INFERNO

Um termo usado por diferentes religides e filosofias, o qual
representa uma personificagdo de um mundo inferior o tartaro
para onde seriam enviados os seres que pecaram. Seu objetivo
seria de permitir expurgar todos os pecados. Esta condenagédo
a penas interminaveis, geradas por erros cometidos teria uma
desproporcionalidade enorme. Todas as penas aplicadas devem
ser proporcionais ao seu erro cometido. E certo que Deus néo
impdem penas infinitas ou desproporcionais. Pois, na criagdo
Deus, nosso Pai, nao nos criou nem bons, nem maus, nos criou
imortais, simples e ignorantes, com suas as Leis gravadas na
consciéncia e amor no coragdo, com a capacidade de adquirir
Uma individualidade e o livre-arbitrio, o qual nos permitira
trilhar varios caminhos na senda da evolucdo. Assim os seres
que estdo momentaneamente voltados em fazer mal, sdo aqueles
que serdo beneficiados através bondade e da misericédérdia de
Deus quando mudarem de conduta trabalhando para o Bem comum.
Portanto este inferno que foi descrito na Divina Comédia por
Dante Alighieri ndo representa a realidade. O medo que este
inferno gerou, tinha o objetivo de pér freio aos excessos da
humanidade. Lembramos, o reino de Deus estd dentro de vés, o
céu e o inferno também. Temperaturas altas, ndo representam
lugar de suplicio e sofrimento, pois sabemos que as reunides
dos espiritos Cristicos sdo realizadas, muitas vezes no Sol.

A motosfera é o centro da terra e também é um lugar de altas
temperaturas. A natureza e a duragdo de nossas provas estéao
de acordo com as Leis de Deus. E a Lei que rege a nossa vida
é a de Amor, Justica e Caridade, a mais importante de todas.

INIQUIDADE

Iniquidade é a falta de equidade, ou seja a falta de justicga
também chamado de pecado. Este termo é geralmente wutilizado
para designar as transgressdes as Leis de Deus, também falta
de equidade ou até mesmo um tratamento injusto feito a algum
individuo. E possivel também encontrar este termo em algumas
passagens Biblicas e em alguns textos de diversa religides.
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JESUS

Jesus, o filho de José e Maria, José era Filho de Jacdé e de
Raquel, Maria, filha de Joaquim e Ana. Jacdé, Avd paterno de
Jesus, pertencia a tribo de Judd que eram e descendentes do
rei Davi de Israel. Seu avd Jacd foi quem serviu a Labdo por
sete anos por sua filha mais mog¢a, Raquel. Teve um filho que
colocou o nome de José, narrado em Mateus: Tornou-se pai de
José, o marido de Maria, da qual nasceu Jesus, que é chamado
Cristo. Mt 1:16. O seu avd materno, Joaquim, casado com Ana,
residia na cidade de Jerusalém ao lado da piscina de Betesda
onde hoje estd a Basilica de Santana. Destacava sua virtude
e suas boas obras. Mas, viviam sendo humilhados pelo fato de
nao terem filhos. Joaquim dirigiu-se entdo para o deserto, e
ali passou, 40 dias em jejum e oragdo, apdés Ana engravidou e
nasceu entdo Maria, ela passou a sua infancia em Jerusalém.
Apbés a morte de seu pai, Joaquim, ela mudou-se em companhia
de sua mde Ana para Séforis. Assim, a Familia de Jesus era:

Jacé Raquel Joaquim Ana <-Primas-> Izabel Zacarias

+-=—t--—+ +-==t-—=+ -t
Primeira | I |
esposa José Maria Joao

| | | Batista
e et EE LT $-m————- +

I I

| Jesus

!
Tiago, José, Siméo,
Judas, Lisia e Lidia

Ndo é este o carpinteiro, filho de Maria, irmdo de Tiago, de
José, de Judas e também de Simdo? Ndo estdo aqui, entre nés
as suas irmds? Escandalizavam-se dele, Tiago filho de José,
irmdo de Jesus. Marcos, Cap. 6:3. Era um costume em Israel,

que as mulheres se casassem com idade entre os seus 12 e 12
anos e meio. Quando Maria esposou José, ela era muito jovem
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enquanto José era um homem maduro e por ter se casado muito
jovem ja era viuvo, com varios filhos, conforme foi marrado
em Mateus, Cap. 13:55: Ndo é este o filho do carpinteiro? E
ndo se chama sua mde Maria, e seus irmdos Tiago, José, Simdo
e Judas?. Estes outros eram os filhos do primeiro casamento.

Estes fatos que aqui sdo narrados ocorreram no ano de 749 da
era romana, Maria concebeu Jesus, lhe deu o nome de Yehoshua
bar Youssef, estava ja com alguns meses, quando questionando
os trés Magos, Herodes o rei, soube que era o Rei dos Judeus
que havia nascido como ja estava escrito na tradigdo, entéo:
“ficou muito irado e mandou massacrar, em Belém e em todo o
seus arredores, os meninos de dois anos para baixo, conforme
o tempo que havia indagado aos Magos”, Mateus, 2:16. Como ja
havia acontecido anteriormente uma morte de bebés, quando do
nascimento de Moisés, o Faradé também mandou matar criancgas.
José e Maria foram para o Egito com Jesus, onde permaneceram
por anos, retornando somente apés a morte de Herodes. E tudo
se cumpriu conforme havia sido anunciado por Isaias: "Isaias
anuncia o nascimento e obras do salvador", Isaias. 9:1-6. E
Jesus foi circuncidado, como mandava a tradig¢do e tendo seu
pai José, falecido quando Jesus era ainda jovem. Ele crescia
em saude e sabedoria, causando a todos muita admiracdo. Uma
outra passagem de Jesus garoto é a seguinte: Depois de trés
dias o encontraram no templo, encontrava-se ele sentado com
os mestres, ouvindo-os e fazendo-lhes perguntas, Lucas 2:46.
Préximo a completar trinta anos, ele comega a sua pregagéo,
também foi nesta época, que Ele fez a escolha dos seus Doze
apéstolos, sdo eles: André, Bartolomoeu, Filipe, Jodo, Judas
Tadeu, Judas Iscariotes, Mateus, Pedro(Simdo), Simdo Zelote,
Tiago Menor, Tiago Maior e Tomé, total de doze. Ndo é este o
carpinteiro, que é filho de Maria, irmdo de Tiago, de José,
de Judas e também de Simdo? e ndo estdo aqui, entre nés, as
suas irmds? E escandalizavam-se dele. Tiago filho de José, o
irmdo de Jesus. Marcos, capitulo 6:3. Também didalogos tidos
por Jesus e o fariseu Nicodemos, sdo marcantes, narrados em:
Ora, existia entre os fariseus, um homem chamado Nicodemos,
que era um dos principais dos judeus. Este foi ter com Jesus
a noite e disse-lhe: Rabi, sabemos que tu és Mestre vindo de
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Deus; pois ninguém poderia fazer tais sinais que tu fazes se
Deus ndo estiver com Ele. Respondeu Jesus: E em verdade, em
verdade eu vos digo, que se alguém, ndo nascer de novo, néo
podera ver o reino de Deus. E perguntou-lhe entdo Nicodemos:
Como pode um homem nascer, sendo velho? E porventura poderia
tornar a entrar no ventre de sua mae, renascendo? Jesus lhe
respondeu: Em verdade, em verdade te digo que se alguém nédo
nascer da agua e do Espirito, ndo podera entrar no reino de
Deus. O que é nascido da carne é carne, e o que é nascido do
Espirito é espirito. Ndo te admires de eu te haver lhe dito:
Necessario vos é nascer de novo. E o vento sopra onde quer.
Ouves a sua voz, mas ndo sabes de onde ele vem nem para onde
ele vai. Assim, todo aquele que é nascido do Espirito. Joéo,
Capitulo, 3:8. Traicdo e prisdo de Jesus se deu porque Judas
Iscariotes foi enganado pelos sacerdotes, induzido a mostrar
onde estava Jesus, isso em troca de 30 moedas de prata, e a
promessa de que a prisdo de Jesus, ocorreria somente durante
a festividade da Pascoa Judaica. Foi apés a morte de Herodes
o Grande (que ordenou a morte das criangas de Belém), o seu
reino foi desmembrado e cabendo a Herodes Antipas (que nesta
época era casado com Herodiades a qual era ex-mulher de seu
irmdo Herodes Filipe) a tetrarquia da Galiléia e de Pereira,
foi ele o Antipas, o responsavel pela morte de Jodo Batista,
também foi ele quem recusou-se a julgar a Jesus, devolvendo-
o a Péncio Pilatos, também foi ele que lavou as mdos quando
no julgamento de Jesus os presentes escolheram a Barrabas...

Perguntou, pois, Pilatos: Logo tu és rei? E respondeu Jesus:
Tu dizes que eu sou rei. Eu para isso nasci, e para isso vim
ao mundo, a fim de dar testemunho da verdade. E todo aquele
que é da verdade ouve a minha voz. Pilatos perguntou entéo:
"O que é a verdade?”. E Jesus foi entdo julgado e condenado
pelo sinédrio fora do horario e de normas vigentes na época.

E este julgamento de Jesus, foi o mais triste espetaculo da
animalidade humana, na area da politica e na area religiosa.
E Pdncio Pilatos, Procurador Romano, lavou suas maos depois
que ofereceu como indulto de pascoa a libertagdo de Jesus ou
de um preso chamado também Jesus, mas era Jesus Barrabas, e
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os presentes escolheram ao Barrabas, naquele instante, eles
ndo quiseram escolher nosso messias Jesus, entdo, por ordem
de Pilatos, soltaram-no, como fora escolhido por eles. Tendo
ordenado depois que chicoteassem a Jesus, entregando-o para
ser crucificado. No calvario, sem forgas, o centurido romano
deu uma missdo a Simdo Sireneu, que todos nés gostariamos de
ter, de carregar a cruz de Jesus, narrado por Lucas: Quando
0 levaram dali tomaram um certo Simdo Cireneu, que vinha do
campo e puseram-lhe a cruz nas costas, para que ele levasse
apés Jesus. Lucas, Capitulo 23:26. Outra missdo, mas que néo
gostariamos de ter, foi a missdo de Longino, o centurido que
foi encarregado de cravar uma lang¢a no coragcdo de Jesus, que
foi narrado em: Contudo um dos soldados lhe furou o lado com
uma langa, logo saiu sangue e agua. Jodo 19:34. Este soldado
era Longino, que se converteu cristdo e anos depois, e tendo
consagrado, pela igreja catdélica, em santo "Sdo Longinho"...

José de Arimatéia, ficou encarregado de cuidar de seu corpo,
narrado em: Um membro do Conselho, chamado José, homem reto
e justo, e que nao tinha concordado com a decisdo nem com o
procedimento dos outros. Lucas, 23:50. Depois disto, José de
Arimatéia, que era discipulo de Jesus, ainda que oculto, por
medo, pediu a Pilatos para levar o corpo de Jesus. J6 19:38.

Jesus, é a personificacdo de Deus em sua bondade infinita, o
seu evangelho é um conjunto de todas as filosofias as quais
procuram o aprimoramento da humanidade, o seu exemplo e suas
palavras nos mostram o caminho da verdade e da vida. Porque
um menino nos nasceu, um filho se nos deu; e o governo esta
sobre seus ombros; seu nome serd: O Maravilhoso Conselheiro,
Deus Forte, Pai da Eternidade, Principe da Paz. Isaias, 9:6.

Jesus governador do planeta, segundo as escrituras Jesus foi
o Gnico que retornou da morte, ressuscitou ao terceiro dia e
ao partir nos deixou uma ultima mensagem que foi a seguinte:

Ide por todo o mundo e pregai o evangelho a toda a criatura.
Marcos, Cap. 16:15. E Jesus, quando de sua estada no planeta
disse: Eu sou o caminho da verdade e da vida. E ninguém vai
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ao Pai sendo por Mim. Jodo, Cap. 14. Quem ndao toma sua cruz
e ndo me segue, ndo é digno de mim. Mateus, Capitulo 10:38.
Disseram-lhe, pois, alguns fariseus: Tu das testemunho de ti
mesmo; teu testemunho ndo é verdadeiro. Respondeu-lhe Jesus:
Ainda que eu de testemunho de mim mesmo, o meu testemunho é
verdadeiro; pois sei donde vim, e para onde vou; mas vdés néo
sabeis donde venho, nem para onde vou. Vés julgais segundo a
carne; eu a ninguém julgo, e mesmo que eu julgue o meu juizo
sera verdadeiro; porque ndo sou eu s6, mas eu e meu Pai que
me enviou. Ora, em vossa lei estd escrito que um testemunho
de dois homens é verdadeiro. Eu dou testemunho de mim mesmo,
e o Pai que me enviou também da testemunho de mim. Jodo, 08.

O Cristo nédo nos pediu muitas coisas, também ndo exigiu que
fizéssemos grandes sacrificios. Ele nos pediu apenas que nos
amassemos uns aos outros. E Jesus fez a seguinte afirmacgéo:
“E os meus discipulos serdo conhecidos por muito se amarem”.
Jodo, 13:35. Jesus, Filho e médium de Deus, mestre, o divino
guia, modelo e amigo, sol e luz espiritual, o leme em nossas
tempestades emocionais. O alfa e o dmega, uma pedra angular,
simbolo de nossa redengdo, o principe da Paz, um mensageiro
divino da palavra de Deus, o nosso messias médico das almas.

Retrato de Jesus, uma carta do senador Romano Publio Léntulo
redigida direcionada para o imperador Romano Tibério César:
Sabendo que desejas conhecer tudo quanto eu vou narrar, que
existindo nos nossos tempos um homem, que vive atualmente de
grandes virtudes, chamado Jesus, que pelo povo é inculcado o
profeta da verdade, os seus discipulos dizem que é filho de
Deus, o Criador do céu, da terra e também de todas as coisas
que nela se acham e que nela ja& tenham estado; em verdade, 0
César, a cada dia se ouvem coisas maravilhosas desse Jesus:
Ele ressuscita os mortos, cura enfermos, em uma sé palavra:
é um homem de justa estatura e é& muito belo no aspecto, e ha
tanta majestade em seu rosto que todos que o veem se sentem
forgcados a ama-lo ou temé-lo. Tem cabelos da cor da améndoa,
bem madura, sdo distendidos até as orelhas e das orelhas até
as espaduas, sdo da cor da terra, porém mais reluzentes. Tem
no meio de sua fronte uma linha que separa seus cabelos, na
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forma em uso nos nazarenos, o seu rosto é cheio, o aspecto é
muito sereno, nenhuma ruga ou mancha se vé em sua face, que
é de cor moderada; o nariz e a boca sdo irrepreensiveis. Sua
barba é espessa, mas semelhante aos cabelos ndo muito longa,
mas separada pelo meio, seu olhar é muito afetuoso e grave;
tem os olhos expressivos e claros, e o que surpreende & dque
resplandecem no seu rosto como os raios do Sol, mas ninguém
pode olhar fixo para seu semblante, porque quando resplende,
apavora e quando ameniza, faz chorar; faz-se amar e é alegre
com gravidade. Diz-se que ninguém jamais o viu rir, de méos
muito belas; na sua palestra, contenta muito, mas ele o faz
raramente e quando dele se aproxima, verifica-se que é muito
modesto na presenca e na pessoa. E um mais belo homem que se
possa imaginar, muito semelhante a sua mde, a qual é de uma
rara beleza ndo se tendo jamais visto outra mulher tao bela,
porém, caso a majestade Tua, 6 César, deseja vé-lo, como no
aviso passado escreveste, da-me ordens, que ndo me faltarei
em manda-lo, mais depressa que for possivel. De letras, faz-
se admirar em toda a cidade de Jerusalém; ele sabe todas as
ciéncias, e nunca estudou nada. Caminha descal¢o e sem coisa
alguma na sua cabeg¢a. Sdao muitos os que riem, vendo-o assim,
porém em sua presenca, ao falar com ele, tremem e o admiram.
Dizem, que um tal homem nunca fora ouvido por estas partes.
Em verdade e segundo dizem os hebreus, que nunca se ouviram
os tais conselhos de grande doutrina como ensina este Jesus;
muitos judeus o tém como um ser Divino e muitos me querelam,
afirmando que Ele Jesus, é contra a lei de Tua Majestade, e
sou grandemente molestado por estes malignos hebreus. Diz-se
que Jesus nunca fez mal a quem quer que seja, ao contrario,
aqueles que o conhecem e com ele tém praticado, sdo aqueles
afirmam terem dele recebido grande beneficio e também saude,
porém a tua obediéncia, estou prontissimo, e aquilo que Tua
Majestade me ordenar sera cumprido. Vale, da Majestade Tua,
fidelissimo e obrigadissimo, assinando, Sr. Publio Léntulo o
atual presidente da Judéia. Lindizione sétima luna seconda.
Jesus foi tdo importante para a nossa humanidade terrena que
dividiu a nossa histéria em duas partes: O Antes e o depois
de Cristo. Perguntado aos Espiritos, qual tipo mais perfeito
que Deus ofereceu ao homem para lhe servir de guia e Modelo?
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Resposta: Vede Jesus. Esta resposta “Vede Jesus” nos convida
a certificarmos de que tudo que Jesus ensinou Ele vivenciou.
E muitos sdo os enxergam e ndo veem, excutam e ndao ouvem...

JULGAMENTO

Sera mesmo que Cristdos ndo devem estabelecer julgamentos?:
Nao julgueis, para nao serdes julgados; porque com o juizo
com que Jjulgardes os outros, sereis julgados; e com a medida
a que medirdes, vos medirdo também a vés. Mateus, cap. 7:01.
Tomemos o devido cuidado ao dizer a alguém o que nos ja foi
dito por Jesus, ndo julgueis, para nao serdes julgado, pois
ao dizermos isso nés ja estamos estabelecendo um Jjulgamento
a essa pessoa e veredito é que ela estd proibida, por mim de
de fazer qualquer tipo de julgamento, mas eu posso faze-lo.
Engano, pensar que nao devemos estabelecer julgamentos, pois
se hoje o mal ainda predomina na terra é por conta de que os
os maus sdo audaciosos e os bons timidos. E quando omitirmos
um julgamento deixamos as portas abertas para o mal. Devemos
sim Jjulgar o pecado, mas nunca o pecador. O julgamento deve
ter benevoléncia, indulgéncia e perddo, que é a oportunidade
de reconciliag¢do e reparacdo do erro cometido, desta maneira
tornaremos o julgamento Gtil na repressdo do mal. Enquanto o
ndo julgamento pode nos tornar conivente com o erro alheio.
Todo Cristdo tem o dever de reprimir o mal, com o cuidado de
ndo denegrir a imagem daquele que foi responsavel pelo mal.
Neste texto biblico, por exemplo, a privacidade de um casal
Foi desrespeitada, pois ndo foi o marido quem levou a mulher
a Jesus. E era uma tradigdo judaica que as mulheres pegas em
adultério fossem mortas apedrejadas. A intencdo dos fariseus
era de incriminar Jesus, nos dois casos de autorizacgdo ou de
ndo autorizacgcdo do apedrejamento. E por fim também omitiu-se
de qualquer culpa, o parceiro com quem ela havia praticado o
adultério o qual sairia impune. A omissdo de julgamento néo
nos livra de um julgamento do tribunal de nossa consciéncia,
nés devemos fazer os nossos julgamentos sempre dentro da Lei
de justiga, amor e caridade, para que também oOs nossos erros
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sejam julgados desta mesma forma, ja que ndo fica impune uma
infragcdo a Lei de Deus, que por menor que ele seja o amor a
justica e a bondade de Deus sempre a alcangara. Disse Jesus:
Porque o meu jugo é suave e meu fardo é leve, Mateus, 11:30.
Foi Pdncio Pilatos quem deixou que condenasse ao nosso amado
mestre a Jesus, omitindo julgamento e lavando as suas méaos.

JUSTICA

A justica para ser verdadeira deve ser atemporal, universal,
imparcial e misericordiosa. “Se a vossa justiga ndo exceder
em muito a dos escribas e dos fariseus, jamais entrareis no
reino dos Céus”. Mateus, 5:20. O Mestre Jesus ndo nos pediu
para sermos Bons, pois Ele mesmo nos disse: Bom s6 Deus o é.
O que nos sugeriu foi que praticassemos esta Lei de justiga,
amor e caridade, sempre, pois de todas as Leis de Deus a que
€ mais importante é essa a Lei de Amor, Justig¢a e Caridade.
Ndo buscamos a verdadeira justiga, mas os beneficios dela...

JUSTICA DIVINA

Entre todas as Leis de Deus, a Lei que rege a nossa vida é a
Lei de Amor, Justiga e Caridade, nela que encontramos todas
as respostas para os nossos sofrimentos, expiag¢des e dores,
também para suas naturezas e duragdes. O reino de Deus esta
dentro de nés ele é uma obra divina dentro dos coracgdes dos
homens, disse Jesus: “Vés sois deuses”. Quer dizer, somos os
criadores e os responsaveis por todo o bem e o mal existente
dentro de nés. A cada um segundo suas obras, como é a lei de
Amor, Justigca e Caridade que nos pune e recompensa entdo ela
que permitird a todos reparar todo o mal que se tenha feito
e também permitira sermos recompensados pelo trabalho no bem
que tenhamos realizado. Ndo ha davida que Deus existe e que
Ele é infinitamente justo e bom. Entdo disse-nos Jesus: Pedi
e obtereis. Quando fazemos pedidos que estdo dentro das Leis
e temos o devido mérito, somos sempre atendidos, fora deste
contexto, apenas em certos casos, poderda haver a intercesséo
dos amigos espirituais com o objetivo de auxiliar para que o
que foi pedido seja atendimento. Entdo se faz necessario que
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venham escédndalos, mas ai daquele por quem o escédndalo vier.
Todo mal que por ventura tenhamos feito tem a necessidade de
ser expiado e reparado, desta forma que Deus transforma todo
mal que praticamos em instrumento da Lei, permitindo que nés
facamos mal aquele que tem uma expiag¢do ou prova em seu ser,
Deus age sobre seus filhos, através de seus préprios filhos.
O acaso ndo existe, existem as injustig¢as, mas ndo existe os
injusticados. Lembremo-nos que o homem pode dominar as suas
mas tendéncias mediante um pequeno esforg¢o, quanto maior for
o seu conhecimento, maior serdo suas responsabilidades, pois
os efeitos estdo sujeitas a lei de justiga, amor e caridade.

KARDECISMO

Kardecismo significaria uma religido professada por aqueles
que seguem a Allan Kardec, mas o Kardec que foi o criador do
neologismo "Espiritismo", afirma-nos que foram os espiritos
os criadores da doutrina espirita. Como afirma neste texto:
E a forgca do Espiritismo ndo reside na opinido de um homem,
nem na de um Espirito; estd na universalidade do ensino nos
dado por esses ultimos; e o controle universal, agindo como
um sufragio universal, resolvera no futuro todas as questdes
litigiosas; fundara uma unidade da doutrina muito melhor do
que um concilio de homens. Encontramos na Revista Espirita,
edicdo de maio de 1864 - Discurso de abertura do sétimo ano
social - em primeiro de abril, e assinada por Allan Kardec.

Portanto Kardecismo vai contra o principio da universalidade
da doutrina, deveremos reconhecer o extraordinario wvalor do
codificador, seguir a Jesus e a sua doutrina e ndo a Kardec.

Devemos acreditar no Deus que é a inteligéncia suprema e que
criou todas as coisas, e ndo em um deus com caracteristicas
puramente humanas e que os ateus conseguem nos provar a sua
ndo existéncia, um deus que foi criado pelas mentes mundanas
e pequenas de homens ingénuos. Devemos acreditar na doutrina
espirita, ndo em um Kardecismo que foi criado por alguém que
desconhecemos ao qual o préprio Allan Kardec ndo aprovaria.
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Caso admitirmos um kardecismo, logo surgirdo o Leon Denismo,
Flamarionnismo, Ernesto Bozanismo, Chaviernismo entre outros
ismos que com toda a certeza, se encontrardo desprovidos da
importantissima universalidade dos ensinos da doutrinaria...

Perguntas feitas por Kardec: Que causas poderiam determinar
o meu malogro? Seria a insuficiéncia das minhas capacidades?

As respostas: Ndo mas, a missdo dos reformadores é prenhe de
escolhos e perigos. Previno-te, que é rude a tua, porquanto
se trata de abalar e transformar o mundo. Ndo suponha que te
baste publicar um livro, dois livros, dez livros para que em
seguida fiques tranquilamente em casa. Teras que expor a tua
pessoa. Suscitaras contra ti os 6dios terriveis; os inimigos
encarnigcados que se conjurardo para tua perda; e ver-te-as a
bracos com a malevoléncia, com a calinia, com traicdo mesma
dos que te parecerdo mais dedicados; as melhores instrugdes
serdo desprezadas também falseadas; e, por vezes sucumbiras
sob o peso da fadiga; em uma palavra: teras de sustentar uma
luta quase continua, com o sacrificio de teu repouso, da tua
tranquilidade, da tua satude, até mesmo de tua vida, pois sem
isso, viverias muito mais tempo. Esta resposta que foi dada
pelos Espiritos, faz nos refletir no fato que da mesma forma
que o cristianismo foi deturpado, o espiritismo sofre varias
influéncias as quais causam-lhe, até hoje, diferenciagdes em
suas praticas; Mas a verdadeira doutrina espirita é uma soé.

LEIS DE DEUS

Para o melhor entendimento se faz necessario conceituar Lei.
Lei é um principio, um preceito, uma norma, que foi criada e
promulgada com objetivo de estabelecer regras que devem ser
conhecidas e seguidas por todas pessoas. Essas Leis de Deus
que foram criadas e promulgadas por Ele e estdo escritas na
consciéncia de cada um de nés, seus filhos, e foram gravadas
no momento que Ele nos criou. Deus antes de criar o universo
e o0s seres que nele habitam, criou todas suas Leis, que sdo:
Naturais, fisicas, psiquicas, misericordiosas, metafisicas,
imutaveis, universais, equitativas, imparciais, atemporais,
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morais e justas. Ndo ficando impune, qualquer uma infragédo a
Lei, por menor que seja a justiga, bondade e misericérdia de
Deus sempre as alcangara. Ndo cai um folha de uma arvore sem
a permissdo de Deus, mas Ele préprio ndo as derruba, e somos
nés que através de nosso livre-arbitrio que as derrubamos...

Temos para essas infragdes a Lei, atenuantes ou agravantes.
Para aquele que ainda ndo conhece essas Leis de Deus, existe
um atenuante em suas faltas, mas para o tem conhecimento das
Leis, existe um agravante, como ja dito por Jesus em: A quem
muito foi dado muito sera pedido. Portanto, ndés ndo devemos
apenas sermos conhecedores das Leis, mas além de estuda-las,
compreendé-las devemos colocando-as em pratica em toda nossa
conduta diaria, tornando-as a fonte viva de amor e caridade.
O determinismo do amor ao bem é a lei de todo o Universo e a
alma humana emerge de todas as suas catastrofes em busca de
uma vida melhor sempre. A primeira revelagdo da de Deus, foi
a Lei Mosaica, que é composta por um cédigo de leis com 613
disposigdes, além dos Dez Mandamentos que foram escritos em
hebraico, e sdo consideradas a primeira grande revelagdo das
Leis de Deus, chamada de a "Tabua da Lei", que foi recebida
mediunicamente por Moisés no monte Sinai, também chamado de
decadlogo, o foco principal destes mandamentos foi de mostrar
aos seres humanos a conduta considerada reprovavel e que néo
se deve ter perante as Leis de Deus:

. Nao adore outros Deuses; adore somente a Mim.

. Ndao pronunciaras o nome do senhor, teu Deus, em véo.
. Lembra-te do dia do sabado para santifica-lo.

. Honra teu Pai e tua Mae.

Nido mataréas.

. Ndo cometeras adultério.

. Ndo roubaras.

. Nao levantaras falso testemunho contra teu préximo.
. Ndo desejar a mulher do préximo.

0. Nao cobicgcar as coisas alheias.

B W o0 JdJo 0l dWDN R

Mesmo estando a Lei de Deus gravada na consciéncia de todos
seus filhos, esses filhos se esqueceram e as menosprezaram,
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Deus quis que ela fosse lembrada. Assim o Cristdo deve além
de conhecer, compreender e pratica-la. A justiga divina esta
em se respeitar os direitos de cada um, pois todo lugar que
haja vida, 14 também estardo escritas todas as Leis de Deus.

A doutrina que Jesus nos ensinou é a mais pura expressdo da
Lei de Deus. Jesus ndo veio modificar a Lei, mas ratifica-1la
e esclarece-la, de uma forma diferente que a de Moisés, que
as demostrou dizendo o que ndo se deve fazer, e sim de outra
forma, mostrando o exemplo de como ser a conduta do Cristédo:

Lei do Progresso, ndo retroagir, progredir é Lei natural.
Lei de Igualdade, criados iguais e tratados com equidade.
Lei de Liberdade, livre-arbitrio e prende e nos liberta.
Lei de Adoracédo, adoracgédo ao criador é dom dos humildes.
Lei de Sociedade, seres humanos devem viver em sociedade.
Lei do Trabalho, grande Lei da vida, conduz ao progresso.
Lei de Reprodugdo, nos permite que geremos novos COrpos.

0o Jo ot dWIDN PR

Lei de Amor, Justiga e Caridade, é a Lei mais importante.
9. Lei de Destruigdo, no ciclo natural, toda sera destruida.
10. Lei de Criacgao, Conservacdo, Deus cria, conserva sempre.
11. Lei da Perfeigdo Moral, perfeigdo, objetivo da criagao.

Mas o que regem todas essas Leis? A Natureza, a Harmonia, a
Correspondéncia, o Amor, a Evolugdo, a Relagdo, a Polaridade
e a Manifestagcdo. Todas as leis estdao publicadas? Sim, estédo
gravadas na nossa consciéncia. Todos ndés temos direito de um
julgamento justo? Sim, todos nés somos julgados no tribunal
de nossa prépria consciéncia. As leis foram escritas em uma
linguagem inteligivel? Sim, em uma linguagem que permita que
cada um as entendam. Seria proibida a retroatividade dessas
leis? Nao existe retroatividade nas Leis de Deus, pois elas
sdo imutaveis. Existe imparcialidade nelas? Existe, as Leis
de Deus nunca permitem que hajam privilégios a nenhum ser...
Se vocé estiver em davida, quanto a uma atitude ser correta,
veja se ela estd de acordo com as Leis de Deus, caso ela néo
estiver ela ndo é correta e serd considerada uma infragdo a
Lei de Deus, verifique se o que vocé ira fazer fosse feito a
si préprio por outra pessoa, vocé gostaria? Sim, pode estar
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correto, mas se vocé ndo gostasse é melhor que vocé reavalie
sua posigcdo no contexto, nunca se esquecendo de que nem tudo
que é bom para vocé é bom para o seu irmdo, entdo, conhega-o
também, para que possa fazer a ele as coisas que ele goste e
queira para si préprio ndo as coisas que vocé quer para ele.
Amaras o Senhor teu Deus, de todo o teu coracdo, e de toda a
tua alma, e com todo o teu entendimento. Este é o primeiro e
o maior dos mandamentos e o segundo é parecido: Amaras o teu
semelhante como amas a ti préprio. Mateus, Cap. 22:37. E nédo
cai uma folha apenas de uma arvore, sem a permissdo do Pai.

Mas, buscai primeiro o Reino de Deus, e toda sua justiga, e
todas essas coisas vos serdo acrescentadas. Mateus, Cap. 6.

Toda justigca de Deus se encontra na aplicagdo de suas Leis.
Se vés estiverdes em mim e minhas palavras estiverem em vés,
pedireis tudo que quiserdes e vos sera feito. Jodo, cap. 15.
Obedecer as Leis de Deus em tudo e em todos momentos, eis a
maior sabedoria, mas todos nés cumprimos essas Leis de Deus,
alguns de forma consciente, outros inconsciente, aqueles que
cumprem de forma consciente, sdo os que amam o Bem, e os que
cumprem de forma inconsciente, reparam pelos erros cometidos
e expiam, provam trilhando o caminho da redengdo dos erros.

A letra mata e o espirito vivifica. Esta Lei é a vida de um
Deus vivo e em todo lugar onde haja vida, la estard escrita
a Lei, ninguém podera ser feliz exceto quem cumpre essa Lei.

LIBERDADE

Conhecereis a verdade e a verdade vos libertara. Jodo, 8:32.
Jesus quando pronunciou estas palavras, provavelmente falava
da libertagdo do espirito imortal; Na maioria das situagdes
em que vivenciamos uma liberdade plena acabamos nos tornando
verdadeiros prisioneiros dos vicios ou de sentimentos como:
ansiedade, magoa, egoismo e orgulho. Portanto essa liberdade
plena ndo nos liberta realmente e uma verdadeira 1libertacgédo
acontece quando damos o devido valor a tudo que & material,
pois algumas pessoas confundem a liberdade com libertinagem.
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LIVRE-ARBITRIO

O livre-arbitrio é uma das faculdades indispensavel a todos
os seres humanos, sem ele o ser espiritual seria uma simples
maquina ou entdo um robd. Ele estd na capacidade individual
de autodeterminagdo a qual é sempre limitada, pois ela acaba
quando se opde a liberdade do outro trazendo sempre as suas
inevitaveis consequéncias. Deus nos instrui e também nos da
maior liberdade de acdo a medida que demonstramos ter maior
responsabilidade em agir, pois Deus sé nos permite aprender
as grandes coisas depois que aprendermos as pequenas. Algum
dia no curso de milénios, este livre-arbitrio se harmonizara
plenamente com a pura verdade e as deliberag¢des superiores.
Nesse dia saberemos executar, com toda a fidelidade todos os
pensamentos do Cristo, nosso mestre e Senhor. E uma doutrina
determinista a qual atribua somente ao destino as causas dos
nossos sofrimentos, ndo levaria em conta aqueles sofrimentos
que tiveram sua origem em existéncias passadas, nem aquelas
provas escolhidas por nés mesmos no plano reencarnatério, e
também que os demais sofrimentos nossos tém a sua origem na
atual encarnagdo. Poderiamos dizer que estes espinhos que me
feriram foram produzidos pelo arbusto que plantei. E quando
Deus nos criou simples, ignorantes, mas uma centelha com sua
Imagem e semelhanga, Ele gravou todas as suas Leis em nossas
consciéncias e o colocou o amor em nossos coragdes. Nbés néo
possuiamos nenhuma dessas impurezas que hoje temos, como por
exemplo orgulho e o egoismo, mas valendo a pena lembrar gque
estas impurezas sdo temporarias. Ndo devemos considerar que
a simplicidade e a ignorédncia sdo imperfeigdes, sendo assim,
poderemos entdao afirmar que Deus nosso Pai, nos criou todos
perfeitos e que essas impurezas, as quais foram criadas por
nés mesmos ao nos utilizarmos de nosso livre-arbitrio, seréo
todas eliminadas em nossa jornada evolutiva, pela bondade e
misericérdia de nosso Criador. Como ja disse Paulo: Todas as
coisas me sdo licitas, mas nem todas as coisas convém; todas
as coisas me sdo licitas, mas nem todas as coisas edificam,
I epistola aos Corintios 6:12. Um dia, quando nés evoluirmos
a espiritualidade maior nosso livre-arbitrio se transformara
simplesmente na vontade de fazer sempre a vontade de Deus...
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O livre-arbitrio em situag¢des que afetam apenas o individual
pode ser exercido sem restrigdes, mas quando este exercicio
do livre-arbitrio venha afetar a coletividade, ele deve ser
analisado com parcimdénia e altruismo, para que ele ndo puna
a vitima e deixe de punir um transgressor, pois os objetivos
das leis sdo os de auxiliar, proteger, beneficiar e reparar
possiveis danos daqueles que forem vitimas, mas também devem
punir, orientar e responsabilizar o infrator por seus atos.
Saibamos que essa palavra arbitrio tem a sua origem no latim
Arbitriun, que tem um significado de escolha, ou Jjulgamento.
E todas as coisas me sdo licitas, mas nem todas as coisas me
convém; todas as coisas me sdo licitas, mas nem todas coisas
me edificam. Ninguém busque proveito préprio: antes de cada
um o que é de outrem. Apéstolo Paulo, I Corintios, cap 6:12.
No estado de erraticidade temos o livre-arbitrio de escolher
o género das nossas provas e expiagdes, mas quando encarnado
temos um livre-arbitrio relativo para cumprir essas escolhas
feitas. Nem todo aquele que diz: Senhor, Senhor! Entrara no
reino dos céus, mas Aquele que faz a vontade de meu Pai, que
estais no céus. Do evangelho de Mateus, capitulo VII, v. 21.

MACONARIA

A magonaria existe ha mais de trés mil anos, é uma sociedade
discreta, onde sdo cultivados os principios de fraternidade,
liberdade, igualdade e democracia, também um aperfeigoamento
intelectual dos individuos, sendo uma associagcdo iniciatica
e filoséfica. Seus muitos principios éticos magdnicos, foram
inspirados pelo judaismo. O préprio Allan Kardec teria sido
iniciado na Grande Loja Escocesa Magbnica de Paris, podemos
afirmar que uma das provas de sua participa¢do na magonaria,
foi o fato dele ter empregado em seu livro Céu e Inferno, a
expressdo "O Grande Arquiteto", quando nés sabemos ser essa
expressdo puramente magdnica, também é muito visivel o fato
do Livro dos Espiritos possuir um forte conteudo mag¢dnico...
Varias personalidades eram magons, Abaixo a lista de alguns:

Francois Marie Arouet Voltaire, Francés, Filésofo iluminista
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autor das frases: O universo & um reldgio, para ele existir
€ necessario um relojoeiro. Posso ndo concordar com uma sé
palavra sua, mas defenderei até a morte seu direito de falar.

Antoine Laurent Lavoisier, francés, o pai da quimica moderna
o criador da frase: Na natureza nada se cria, nada se perde,
tudo se transforma. O qual, quando da revolugdo francesa foi
condenado a morte, sendo que sua execug¢do em uma guilhotina.
Camille Flammarion, Francés, Astrdénomo, o poeta das estrelas.
Leon Dennis, Francés, apéstolo do Espiritismo e de Kardec.
Franz Anton Mesmer, Alemdo, médico, descobriu o magnetismo.
William Shakespeare, Inglés, maior dramaturgo da literatura.
Johann Heinrich Pestallozzi, Suigo, criou método Pestallozzi.
Bezerra de Menezes, Brasileiro, o médico dos pobres.

MAGOA

A magoa é um veneno que ingerimos, esperando fazer efeito em
outra pessoa, esta frase é de autoria do grande dramaturgo,
poeta e pensador William Shakespeare. A magoa crdnica produz
o estresse e pode desencadear doengas, pois nosso organismo
busca sempre uma saida para manter o seu equilibrio. A magoa
relatada na Biblia: Os nossos olhos sdo como uma luz para o
corpo; quando eles sdo bons, todo o corpo ficara repleto de

luz. Porém, quando seus olhos forem maus o seu corpo ficara
cheio da escuriddo. Evangelho de Lucas, capitulo 11, vr. 34.
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MANIQUEISMO

O Maniqueismo pode ser definido como uma filosofia religiosa
sincrética e dualistica, fundada e propagada por Maniqueu a
qual faz uma divisdo do mundo simplesmente em Bom, ou Deus,
e Mau, ou o Diabo. Um principio desta crengca é que a matéria
€ intrinsecamente sempre ma, e o espirito & intrinsecamente
bom. Com a popularizacdo do termo, maniqueista passou a ser
um adjetivo para definir todas as doutrinas fundadas nestes
dois principios acima, que sdo opostos, o do Bem e o do Mal.
Ela tem um deus mau representado no velho testamento e outro
um Deus bom, representado nas escrituras do novo testamento.

MILAGRES

A Lei de Deus ndo pode e ndo é derrogada, milagres existem,
mas eles ndo tem uma forma exata que conhecemos, pois assim
seriam uma derrogag¢do de uma Lei de Deus. Como por exemplo:
A multiplicagdo dos pdes na verdade é a multiplicagcdo do péo
da moral e do exemplo do Cristo o qual ainda nos alimentamos
até os dias de hoje. E a transformagcdo da agua em vinho é a
transformagdo das religides antigas com seus varios costumes
barbaros em religides que transformam, esclarecem e iluminam
os filhos de Deus, possibilitando a eles a reforma interior.

MORAL

Toda a moral é um conjunto de regras do bem proceder que nos
permite distinguir entre o bem do mal e que através de bons
costumes permite aos espiritos se desenvolverem em multiplas
existéncias corporais terrenas. A mais pura dessas morais é
a moral Cristd. Passarda o céu e a terra, mas minhas palavras
nao passardao. Evangelho de Marcos, cap. 13, v. 31. Somente a
moral que nos levara a verdadeira felicidade. Immanuel Kant.
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MORTE

Todos nés queremos ir para o céu, mas nenhum de nés queremos
morrer, Benjamim Franklin. A morte do nosso corpo é a uUnica
certeza que temos em nossa existéncia corpdérea, a morte quem
iguala todos os seres vivos, pois ninguém pode escapar deste
fato. A morte do corpo ocorrera quando ha um esgotamento dos
é6rgdos perdendo o organismo vivo sua capacidade de produzir
e de reter uma quantidade minima necessaria de fluido vital,
que é uma derivagdo do chamado de fluido universal, produgéo
feita pela epifise(glandula pituitaria), que esta localizada
no centro de forga coronario, ligada ao cérebro pelo talamo.
Epifise é a sede da consciéncia e individualidade dos seres.

Assim, mesmo apdés a morte fisica, serad mantida toda a nossa
individualidade. Todos ndés que estamos temporariamente em um
corpo fisico, iremos deixa-lo, mas devemos cuidar muito bem
desse corpo que é apenas um empréstimo nos feito pela dadiva
de Deus. Quando nés cometemos algum excesso, que pode ser de
diversas ordens como: atitudes, alimentos, vicios, bebidas,
medicamentos, pensamentos; estes excessos poderdo nos causar
aborrecimentos diversos prejudicando a saude e em um estagio
mais avangado ser o responsavel pelo suicidio inconsciente,
no qual sé sera percebido pelo desencarnado muito depois da
restituicdo do corpo a terra. Anténimo de morte é nascimento
e ndo vida, como algumas pessoas acreditam; Pois o Espirito
é criado imortal, a morte atinge apenas nosso corpo fisico,
interessante uma afirmagdo de Cairbar Schutel: O espiritismo
matou a morte. Dentre os entraves os quais poderiam impedir
um desencarne tranquilo, poderiamos citar os seguintes:

As paixdes mundanas, um apego aos bens materiais, também um
apego possessivo aos entes queridos, ser orgulhoso e ndo ter
confianca na providéncia divina. E necessario que aprendamos
a viver, mas tdo importante que viver é aprender a morrer...
Existe uma segunda morte, que é quando o espirito perde seu
perispirito. O fato é que o anténimo de morte é nascimento e
nao vida, pois vida ndo possui anténimo. Temos alguns textos
biblicos referente a morte: Porque, assim como o corpo sem o
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espirito estad morto, assim também a é fé sem obras é& morta.
Estad na hora de partimos, vocés para a vida eu para a morte.
Quem de nés estd indo para melhor destino sé mesmo os deuses
quem sabem. Soécrates. Antes que se rompa o corddo de prata e
quebre o copo de ouro e despedace o cantaro junto a fonte e
quebre a roda junto ao pog¢o. Eclesiastes, 12:6. A maior das
traigcdes que um de ndés, filho de Deus poderia cometer contra
si mesmo é ndo se preparar para o momento do seu desencarne.
Fora da Lei conseguiria? Pois ndo temos dois mundos, um dos
vivos, e outro dos mortos, mas nés temos apenas um mundo em
que em planos diferentes vivem encarnados e desencarnados...

NATAL

A comemoracdo do Natal de Jesus surgiu de um decreto do Papa
Julio I, em 350, quando substituiu a veneragdo ao Deus Sol,
no solsticio do Inverno, passando entdo a se comemorar o dia
do nascimento de Jesus Cristo, que era o dia 25 de Dezembro.
A data mais provavel do nascimento de Jesus Cristo é& do dia
02 de abril. Embora esta data 25 de dezembro, possa ndao ser
a data correta do nascimento do Cristo, ndés devemos lembrar
do aniversariante na comemoracdo, e como é de costume darmos
um presente a ele. O melhor presente talvez seria retira-lo
da cruz e colocando-o em nossos corag¢des, seguindo o que Ele
préprio sugeriu ao ser questionado sobre qual seria o maior
mandamento da Lei: Ao ouvirem dizer que Jesus havia deixado
os saduceus sem resposta, os fariseus se reuniram. Um deles,
perito na lei, o colocou a prova com esta pergunta: "Mestre,
qual é o maior mandamento da Lei? Respondeu-lhe Jesus: Ame o
Senhor, seu Deus de todo o seu coracdo de toda sua alma e de
todo seu entendimento. Este é o primeiro e maior mandamento.
E o segundo é semelhante a ele: Ame o seu préximo como a si
mesmo. Destes dois mandamentos dependem toda Lei e os Profetas.
Mt,22.
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NATUREZA

A natureza tem para tudo seu objetivo, ndo faz nada em vao.
Aristételes, nos diz que ela é a nossa grande educadora, um
livro da eternidade com uma inesgotavel sabedoria e bondade,
ndo faz nada bruscamente, ndo da saltos, ndo se engana somos
nés que nos enganamos. Deus perdoa sempre, a natureza nunca,
a natureza tem perfeigdes para demonstrar que é a imagem de
Deus, e suas impurezas sdo para provar que ela é somente uma
imagem. A natureza é um livro Unico, que oferece um conteudo
valioso em todas as suas paginas. Viva em plena harmonia com
as leis da natureza, pois, caso suas atitudes venham a gerar
desarmonia, com certeza, ela lhe respondera em algum momento
com a mesma intensidade e na mesma proporg¢ao. Todas as leis
da Natureza sdo leis divinas, pois é Deus um Unico autor de
todas as coisas, o homem sadbio estuda as leis da matéria; e
o homem de bem as da alma. O homem tira da terra substancias
e gases, transformando-os e utilizando-os, com isso gerando
outros gases nocivos os quais sdo jogados na atmosfera, além
de desmatar a natureza, certeza, a natureza estad respondendo
a tudo isso, com os fendmenos naturais ficando mais intensos
e frequentes, e mudangas climaticas mais acentuadas e muito
mais constantes. Como ja afirmou certamente Dante Alighieri:
A natureza é a arte de Deus. Deus é o Deus da vida, foi quem
criou a tudo: Levantai ao alto os olhos e vede. E quem criou
estas coisas? Aquele que faz sair o seu exército de estrelas
todas bem contadas as quais ele chama pelo nome; por ser ele
grande em forgca e forte em poder, nem uma sé vem a faltar...
Este texto encontra-se em: Isaias 40:26. Na natureza nada se
cria, nada se perde, tudo se transforma. Frase de Lavoisier.

A biblia contém este pensamento: Eu sei que tudo quanto Deus
faz durarad eternamente; nada se lhe pode acrescentar, e nada
se lhe podendo retirar; mas isso Deus faz para que os homens
temam diante dele: Eclesiastes, 3.14. Assim nés finalizamos
o assunto com a frase de Leibnitz: A natureza ndo da saltos.
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OBSESSAO

E certo de que os espiritos exercem influéncias sobre nés e
essas influéncias podem ser de encarnado para encarnado, de
desencarnado para encarnado, também podendo ser de encarnado
para desencarnado, ou seja: essa influéncia podera ser de um
ser vivo “inteligente”, encarnado ou ndo, para um outro ser
vivo “inteligente”. Ja& quanto aos seus efeitos, poderdo ser:
maléficos ou benéficos. Os maléficos tem origem no orgulho,
egoismo e em fraquezas morais. No caso dos efeitos benéficos
irdo depender da elevagdo espiritual do emissor. Importante
que tenhamos o discernimento para distinguirmos entre boas e
mas influéncias, assim ndo atribuindo aos acontecimentos de
nossas vidas a consequéncia de uma influéncia, pois, sabemos
que toda influéncia espiritual respeita a lei de afinidade,
a qual age sobre todos envolvidos neste processo por meio de
atributos da nossa alma, que sdo: afeig¢do, vontade, emocgdes,
intelecto, personalidade, iniciativa e pensamentos. Os casos
de um grau muito elevado dessas influéncias, sdo chamamos de
obsessdo, que é uma agdo persistente que um individuo exerce
sobre um outro, assim gerando uma perturbag¢do constante, que
em um grau mais elevado ainda, podera se tornar um processo
de fascinagdo ou possessdo. Nestes casos pode ocorrer alguns
diferentes fendmenos que se tornam dificeis de explicar, que
dado a um grande acumulo de energias que foram utilizadas e
manipuladas por aqueles que detém o conhecimento, dominio e
objetivos, que alimentam a criagdo dessas e de varias outras
situagdes infelizes; aquele nutre sentimento de édio, podera
ser levado a um processo de auto obsessdo. E fato que alguns
ricos procuram explorar os que se encontram em dificuldades
financeiras. Também aquele que tem dificuldades financeiras
procuram um rico para que ele o explore. O obsessor procura
sempre explorar os que se encontram dominados pelas paixdes.
Ja um dominado pelas paixdes procura um obsessor o qual lhe
mantenha dominado. O astuto procura explorar aqueles que se
encontram sob a treva da ignorédncia. O que estd na treva da
ignorancia procura um astuto que lhe explore. Assim o forte
subjuga e domina os que se encontram dominados por fraqueza.
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O dominado por suas fraqueza procura um forte para que ele o
subjugue. Ja o espirito elevado procura sempre alguém de boa
vontade para trabalhar no Bem. Por estas palavras, fica bem
claro que ndo sdo os espiritos elevados os criadores desses
processos obsessivos, pois respeitam o nosso livre-arbitrio,
afastando-se ao perceberem que os seus conselhos e sugestdes
sdo ignorados. Ja disse Jesus: Dai pois, a César o que é de
César a Deus o que é de Deus. Mateus, 22:21. Nosso olho é a
lampada do nosso corpo. Se teu olho for bom, todo seu corpo
se enchera de luz. Mas se ele for mau, todo corpo se enchera
de escuridido, Mas se a luz que ha em ti estia apagada, sera
imensa a escuriddo. Jesus Cristo.

ORGULHO

Orgulho é um conceito elevado ou exagerado de si préprio. O
orgulhoso é soberbo, julga-se superior e esconde-se por tras
da falsa humildade e de uma tola vaidade. N&o vos orgulheis
por aquilo que sabeis, porque o saber até para as sumidades,
tem seus limites bem estreitos no mundo. Este sentimento é a
fonte de todos os nossos males, é também um irmdo do egoismo
e ambos sdo contrarios a humildade, porque eles fazem negar
tudo que a humildade defende, cegando lhes e desviando-lhes
do aperfeigoamento. O orgulho estd incluso na lista dos sete
pecados capitais. Junto a ele, 1la estdo a gula, a luxuria, a
avareza, a preguig¢a, a ira e a inveja. Estes sdo os pecados
mais comuns entre nés, eles devem ser evitados, pois segundo
a maioria das religides eles sb6 atraem infelicidades para os
que os cultivam. Soberba precede todas as ruinas, a altivez
do espirito precede as quedas. E ela se origina
excessivo” que origina-se no desejo de poder e de autoridade
que nasce no coragcdo de todas pessoas que ndao sdao humildes.
Entdo toda a soberba é uma tentativa da deidade nos homens.
Génesis, 11:4. A Biblia diz em Mateus 23:12. Qualquer, pois,
que a si mesmo se exaltar, sera humilhado; também, qualquer
que a si mesmo humilhar, serda exaltado. Deus se opdem aos
orgulhosos mas, concede gragcas a todo humilde. Pedro, 5:05.

no orgulho
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Ja a Honra é o sentimento de nossa dignidade moral que pode
representar um principio de conduta pessoal baseado na ética,
honestidade e coragem.

PACIENCIA

Paciéncia s6 é adquirida através de muito exercicio, se nés
pedirmos a Deus para que Ele nos de paciéncia, provavelmente
Ele criara situagdes em nossa vida que nos permita exercita-
la, Deus fornece apenas sementes. Hoje a verticalizag¢do das
cidades, tém sido um dos instrumentos para que ndés possamos
exercitar a nossa paciéncia. No dia a dia, as aglomeracgdes,
as filas, também os congestionamentos, proporcionam os meios
para que exercitemos a nossa tolerédncia, convivéncia, nossa
compreensdo e por fim a paciéncia, pois estas circunstéancias
sdo oportunidades para uma convivéncia, ndo de uma disputa e
competigcdo. Estamos acostumados em algum conflito dizer que:
"perdemos a paciéncia", na realidade ninguém perde o que néo
tem, a paciéncia é um exercicio, mas este exercicio deve ser
constante. O ato de perseverar na edificagdo do bem é sempre
uma exteriorizag¢do de nossa alma quando ela possul esperang¢a
operosa estando no caminho que leva ao reino da felicidade.

PARABOLAS

N6s devemos compreender sempre que as paradbolas sdo verdades
revestidas da verdade para cumprir, o que ja foi dito pelos
profetas, como neste texto: Abrirei em parabolas minha boca;
publicarei coisas ocultas desde a fundag¢do do mundo. Mateus,
13:35. Sobre sua maneira de falar, Jesus nos afirmou: Se eu
vos falo das coisas terrenas e vos ndo entendeis, quem dira
se eu falar de coisas espirituais. Parabolas sdo metaforas,
Jesus assim falava, pois anteriormente havia sido anunciado
pelos profetas. Na época que Jesus esteve no planeta terra,
utilizava essas parabolas por causa do estagio evolutivo que
o povo daquela época se encontrava. E claro, que também por
motivos politicos, pois ele tinha uma missdo que necessitava
conclusdo. A biblia relata aproximadamente 60 parabolas, em
todas elas contém pelo menos uma ligdo que nos tras diversos
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aprendizados, as mais conhecidas sdo: Custo do discipulado,
Lucas, 14:28, O administrador astuto, Lucas, 16:1, A pérola
de grande valor, Mateus, 13:45, Um servo impiedoso, Mateus,
18:23, Separar ovelhas dos bodes, Mateus, 25:31, A figueira
infrutifera, Lucas, 13:6, A candeia debaixo da mesa, Mateus,
05:14, Um tesouro escondido, Mateus, 13:44, As dez virgens,
Mateus, 25:1, O banquete de casamento, Mateus, 22:2, O dono
de uma casa, Mateus 13:52, Os lavradores, Mateus, 21:33, O
vinho novo em odre velha, Mateus, 09:17, As ervas daninhas,
Mateus, 13:24, A semente em crescimento, Marcos, 4:26, O bom
samaritano, Lucas 10:30, Os trabalhadores na vinha, Mateus,
20:1, A ovelha perdida, Mateus, 18:12, O senhor e seu servo,
Lucas, 17:7, O rico e Lazaro, Lucas, 16:19, O filho perdido
(prédigo) , O grande banquete, Lucas, 14:16, Lucas 15:11, Os
dois filhos, Mateus, 21:28, O servo fiel e sensato, Mateus,
24:45, O semeador e os solos, Mateus, 13:3, O credor, Lucas,
7:41, Os servos vigilantes, Marcos, 12:35, O remendo de pano
novo em roupa velha, Mateus, 09:16, O lugar menos importante
no banquete, Lucas, 14:7, A viava persistente, Lucas 18:2, O
fariseu e o publicano, Lucas, 18:10, O fermento, Mateus, 13:
33,A figueira, Mateus, 24:32, Os talentos, Mateus, 25:14, A
rede, A moeda (dracma) perdida, Lucas, 15:8, Mateus, 13:47,
O joio, Mateus, 13:31, O construtor muito prudente, Mateus,
7:24, O rico insensato, Lucas, 12:16. Existe algumas outras.

PASCOA

Pascoa significa libertagdo e renovagdo. E a pascoa judaica
Possuia uma danca folclérica a qual comemorava a chegada da
primavera. Foi durante o éxodo dos judeus, no deserto, que a
referida comemoragcdo foi incorporada a comemoragdo Jjudaica,
da libertagdo do povo hebreu do julgo dos egipcios. Também a
comemoragdo da ressurreigdo de Cristo, que mais tarde seria
incluida nessa comemoragdo. O calculo desta comemoragdo deve
ser considerado o primeiro domingo apés a primeira lua cheia
ocorrida apés o equinécio de primavera do hemisfério norte,
que podera ocorrer nos dias entre 22 de marg¢o e 25 de abril.
Este fendmeno ocorre quando dia e noite tem a mesma duracgéao
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Fato que acontece apenas duas vezes em um ano, nos meses de
setembro e marco. Nestas ocasides um coelho era utilizado no
ritual feito para uma previsdo do futuro que através de suas
visceras, que eram analisadas para ser dadas as previsdes...

PAZ

A Paz ndo é a auséncia de conflitos, mas as atitudes serenas
diante dos diversos conflitos de nosso cotidiano é se sentir
em completa harmonia com tudo, com todos e em todo tempo...
Sobre a paz disse Jesus: Deixo-vos a paz. Minha paz vos dou.
Ndao voa-la dou como o mundo vos da. E ndo permitas que vosso
coragdo se perturbe, nem vos deixeis amedrontar. Jodo, Cap.
14. Para se pregar a paz, primeiro vocé tem que ter esta paz
dentro de vocé. S6 podera lhe tirar a sua paz, aquela pessoa
a quem vocé der este poder, sua paz é uma exclusividade sua.

PENA DE MORTE

Pena capital, também chamada de pena de morte, é a sentencga
aplicada pelo poder judiciario e consiste na execugdo de um
individuo condenado pelo Estado. Aquele que aplique qualquer
pena de morte a outrem, tornar-se-a um assassino, o que pode
mudar apenas é quanto ao grau da culpabilidade. Eutanasia é
uma pratica pela qual se abrevia a existéncia de um enfermo
incuravel, de maneira controlada e assistida, que sera feita
por um especialista, o qual também se tornara um assassino,
mudando apenas o grau de sua culpabilidade. A pena de morte
hoje existe aqui no Brasil, ela sé sera aplicada em ocasiéao
de guerra e para os soldados que desertarem de uma batalha.

PENSAMENTO

Se me disserdes o que tu pensas, entdo eu vos direi com quem
tu andas, mas se me disserdes com quem é que tu andas, entéo
eu poderei vos dizer quem tu eis. Os pensamentos constantes
sdo atributos essenciais do espirito, a prépria agdo direta
da alma, que é principal forma que espiritos se comunicam, é
considerado o idioma universal dos espiritos, pensamento é a
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fonte criadora da vida. O nosso pensamento é derivado nédo sé
do consciente, mas também de nosso subconsciente. Consciente
sendo influenciado por elos e impulsos de um nosso psiquismo
inferior. Uma pessoa adulta tem em média 90.000 pensamentos
por dia e mesmo quando se estd dormindo ndo deixamos de ter
atividades cerebrais, temos que a metade destes pensamentos
sdo de acontecimentos do passado e que ja estdo armazenados
no cérebro, fato que nos possibilita o acesso mais rapido do
cérebro as informagdes, isso explica a impressido que o tempo
passa mais rapido quando ndés aumentamos nosso conhecimento.

O cérebro de um adulto possui aproximadamente 100 bilhdes de
neurdnios que gerem pensamentos cortam o espago a velocidade
aproximada de 300.000 quildémetros por segundo e que segundo
Aristételes o cérebro é um veiculo de nosso espirito, o qual
é regido por quatro Leis que sdo as seguintes: contiguidade
e simultaneidade. A contiguidade é de forma e semelhanga de
significado, embora ndo expliquem seu contetudo. Em um futuro
préximo o pensamento dos espiritos serdo captados através de
um instrumento, hoje ja existente o qual é denominado de TCI
que significa: Intercémbio eletromagnético com os espiritos.

PENTATEUCO KARDEQUIANO

Sdo os cinco livros codificados por: Hippolyte Léon Denizard
Rivail, nascido em Paris na cidade de Lyon, em 3 de outubro
de 1804, falecendo em 31 de marco de 1869, foi um educador,
escritor e tradutor francés. E sob o seu pseudénimo de Allan
Kardec o qual segundo biografias, foi adotado pelo Professor
Rivail a fim de diferenciar a Codificacdo Espirita dos seus
trabalhos pedagégicos anteriores e que foi escolhido pois um
espirito revelou-lhe que eles haviam vivido juntos entre os
druidas, na Galia, que entdo, o codificador tinha o nome de
"Allan Kardec". O nome que realmente consta em sua certidao
de nascimento é: Denizard Hippolyte Leén Rivail, embora seu
nome de batismo seja Hippolyte Ledén Denizard Rivail. E outra
encarnagcdo da Kardec foi como Jan Hus, que nasceu na cidade
de Husinec no reino da Boémia, em 6 de junho de 1369, foi um
reformador tcheco precursor da reforma protestante. Ele usou
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a metodologia que é considerada a arte de dirigir o espirito
na investigagcdo da verdade e que também através do principio
da universalidade das comunicag¢des lhe permitiu comprovar a
sua veracidade, através de diversas respostas iguais vindas
de lugares diferentes. A doutrina ndo possui uma hierarquia
sacerdotal, pregando uma igualdade de seus adeptos, tem como
seus pilares: A reencarnagdo, A existéncia de um Deus dunico
e a imortalidade das almas. Nao podemos restringir as obras
de Kardec ao pentateuco, pois ele possui varias outras obras
que sdo tdo importantes e esclarecedoras quanto o préprio, a
sua obra em sua totalidade é composto seguintes dos 1livros:

O Livro dos Espiritos: Langado por Allan Kardec no dia 18 de
Abril do ano de 1857, na cidade de Paris, no Palais Royal, e
foi considerado o principal livro da Doutrina Espirita, wuma
espinha dorsal, pelo fato de dar sustentagdo as suas outras
quatro obras da codificagdo. As jovens médiuns que receberam
psicograficamente as primeiras 501 respostas as perguntas as
quais feitas por Kardec, eram 4 adolescentes, Julie Baudin,
com apenas 15 anos de idade, Caroline Baudin, com 18 anos de
idade, Ruth Japhet, com 20 anos de idade e Aline Carlotti,
com 20 anos de idade. Inicialmente o titulo seria “Religido
dos Espiritos”, mas foi alterado para “Livro dos Espiritos”.
Como foi dito, a primeira edigdo continha 501 perguntas, que
somente em 16 de Margo de 1860, apdés uma revisdo e mediante
o contato com grupos espiritas de 15 paises da Europa e das
Américas, foram acrescidas as perguntas até chegar ao numero
de 1018, feitas por Kardec ao Espirito de Verdade. E segundo
a Federagdo Espirita Brasileira, o codificador, ndo numerou
a pergunta imediatamente apés a 1010 que deveria seria 1011.
Assim teriamos 1019 e ndo 1018 perguntas e respostas, que as
dividiu entdo em quatro partes distintas dentro deste livro:
A primeira parte com 4 capitulos, com 75 perguntas sobre “As
Causas Primarias”, que voltou a ser tratado na “A Génese”...
A segunda parte com 11 capitulos, com 538 perguntas sobre “O
mundo dos Espiritos”, depois tratado no “Livro dos Médiuns”.
A terceira parte com 12 capitulos, com 306 perguntas sobre
“As Leis Morais”, tratado no “Evangelho Segundo Espiritismo”.
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A quarta parte com 2 capitulos, com 99 perguntas sobre “As
Esperancas e consolagdes”, tratado em “O Céu e o Inferno”.

Além dessas quatro partes, este livro possui um texto que é
conclusdo feita pelo espirito de Santo Agostinho (o qual é a
reencarnagdo de Paulo de Tarso), esta conclusdo é uma parte
Interessante deste livro e que merece ser lida com atencgéao.
Quando o referido livro comemorou 100 anos. Emmanuel ditou o
livro “Religido dos Espiritos”, o qual foi psicografado pelo
querido médium Sr. Francisco de Paula Candido (Chico Xavier).
Emmanuel também assinou a mensagem “O egoismo”, cap. XI, em
Paris no ano de 1861, a qual faz parte da obra “O Evangelho
Segundo o Espiritismo”. Da mesma forma que Joanna de Angeles
teve sua participagdo através da mensagem com o titulo de “A
paciéncia”, cap. IX, psicografada em Havre, Paris, em 1862.

O Livro dos Médiuns, foi editado em 1861. Nele, Allan Kardec
nos mostra os beneficios e os perigos da mediunidade, o qual
é um canal, que liga o homem encarnado ao mundo espiritual.
Neste livro também é demonstrado que embora todos ndés seres
vivos possuamos esta possibilidade de um contato, ha aqueles
que a tém, numa forma mais abrangente. Espiritos superiores,
além de Kardec, nos alertam sobre a sutileza desta faculdade
para que se possa contatar os Espiritos sem ser prejudicado
por entidades mas, descontrolando a sua faculdade meditnica.

O Evangelho Segundo o Espiritismo, foi editado em 1864, pode
ser entendido como a parte moral de toda Doutrina Espirita.
Nele, Kardec e os Espiritos comunicantes se utilizam de wuma
linguagem simples, as principais passagens da vida de Jesus.
Eles nos explicam as varias parabolas do Mestre e demonstram
a grandiosidade do Mestre em expressar os seus ensinamentos,
dando-nos além disso, varios conselhos sobre a nossa conduta
diadria, frente as nossas dificuldades e as davidas da wvida.

O Céu e o Inferno, Kardec lancgou este livro em 1865. Através
de evocagdes de Espiritos das mais diversas classes sociais,
crengas e conduta, ele demonstra como foram suas chegadas na
espiritualidade, suas vivéncias espirituais apdés a morte do
corpo fisico. Esses Espiritos, quando encarnados haviam sido
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rainhas, camponeses, religiosos, assassinos, intelectuais ou
ignorantes, eles sdo alguns que contaram o que os aguardou,
apés suas atitudes terrenas e como serd a novo a encarnagéo.

A Génese, obra editada em 1868 é nela que Kardec nos explica
a Génesis Biblica, a formagcdo do Universo, demonstrando-nos
sua coeréncia quando confrontada com os nossos conhecimentos
cientificos, despida da alegoria prépria da época em que foi
escrita. Faz exposigdes sobre milagres os que sdo explicados
por leis da natureza, as quais nos dizem que oOs mesmos sS3o O
produto da modificagdo dos fluidos que nos cercam. Assim faz
com que religido e ciéncia caminharem juntas, fortalecendo a
fé dos que creem em nosso criador “Deus”. Existe em todos os
livros desta codificagdo uma Cepa, um ramo da videira, este
ramo, segundo Allan Kardec, é um simbolo o qual representa a
Doutrina Espirita que nés poderemos resumir como uma sintese
essencial dos conhecimentos humanos aplicada a investigagéo
da verdade para reajustar nossa conduta, a Doutrina Espirita
entdo pode ser considerada: Ciéncia, Filosofia e Religido...
Sabemos que Allan Kardec foi quem organizou todas as obras.

Pentateuco é para nés o cumprimento da promessa de Jesus:

E se me amais, guardai os meus mandamentos. E eu rogarei ao
meu Pai, e Ele vos darda um outro consolador para que fique
eternamente convosco, o Espirito da Verdade a quem o mundo
ndo pode receber, porque ndo o vé, nem o conhece. Mas vés o
conhecereis porque ele ficara convosco e estara em vdés. Mas
o Consolador, que é o Espirito Santo a quem meu Pai enviara
em meu nome vos ensinara todas as coisas e vos fara lembrar
de tudo o que vos tenho dito. Jodo, cap. XXIV, versiculo 15.
O Pentateuco sem davida é este consolador prometido, ndo as
praticas que se originaram dele, pois as tais praticas tém
diversas vertentes, com diversos erros e enganos, que foram
criados por seus seguidores e também por seus adeptos. Este
Consolador, o Pentateuco, podera ser utilizado por qualquer
Cristdo que queira aprimorar o exercicio na pratica do Bem.
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PENTATEUCO MOSAICO

Foi Nabucodonosor quem restabeleceu o sistema de irrigagéao,
restaurou os templos da Babildnia, protegeu sua capital com
uma linha de muralhas duplas e também um muro entre os rios
Tigre e Eufrates ao Norte de Babildnia. Entre suas grandes
obras que embelezaram a Babildnia, os mais famosos, sdo os
Jardins Suspensos da Babildnia. Seu antecessor Hamurabi nédo
construiu grandes obras, mas criou também um cédigo de Leis
ao qual deu o seu nome Hamurabi, por volta do ano 1700 AC.,
este cédigo possui 282 clausulas, excluindo-se uma clausula
a de numero 13, por uma superstigdes da época. Foi dele que
se extraiu a Pena de Talido, que tem este nome, mas que néao
é um nome préprio e sim a representagcdo de Tal e qual, onde
se diz: Olho por olho, dente por dente, mdo por mdo, pé por
pé. Também foi deste cédigo de Leis, do qual que Moisés se
baseou para criacdo de suas Leis, que sdo 613 disposigdes,
ordens e proibigdes, as quais estdo contidas nos primeiros
cinco livros, contidos na Biblia cristd, também chamados de
a Tora, que foram escritos entre os séculos IX e IV AC. Ja
a sua autoria é de um trabalho coletivo, na criacdo destes
livros que formam o Pentateuco mosaico relacionados abaixo:

.Génese, A criacdo do mundo teoria criacionista Ad&do e Eva.
.Exodo, Libertacdo do povo Hebreu sob dominio dos egipcios.
.Levitico, Trata de Rituais, da liturgia e dos sacrificios.
.Numeros, Busca da terra prometida, por 40 anos no deserto.
.Deuterondémio, Segunda Lei trata a época, passado e futuro.

PERDAO

A palavra perdoar tem como significado “um ato de envolver
em doagdo”. O perddao possui trés fases: O arrependimento, a
reparagdo, por ultimo o esquecimento. Para sermos perdoados
é necessario arrependimento sincero, mudanga comportamental
a qual nos abrira a porta em diregdo a reparagdo de nossas
falhas, reparagao essa que deve ser encarada como um dever,
o esquecimento é na verdade a reconciliagdo e a eliminacgédo
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de todo ressentimento em relacdo a falta. A Lei de Deus nao
perdoa, simplesmente Ela faz cumprir todos seus designios.
O Bem que se faz a alguém anula o mal feito a outrem, facga
o Bem sem se importar a quem e por amor ao bem, reduzindo o
débito na proporgdo do mérito. E se caso ndo possa reparar,
trabalhe no bem, divida sua culpa com todos os envolvidos,
pois Deus ndo julga o fato, mas a inteng¢do dos envolvidos.

Sdo-lhe perdoados muitos pecados e a causa nos é mostrada:
j& que muito amou. Lucas, capitulo 7. Quem ndo perdoa, fica
espiritualmente preso: Mateus, capitulos 5:25 também 18:34.
Deus nos perdoa sempre, mas pela sua bondade e misericérdia
a reencarnagdo vem como um instrumento que possibilitara a
reparagcdo e também o resgate. E quando no tribunal de nossa
consciéncia as nossas faltas sdo contabilizadas, entdo nés
pedimos & Deus a oportunidade de reparagcao e resgate. Estes
processos sdo tratados através de um Departamento existente
na espiritualidade, chamado de Contas, que nos auxilia para
termos a consciéncia de nossos erros passados e que nos da
a oportunidade para resgatar. Aprendamos entdo a perdoar a
nés préprios para que assim aprender a perdoar aos outros.
Poupe uma pessoa de seu erro e vocé terad que poupa-lo, sua
vida inteira. Como ja dito por Sécrates: S6 quem entende a
beleza do perddo pode julgar seu semelhante. E também Jesus
disse: Nao julgueis, para que ndo sejais julgados. Porque,
com o juizo com que julgais, sereis julgados; com a medida
com que medis, vos medirdo a vés. E por que vés o argueiro
no olho do teu irmdo e ndo reparas na trave no teu olho? Ou
como diras a teu irmdo: Deixa-me retirar o argueiro do teu
olho, quando tens a trave no teu? Hipécrita! Tira primeiro,
a trave do teu olho; entdo veras bem, para tirar o argueiro
do olho do teu irmdo. Ndo deis aos cdes o que é santo, nem
lanceis aos porcos, vossas pérolas, para ndo acontecer que
as calquem aos pés e voltando-se, vos despedacem, mas pedi
e dar-se-vos-4a; buscai e achareis; batei e abrir-se-vos-a.
Todo aquele que pede, recebe; quem busca, acha; quem bate,
abrir-se-lhe-a. Ou qual dentre vés é um homem que se o seu
filho lhe pedir um pdo, lhe dara uma pedra? Ou se lhe pedir
um peixe, lhe dara uma serpente? Se vés, pois, sendo maus,
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sabeis dar boas dadivas aos vossos filhos quanto mais vosso
Pai que estd nos céus dara boas coisas aos que lhe pedirem?
Portanto, vos digo tudo o que vés quereis que os homens vos
facam, fazei-lo também vés a eles porque esta é a lei e os
profetas. Entrai pela porta estreita porque larga é a porta
e espagoso é o caminho que conduz a perdigdo, muitos sdo os
que entram por ela; porque estreita é a porta e apertado o
caminho que conduz a vida e poucos sdo os que a encontram.
Guardai-vos dos falsos profetas que vém até voés disfarcgados
em ovelhas, mas interiormente sdao lobos devoradores. Pelos
seus frutos que os conhecereis. E poder-se-ia entdo colher
uvas de espinheiros, ou, colher figos dos abrolhos? Assim,
toda arvore que é boa, produzira bons frutos; porém toda a
arvore ma produz frutos maus. Uma arvore que é boa nido pode
dar maus frutos; nem uma arvore ma dar frutos bons. Assim é
que toda arvore que ndo produz bom fruto sera entdo cortada
e langcada no fogo. Entdo, pelos frutos que os conhecereis.
E nem todo que me diz: Senhor, Senhor! Entrara no reino dos
céus, mas aquele que faz a vontade de meu Pai que esta nos
céus. Muitos me dirdo naquele dia: Senhor!, Senhor, nés néo
profetizamos nés em teu nome?, e em teu nome ndo expulsamos
os deménios? em teu nome ndo fizemos muitos milagres? Entédo
lhes direi claramente: Nunca vos conheci apartai-vos de mim
vés que praticais a iniquidade. Pois, todo aquele que ouve
estas minhas palavras e as pde em pratica serd comparado a
um homem prudente, que edificou sua casa sobre uma rocha. E
desceu a chuva, correram as torrentes, sopraram os ventos e
bateram com impeto contra aquela casa, contudo isso ela néo
caiu, porque estava fundada sobre a rocha. Mas todo aquele
que ouve estas minhas palavras e ndo coloca-las em pratica,
é comparado ao homem insensato, que edificou a sua casa na
areia. E desceu a chuva correram as torrentes, sopraram os
ventos e bateram com impeto contra aquela casa, e ela caiu;
e grande foi a sua queda. Ao concluir Jesus o discurso toda
a multiddo ali presente se maravilhou em ouvir as palavras
sobre essa sua doutrina; porque ele a ensinava como tendo
autoridade e ndo como os escribas. Mateus, capitulo 7:1-29.
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PERISPIRITO

A palavra perispirito, é um neologismo criado por Kardec e
que significa em torno do espirito. Na antiguidade entre os
vedas, os egipcios e também entre os budistas, existia uma
cren¢a na existéncia do corpo espiritual. O apostolo Paulo
em sua I epistola aos Corintios também fala deste corpo. O
perispirito é este corpo e o modelo organizador biolégico,
sem duvida de que o corpo humano obedece a uma diretriz que
intitulamos o modelo organizador que é o perispirito o qual
age por intermédio da epifise. O duplo etérico, &€ um corpo
intermediario localizado entre nosso corpo fisico e o nosso
espiritual. Esse perispirito possui plasticidade permitindo
mudancas de forma, até mesmo podendo ele produzir fendémenos
como a bicorporiedade e mediunizagdo, utilizamos este termo
mediunizag¢do, Kardec ndo utilizava o termo incorporagdo. Os
espiritos que ainda ndo tenham atingido um grau elevado de
pureza possuird um perispirito, quando atingir o estagio e
espirito puro, esse perispirito sera muito mais sutil, pois
ele ndo é o mesmo nos diversos estagios percorridos, a cada
mudang¢a no estagio evolutivo, a qual proporcione a mudanga
entre os diversos mundos habitados, o espirito abandona seu
perispirito, o qual apdés é absorvido pelo fluido cdésmico e
assim, um outro perispirito vira a ser plasmado e obedecera
o padrédo relativo a densidade do novo mundo ao qual ele ira
habitar. No desencarne, o espirito recuperard todas as suas
lembrancas de existéncias corpdéreas ja vivenciadas por ele,
pois elas ficam guardadas no corpo mental. O perispirito é°
também chamado por MOB, que é modelo organizador biolégico.
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PIEDADE

Piedade, é um sentimento que muitas vezes torna-se ineficaz
e irrelevante, as vezes sentimos piedade ou sentimos dé de
alguma pessoa, e quando ndo temos atitude alguma a respeito
do assunto, ndo alteramos o contexto, demonstrando assim a
nossa falta de confiangca em Deus. Os Nossos sentimentos de
solidariedade, compreensdao e compaixdo sdao a honra que nos
compete e para que se ajude verdadeiramente alguém ndo deve
ser feitas imposigdes, deve-se amparar sem um personalismo,
para que o beneficiado possa crescer e se iluminar, podendo
assim ser feliz. O verdadeiro amigo é& aquele que ao chegar
socorre, até mesmo antes de ter sentimento de d6é ou piedade
diante no necessitado motivado pelo amor a Deus, ao préximo
e pela abnegacgdo e pelo sacrificio. Mas, se um dia tiverdes
de chorar por alguém que cometeu erro, chora por ti mesmo.
Pois, segundo Sécrates, uma vida ndo examinada, ndo é digna
de ser vivida. Caso vocé ndo tenha uma palavra que auxilie,
procure ndo abrir a sua boca, ficando quieto. Misericérdia
quero, ndo sacrificios. Porque eu ndo vim a chamar justos,
mas pecadores, ao arrependimento... Mateus, capitulo 09:11.

POBRES DE ESPIRITO

Os que reconhecem que sdo limitados, e que tém que aprender
as coisas de Deus e que necessitam se modificar, estudam a
Boa Nova e procuram colocar em pratica esse aprendizado. Os
ricos de espirito, sdo orgulhosos e ndo admitem nada que os
possam rebaixar, sdo egoistas e valorizam coisas matérias.

Disse-lhe também esta parabola: Um homem havia plantado uma
figueira na sua vinha, e, vindo colher-lhe os seus frutos,
nenhum la encontrou. Disse entdo ao seu vinhateiro: ha trés
anos que venho buscar frutos dessa figueira e ndo encontro
nenhum; corta-a; por que ha de estar ela ocupando a terra-?.
Entdo lhe respondeu o vinhateiro: Senhor, deixa-a mais este
ano a fim de que eu possa lavrar essa terra, e que em torno
dela lhe ponha um estrume. E depois se ela der fruto, muito
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bem; mas, se ndo, corta-la-as. Lucas, cap. 13:06. E no Dia
seguinte, saindo eles de Betédnia, teve fome. E avistando ao
longe a figueira, que tinha folhas, foi ver, se porventura,
acharia nela alguma coisa. E aproximando-se, nada encontrou
sendo folhas; porque ainda ndo era o tempo de figos. Disse-
lhe: Nunca, jamais coma alguém fruto de ti; e os discipulos
ouviram isto. Quando chegava a tarde eles sairam da cidade.
Ao passarem de manhd, viram que a figueira estava seca até
a raiz, e Pedro lembrando-se disse-lhe: Olha, Mestre, secou
a figueira que amaldigoaste! Marcos, cap. 11:12, surpreende
a rigidez de Jesus com relagdo a esta figueira, mas talvez
ela esteja relacionada com a primeira parabola, pois ela ja
tinha recebido todas as condig¢des para que produzisse fruto
e ndo o fazia, importante lembrar que quando nascem folhas
em uma figueira, junto nascem os figos, por este motivo que
Jesus dirigiu-se aquela figueira, com o objetivo de colher
seus frutos, mesmo ndo estando no tempo de figo, como esta
figueira estava com folhas ela deveria produzi-los e talvez
Jesus quisesse mostrar a todos Cristdos, que ndo existe uma
época especifica para produzir bons frutos, mas todo tempo.

PRECE

Nossas preces ndo podem mudar as leis de Deus e sem duavida
alguma ha leis naturais e elas sdo imutaveis. Todas nossas
misérias, sdo o resultado das nossas infracdes a essas leis
de Deus. Elas ndo sdao ab-rogadas por conta dos caprichos de
cada um, embora o Cristo nos tenha dito: “Pedi e obtereis”.

E fato que nem sempre pedimos o que é melhor para nés e por
este motivo esta frase, também de Jesus: “A fé tudo pode”,
ndo se torna realidade todas as vezes que nés pedimos algo.
O merecimento é sempre levado em conta, por isso os nossos
pedidos devem sempre estar em conformidade com as Leis. Mas
as nossas preces ndo podem ser apenas feitas com o objetivo
de pedirmos algo a Deus, existem outros tipos de preces que
devemos praticar sempre, que sdo: a de agradecimento e a de
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louvor, estas ultimas, todos nés deveriamos fazer com certa
frequéncia, mas nem sempre o fazemos. E pela prece podemos
proporcionar a intercessdo dos espiritos superiores a nosso
favor, mesmo naqueles casos que ainda nos faltem a fé ou o
merecimento. Quando orarmos, ndés geramos substancias como:

Dopamina: Responsavel pela sensagdo de prazer e motivagédo.

Serotonina: Uma substadncia neurotransmissora produzida por
nossos neurdnios, estd relacionada diretamente aos diversos
estados depressivos e também ligada aos disturbios mentais.

Noradrenalina: E também chamada de Noraepinefrina, uma das
monoaminas, as quais mais tem influéncia sobre nosso humor,
no sono, no sentimento de ansiedade e no apetite alimentar.

Meus irmdos, se alguém dentre vés se desviar da verdade e o
converterem, sabei que aquele que fizer converter o pecador
de erro do seu caminho o salvara da morte da alma e cobrira
uma multiddo de pecados. Tiago, cap. 5:20. Sossegado hoje.
Confie em Deus. Vocé estda exatamente onde teria que estar.
Ndo esquecga das infinitas possibilidades que nascem da fé.

Vocé pode usar todos os dons recebidos e compartilhar todo
o amor que foi dado. Que vocé seja feliz em saber que é um
filho de Deus. Permita que Sua presenga penetre seus o0sSsOsS
permitindo a sua alma a liberdade de cantar, dancar, orar e
amar. Existem lugares para todos e também cada um de nés.

Abaixo a Oragdo da PAZ, autoria de Sao Francisco de Assis:

Senhor: Fazei de mim um instrumento de vossa Paz.
onde houver Odio, que eu leve o Amor,

Onde houver Ofensa, que eu leve o Perdao.

Onde houver Discérdia, que eu leve a Unido.

Onde houver Duvida, que eu leve a Fé.

Onde houver Erro, que eu leve a Verdade.

Onde houver Desespero, que eu leve a Esperanga.
Onde houver Tristeza, que eu leve a Alegria.
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Onde houver Trevas, que eu leve a Luz!

O Mestre, fazei que eu procure mais:

consolar, que ser consolado;

compreender, que ser compreendido;

amar, que ser amado.

Pois é dando, que se recebe.

Perdoando, que se é perdoado e

é morrendo, que se vive para a vida eterna!, Amém.

Outra oragdo e a dominical que o préprio Jesus nos ensinou:

Pai nosso que estas nos céus

Seja santificado o teu nome Venha o teu reino

Seja feita a tua vontade No céu e na terra

O nosso pdo de cada dia da-nos hoje

E livra-nos das nossas dividas

Como também nos livramos os nossos devedores

E ndo nos deixa entrar em tentacdo Mas livra-nos do mal

Outra oragdo, também muito bonita &4 a: A Prece de Caritas:

Deus nosso Pai, que sois todo Poder e Bondade,

dai a forgca aquele que passa pela provagédo,

dai a luz aquele que procura a verdade;

ponde no coragdo do homem a compaixdo e a caridade!

Deus, Dai ao viajor a estrela guia, ao aflito a consolagéo,
ao doente o repouso.

Pai, Dai ao culpado o arrependimento, ao espirito a verdade,
a crianga o guia, e ao 6rfédo o pai!

Senhor, que a Vossa Bondade se estenda sobre tudo o que
criastes.

Piedade, Senhor, para aquele que vos ndo conhece,

esperan¢a para aquele que sofre.

Que a Vossa Bondade permita aos espiritos consoladores
derramarem por toda a parte, a paz, a esperanga, a fé.

Deus! Um raio, uma faisca do Vosso Amor pode abrasar a Terra;
deixai-nos beber nas fontes dessa bondade fecunda e infinita,
e todas as lagrimas secardo, todas as dores se acalmaréo.

E um sé coragdo, um s6 pensamento subira até Vés,
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como um grito de reconhecimento e de amor.

Como Moisés sobre a montanha, nés Vos esperamos com os bragos
abertos,

oh Poder!, oh Bondade!, oh Beleza!, oh Perfeicao!,

e queremos de alguma sorte merecer a Vossa Divina Misericérdia.
Deus, dai-nos a forgca para ajudar o progresso, a fim de
subirmos até Vés;

dai-nos a caridade pura,

dai-nos a fé e a razéo;

dai-nos a simplicidade que fara de nossas almas o espelho
onde se refletira a Vossa Divina e Santa Imagem, assim Seja.

Esta é de minha autoria, Oracdo da Mdnada:

Deus inteligéncia suprema, nosso Pai e criador universal.

Obrigado por ter nos criado mdénadas, por nos dar o principio
inteligente em uma existéncia orgédnica com uma alma grupo e

ter nos permitido exercitar a vida e a forgca de atragdo da
matéria durante milénios.

Obrigado por nos permitir através do fluido vital atrair o
perisperma da semente que nos permitiu uma existéncia orgéanica,
nos fazendo plantas que na luta pela vida aprendeu a extrair

o0 glicose da natureza e liberar

oxigénio para ser utilizado por outros seres.

Obrigado por nos permitir exercitar o instinto, o movimento e a
dor em nossa existéncia animal.

Obrigado por nos permitir exercitar o livre-arbitrio, o dominio do
instinto e o amor em nossa existéncia como homens.

E obrigado pela oportunidade de podermos estar mais préximos de Ti
ao

exercitarmos o amor a tudo e a todos, amando as pedras, as
plantas, os

animais e os nossos semelhantes.

Obrigado por nos ter criado perfeitos em nossa natureza e permitir
o

nosso aperfeigoamento no caminho em vossa diregdo. Que assim seja.
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PROFETAS

Os profetas sdo os enviados de Deus que anunciam a Boa Nova
antevendo a todos, eles préprios cometeram os seus enganos
quando aqui estiveram, um exemplo & o de Moisés, que mandou
matar 3000 homens porque eles adoravam o bezerro de ouro e
também ao chegar na terra prometida Canad, ele mandou Josué
matar todo ser vivo, outro exemplo é o de Elias, que mandou
decapitar os 450 profetas de Baal. Moisés, Elias e também o
profeta Jodo batista, eles foram a reencarnagdo de um mesmo
espirito, sdo varios os profetas; Mas os religiosos de suas
épocas tiveram maneiras bem equivocadas no tratamento para
com eles, infringindo o primeiro mandamento da Lei que diz:

Ndo Mataras, alguns deles foram mortos decapitados, outros
Foram crucificados, outros obrigados a tomar wveneno, outros
queimados vivos e outros apedrejados, mas nos dias de hoje,
nossos lideres religiosos, ndo cometem mais estes enganos,
mas, cometem outros como: pedofilia, exploragdo financeira,
abuso de poder, sacrificios humanos e a exploragdo da fé...
Noés vemos por diversas vezes lideres religiosos envolvidos
em escandalos financeiros e em alguns casos de pedofilia. E
vemos alguns deles praticando atos aos quais eles proéprios
proibem aos seus fiéis, por fim vemos também sacrificios de
seres humanos, que neste atual milénio ainda sdo praticados
por algumas seitas. Isso vem nos provar que existem muitos
enganos em varias doutrinas, algumas delas criando ilusdes
aos seus fiéis, mas que ao chegarem na espiritualidade séo
surpreendidos pela dura realidade. Este fato é ilustrado no
evangelho na passagem: E os seus discipulos, Tiago e Joéo,
vendo isto, lhes disseram: Senhor, queres que digamos para
que desg¢a fogo do céu e os consuma, assim como Elias também
o fez? E voltando-se, porém, repreendeu-os, disse: Vés néao
sabeis que espirito sois. Porque, o Filho do homem ndo veio
para destruir a alma dos homens, mas para salva-las. Entéo,
foram eles para uma outra aldeia. Lucas, Capitulo 09:54,60.
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PURGATORIO

Pelo fato de ter que condenar boa parte de seus seguidores,
a igreja viu-se forgcada em criar um local passageiro o qual
seria um local intermediario e entre céu e inferno. E este
fato teria ocorrido por volta do ano de 593 DC. E claro que
a maneira que eu viver encarnado determinara a maneira que
eu estarei apés a morte do corpo. Portanto purgatério, céu
e inferno sdo os nossos estados de espirito e ndo um 1lugar
circunscrito em uma regido qualquer do planeta ou até fora
dele, disse-nos Jesus: O reino dos céus estid dentro de vés.

QUINTESSENCIA

Quintesséncia, mesmo que quinta esséncia, uma alusdo feita
a Aristételes que considerava que o universo é composto de
quatro elementos principais terra, agua, ar e fogo, mais um
quinto elemento, a substédncia etérea que permeava todas as
outras e que impediria que os corpos celestes caissem sobre
a Terra. Sobre essa teoria, Isaac Newton comentou: Pelo meu
telescépio, eu via Deus caminhar! A maravilhosa disposigéo
e harmonia do universo, sé podem ter tido origem segundo o
plano de um Ser que tudo sabe, tudo pode. Isso ficara sendo
a minha dltima e mais elevada descoberta. Ele é o elemento
produtor do que nés chamamos "milagre", cita também Albert
Einstein: S6 existem duas formas de se viver. Uma primeira
é viver pensando que os milagres ndo existem a outra forma
é viver pensando que tudo é sempre um milagre. A substéancia
quintesséncia, é imponderavel e ndo pode ser medida, pesada
ou quantificada, intangivel, ndo pode ser tocado. Chamamos
de fluido césmico ou fluido universal a essas substéancias.
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RAZAO

Ato de busca da elevagdo moral dos individuos promovido por
si préprio. Também é um atributo das almas, um dom, que foi
concedido aos homens por Deus. No nosso estagio evolutivo,
nossa moral e nossa razdo ainda se encontram imperfeitas. O
instrumento mais seguro para que os homens através de suas
conquistas, descubram a verdade para assim poderem acender
uma luz em sua consciéncia, é a presenga de Deus dentro de
nés. Razdo entdo, é todo o conhecimento que foi consentido
por nossa consciéncia, através de uma incessante conquista
pessoal. Quanto maior esta razdo maior sera o nivel de sua
consciéncia, consequentemente maiores serdo os seus niveis
de entendimento da verdade absoluta, desta maneira a razao
que alguém possua, podera ser percebida por outrem através
da intuicdo. E necessario manter a disciplina e resignacio,
que sdo sempre encontradas no equilibrio entre a razdo e as
nossas paixdes. De que vale um conhecimento da caminhada a
percorrer se ndo houver wuma paixdo para mover Os passos?...
Immanuel Kant foi quem criou a epistemologia da “Teoria do
conhecimento”, também a ontologia “O conhecimento do ser”.
Ele escreveu obras como: Critica da razdo pura, Critica da
razdo pratica, Critica do julgamento e Critica da faculdade
do juizo. Em sua obra “Paz perpétua” afirma que a moral que
podera nos levar a verdadeira felicidade. Queriamos narrar
uma estdéria para finalizar, onde um mestre e seu discipulo
atendiam um casal em discérdia. Adentrando a sala a mulher
j& foi relacionado os diversos defeitos de seu esposo, apés
o mestre olhou-a nos olhos e disse-lhe: Vocé tem razdo. Em
seguida, foi o esposo quem adentrou a sala e da mesma forma
relacionou os defeitos da esposa. Apds ele ter terminado, o
mestre olhou nos olhos e disse: vocé tem razdo. Com a saida
do casal o discipulo diz: Caro mestre, neste caso vejo que
o senhor, em seu, julgamento entrou em contradigdo ao dar a
razdo aos dois. O mestre entdo olhou o discipulo nos olhos
e disse: vocé tem razdo. O fato de se dar razdo alguém néo
alterara o contexto, mas podera fazer com que os envolvidos
possam ter uma nova visdo de um ponto de vista diferente...
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REENCARNACAO

A reencarnagdo é a crenca de que um espirito que habitou um
corpo fisico e apdés a restituigdo deste corpo a terra, pode
nascer novamente em um novo corpo, ao qual é ligado desde o
momento da concepgdo e que ele “Espirito”, transmitira suas
caracteristicas ao embrido que se forma. E foi Pitagoras o
primeiro filésofo a introduzir na Grécia antiga, as ideias
de uma doutrina reencarnacionista, que ele mesmo denominou
de Palin Genésia, foi também quem criou o termo filosofia,
que tem como significado amor ao conhecimento. Um Espirito
ndo retroage na senda da evolugdo, isso significa dizer que
um Espirito que ja animou o corpo de um homem, ndo voltara
a animar o corpo de um animal, conforme afirmag¢do no Livro
dos Espiritos “O rio ndo remonta a fonte”. A finalidade da
reencarnagdo também 14 abordada no capitulo II, intitulado,
Da encarnagdo dos Espiritos, na questdo numero 132, Qual o
objetivo da reencarnagdo? Onde temos a Resposta: Deus lhes
impde a reencarnagdo a fim de fazé-los chegar a perfeigéo.
Assim o objetivo da reencarnagdo dos Espiritos é o trabalho
no bem, o exercicio do amor e da caridade e também expiacgéo
e ou prova, para reparar os erros cometidos em existéncias
anteriores e dando-nos as condigdes de cumprir a parte que
nos cabe na grande obra da criagdo. Sobre o assunto podemos
encontrar na Torad claras referéncias onde é utilizado outro
termo, transmigracdo das almas, também os gregos utilizavam
o termo palingenesia para denominar a reencarnagdo. Também
o Alcordo possui referéncias a reencarnagdo, as quais foram
feitas pelo profeta Maomé. E Pitagoras pregava a teoria da
metempsicose, a qual consistia na cren¢a que seres humanos
reencarnavam em corpos de animais, mas a Doutrina Espirita
nega essa teoria. Também no Talmude, que é o livro sagrado
dos judeus também encontramos referéncias a ela. No segundo
concilio de Constantinopla, que realizou-se em 553 D.C. foi
onde o imperador Justiniano solicitou ao papa Virgilio para
retirar todas referéncias biblicas a sobre transmigrac¢do da
alma, substituindo-as por ressurreig¢do, atendendo um pedido
de sua esposa Teodora, que havia sido prostituta e que por
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medo de ter que reencarnar, fez este pedido ao seu esposo o
imperador. Na ressurreigdo dos corpos, podemos encontrar os
seguintes fendmenos, Letargia, Catalepsia e EQM(experiéncia
quase morte), hoje temos inumeros casos que sdo objetos de
estudo, mas o conceito de ressurreicdo dos mortos, ndo é o
mesmo da reencarnagdo que acontece sempre em um novo corpo.

Abaixo alguns personagens biblicos as suas reencarnagdes...

O Rei Davi, reencarnou como Adolf Hitler, o profeta Elias,
reencarnou como Jodo Batista, José pai de Jesus, reencarnou
como Francis Bacon, Judas Iscariotes, reencarnou como Joana
D'arc, Paulo de Tarso, reencarnou como Santo Agostinho apés
reencarnou como Martinho Lutero, Sao Pedro, reencarnou como
Pietro Ubaldi, e por fim Jodo Evangelista, reencarnou como
Sdo Francisco de Assis. No livro dos Espiritos encontramos
o relato de que muitos Espiritos encarnados aqui no planeta
estdo em sua primeira encarnagdo terrena, mas nés nido temos
como identifica-los. Carl Gustav Jung, um psiquiatra Suicgo,
tém trabalhos sobre Espiritos em sua primeira encarnacgéo...

REFORMA INTIMA

Reforma intima é o ato de buscar elevacgdo moral individual,
promovida pelo préprio ser em um processo individual, que é
intransferivel e continuo de auto conhecimento na busca de
perfeigcdes latentes em nossa alma, o “Conhece a ti mesmo”,
é a chave do progresso individual. Mas, e por onde comegar-?
Pela autocritica, treinando a paciéncia constante, vigiando
sua forma de pensar e de agir procurando sempre ter firmeza
e determinacdo, pois a vida corpbérea tem um objetivo claro
que é evolugdo de todos seres humanos, uma evolugdo pessoal
e intransferivel, ninguém evolui por um outro. E um desejo
de todos mudar o mundo, entretanto, poucos sdo aqueles que
procuram mudar a si mesmo, ninguém conseguirda mudar o mundo
se mudar a si mesmo. Jesus, quando curava em seguida dizia:
A tua fé te curou, vad e ndo peques mais. Ndo seria o mesmo
que dizer que a sua participag¢do em sua cura foi importante
mas, €& necessario essa reforma interior para que ndo fiques
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doente novamente. Desejas fazer uma grande jornada? Comeces
dando o primeiro passo. Sugestdes para a reforma interior:

Riqueza nas atitudes, pois sabemos que a atitude é a causa.
Estudo constante, sério e continuo de si mesmo e do carater.
Vigilancia e oragdo preservam a sua integridade espiritual.
Resisténcia as tentagdes, para evitar os desastres morais.
Mentalizag¢dao do belo, bom e positivo em um progresso moral.

Amar a si mesmo e a tudo, cobrindo com balsamo consolador.

Intimidade em resguardo das sombras, convertendo-as em luz.
Compreensdo do que significa préximo, para sua libertacgéo.
Trabalho na renovagido de valores é a finalidade no planeta.
Interiorizagcdo do bem em substituicdo ao mal libertando-se.
Movimento seguro em direg¢do da luz, na escala ascensional.
Amar a teu prdoximo, para ter o acesso a chave da liberdade.

estas sdao as ferramentas de luz e de amor, a servigco de sua
reforma intima e também em seu desenvolvimento espiritual.

REINO DE DEUS

O Reino de Deus é obra Divina dentro do coracdo dos homens,
j4 que as Leis Divinas s&do a UGnicas necessarias para a sua
felicidade. E as Leis foram gravadas na consciéncia de cada
um de nés no memento da criagdo. O evangelho de Mateus cita
o reino dos céus, outros evangelhos falam do reino de Deus,
mas na verdade esses dois reinos sdo uma coisa sé. O reino
dos céus é semelhante a um tesouro escondido no campo, que
um homem, ao descobri-lo, esconde; e entdo, movido de gozo,
vai, e vende tudo quanto tem e compra aquele campo. Mateus,
capitulo 13, versiculo 44.
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RELIGIAO

Ha 4,6 bilhdes de anos, Jesus Cristo participou da criagéo
da terra. Quando fomos criados por Deus nosso Pai, nés néo
tinhamos religido, embora tivéssemos em seu intimo a crenga
na existéncia de Deus, mas esses deuses eram varios, entéo
criamos o deus Sol, deus Lua, deus do Trovdo e outros, nés
faziamos sacrificios humanos, com a intencdo de acalma-los,
como por exemplo os sacrificios feitos ao deus Moloco, que
era a quem eram sacrificados os meninos, e que foi de onde
surgiu o termo moleques. Foi a aproximadamente 3.500 anos,
que Deus, nosso Pai, nos enviou Moisés, que tinha como sua
principal missdo, transmitir-nos os ensinamentos de Deus, e
ele o fez através do Pentateuco chamado Pentateuco Mosaico,
o qual é composto de cinco livros, sdo eles: Génese, Exodo,
Numeros, Deuteronémio e Levitico. O primeiro, Génese, trata
da criagdo do mundo, o segundo, Exodo, trata da libertacao
do povo Hebreu que era dominado pelos Egipcios, o terceiro,
Numeros, trata dos 40 anos em que Moisés viajou com o povo
Hebreu pelo deserto, o quarto, Deuterondémio trata das Leis
de Deus, mas é chamado também de a segunda Lei, e quinto e
ultimo, Levitico, trata dos atos litdrgicos e cerimdnias...
Deus também nos enviou varios profetas como: Isaias, Elias,
Jeremias, Josué, entre outros. Eles escreveram seus livros,
que foram chamados de: livros dos profetas, que em conjunto
com este Pentateuco mosaico, formam o que hoje chamamos de
Velho testamento. Neste velho testamento, é que encontramos
a prometia da vinda do salvador, Isaias foi um dos profetas
que mais enfatizou a vinda messias, ndo podemos esquecer de
Jodo Batista que também pregou sua vinda. E como foi dito,
o messias realmente veio, escolheu os seus doze apdstolos e
pregou a Boa Nova, embora ele préprio, Jesus, ndo escreveu
nada sobre a Boa nova, neste sentido nos lembra o apdstolo
Paulo quando disse: Deus nos fez ministros da nova alianga
ndo a da letra e sim a do Espirito. Porque a letra mata, o
Espirito vivifica. Corintios, capitulo 3, versiculo 6. Seus
discipulos foram quem escreveram as escrituras sagradas do
novo testamento com os evangelhos de Mateus, Marcos, Lucas,
Jodo, além de Paulo, quem ndo foi discipulo do mestre, mas
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contribuiu com suas varias cartas. E também posteriormente
foi incluido no novo testamento, os Atos dos Apéstolos e as
epistolas catdélicas. Poucas horas antes de ser entregue aos
judeus, por ocasido da ultima ceia, Jesus Cristo, nos diz:
Se me amais, guardai meus mandamentos. E eu rogarei ao Pai,
e Ele vos dara outro consolador para que fique eternamente
convosco, o Espirito de Verdade, a quem este mundo ndo pode
receber, porque ndo o vé e também ndo o conhece, Mas vdés o
conhecereis, porque ficara convosco e estara em vés, Mas o
Consolador, que é o Espirito Santo, e que o Pai enviara em
meu nome vos ensinard todas as coisas e vos fara lembrar de
tudo o que vos tenho dito Jodo, capitulo 14, versiculo, 15
a 17. O consolador, o qual foi prometido por Jesus Cristo é
o espirito de Verdade, que ndo se personaliza em apenas um
espirito, mas uma égide com aproximadamente 200 espiritos,
os quais nos forneceram essas orientagdes que o mestre nos
prometeu. Este sim é o consolador prometido, com os varios
ensinamentos em uma forma mais esclarecedora e consoladora.
O amor é a melhor religido, que nos possibilita a comunhéo
de pensamentos. Toda religido é entdo um sentimento divino
que une a criatura a seu Criador, elas sdo organizagdes dos
homens, por eles criadas, faliveis e imperfeitas, mas elas
devem ter como principal objetivo os meios para a elevagédo
espiritual de todos os seus seguidores, mesmo que a maioria
dessas religides nao conseguem alcangar os esses objetivos,
pois muitos sdo os motivos que levam alguns dos seguidores
a frustragdo que poderad ocorrer na sua existéncia terrena,
ou até mesmo quando do retorno a patria espiritual, pois 1la
chegando é retirado o véu que nos cobre, o qual nos impede
aqui na terra de vislumbrarmos as coisas com toda a clareza
necessaria. Certamente Deus ndo daria o privilégio para uma
religido especifica em detrimento a de outras, portanto néo
acredite ser a sua religido, Dona da Verdade, pois nenhuma
das religides o &, se ndo a frustragdo, vira a seu momento.
Hoje em dia existem diversas religides as quais ndo pregam
0 amor ao préximo, a obediéncia as Leis de Deus, nem buscam
a elevagdo espiritual de seus fiéis, apenas idolatram a um
ser qualquer, a quem sem duvida, poderiamos chamar de falso
profeta como foi anunciado pelos profetas nas escrituras do
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velho testamento, assim no Pentateuco mosaico o nosso foco
deve ser nos Dez Mandamentos, ja no novo testamento, o foco
deve ser em toda a moral exemplificada por Jesus Cristo. A
diversidade de nossas religides estd relacionada a evolugédo
espiritual do nosso planeta, como consequéncia também pela
evolugdo dos seres nele encarnados. Nos planetas de planos
mais elevados existe uma Unica religido a religido do amor.
Na verdade nao existem religides ruins, o que existe sdo os
religiosos equivocados. E possivel ser o verdadeiro Cristéo
sem ter religido, necessario apenas termos essas virtudes:

calma do budismo, que ensina os discipulos a obter calma.
espiritualidade Indigena, cultuam e respeitam a natureza.
influéncia social catélica, ela influéncia todo o mundo.
organizagdo dos Magons, organizam uma assisténcia muatua.
vontade do Judeu de cumprir Leis, seguem a risca as Leis.
Fé dos evangélicos, muitos operam verdadeiros prodigios.
mediunidade dos Espiritas, trazem diversos ensinamentos.
conhecimento biblico dos Crentes, estudam muito a Biblia.
desprendimento dos Franciscanos, desprendidos da matéria.
idealismo dos Mulg¢umanos, muitos morrem por seus ideais.

OoOOoOwpPPPYPPY

Diferengas entre as religides terrenas e a Espiritualidade:

Religido alimenta o nosso ego, espiritualidade transcende.
Religido ameagca e amedronta, espiritualidade da plena Paz.
Religido cré na vida eterna, espiritualidade idealiza vida.
Religido cria, espiritualidade raciocina, questiona e cré.
Religido se alimenta do medo, espiritualidade de muita Fé.
Religido é a procura de Deus, espiritualidade é o encontro.
Religido é causa de divisdes, espiritualidade é toda Uniéo.
Religido é para sermos guiados, espiritualidade é um guia.
Religido é para despertar, espiritualidade é dos despertos.
Religido enclausura, espiritualidade clareia consciéncias.
Religido fala de pecados, espiritualidade ensina nos erros.
Religido renuncia ao mundo, espiritualidade viver com Deus.
Religido existem muitas, espiritualidade existe uma d1nica.
Religido ndo é Deus, espiritualidade é Tudo, também é Deus.
Religido reprime tudo, espiritualidade nos torna melhores.
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Religido se ocupa como se fazer, espiritualidade como Ser.
Religido segue livro sagrado, espiritualidade vé o sagrado.
Religido tem regras e dogmas, espiritualidade ensina amar.
Religido vive pensamento, espiritualidade vive Consciéncia.
Religido vive o passado, espiritualidade vive imortalidade.

O amor é a melhor das religides, o Unico que nos conduzira
a verdadeira felicidade. O principio para o aperfeigoamento
pessoal estd na natureza das crengas, porque elas que sdo o
mével de nossas agdes, e bem fundadas poderdo nos modificar
tornando-nos serem melhores a cada dia. A religido entdo é
um sentimento divino que nos une a nosso Criador através de
uma vivéncia dos ensinamentos que nos foram trazidos pelos
evangelhos. Devemos lutar para acabar com os antagonismos e
sincretismos nas religides, pois devemos acreditar que néao
existem religides ruins, os religiosos que sdo equivocados.
As religides sdo instituig¢des divinas, as quais possuem uma
composigcdo puramente humana, os fatores que as perverteram
desde os primérdios foram trés: a ignorédncia, o fanatismo e
a hipocrisia. A verdadeira religido, devera sempre viver o
que prega, para poderem pregar tudo o que vivem ndo temendo
que em um reencontro inesperado com o mestre Jesus Cristo,
Ele distribua todas as suas riquezas para os mais pobres...

REVOLUCAO

Ao estudarmos a histéria da humanidade, poderemos constatar
facilmente, que a idade moderna foi marcada pelo surgimento
de revolugdes. A primeira delas foi uma revolugdo agricola,
onde houve a modernizag¢do da maneira de se plantar, colher
e distribuir os alimentos. A segunda foi a industrial, que
criou a produgdo em série possibilitando um surgimento e o
crescimento de varias industrias, como: a automobilistica,
a petrolifera, a tabagista e a das bebidas alcodlicas, que
juntas sdo as responsaveis por muitos males e situagdes que
geram sofrimentos para toda a humanidade como: a poluigdo e
destruigdo da camada de ozdnio, o surgimento e agravamento
de diversos tipos de céncer, os vicios de pessoas que levam
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a destruigdo de familias, que pelo consumo exagerado dessas
bebidas alcodélicas ndo tem condicdo de conviver em familia.
A terceira revolugdo foi a da informagdo, na qual se criou
diversas redes sociais, que valorizou aqueles que continham

dominio da informagdo e de diversas tecnologias envolvidas.
A quarta que esta apenas em seu inicio, é uma revolugdo dos
valores, onde se procura valorizar mais o ser humano, pondo
ao seu alcance processos, métodos e meios que garantam uma
qualidade e eficiéncia na produgdo, com foco sempre em uma
producdo eficiente com tecnologia avangcada e de qualidade.

No terceiro milénio esta revolugdo, sera uma alavanca para
que todos seres tenham as condig¢des de fazer a sua ascenséao
espiritual, possibilitada pela macro transig¢do com mudang¢as
profundas na humanidade, dando uma continuag¢do na revolugdo
Cristd através da revolugdo espiritual. Todos ndés queremos
mudar o mundo para um mundo melhor, mas deveriamos é querer
mudar a si préprio, que é a Gnica maneira de mudar o mundo.

SABEDORIA

Quantos sdo os seres humanos ricos de conhecimento e pobres
em sabedoria? Mas essa sabedoria, que vem sempre do alto é
primeiramente de muita pureza, depois é pacifica, moderada,
tratavel, cheia de misericérdia e gera sempre bons frutos,
ndo contendo preconceitos, parcialidade e nem hipocrisia. O
mais importante que adquirir essa grande sabedoria é depois
de adquiri-la, procurar sempre, transmiti-la a outros com a
humildade necessaria para tanto. O homem Inteligente é quem
vence aos outros, aprendendo com seus erros que cometeu, ja
um homem sabio, é aquele que vence a si mesmo, que aprende
com os erros dos outros, esta sabedoria torna bons todos os
homens, por consequéncia, ela aumenta o bem-estar do mundo.
Por isso é indispensavel o estudo prévio das teorias, para
que se evite os inconvenientes peculiares a experiéncia...
Foi Descartes com muita sabedoria quem fez esta afirmacéao:
Dé-me o fato e derrubarei as teorias existentes contra ele.
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Porque a verdadeira sabedoria é o resultado da pratica, da
experiéncia e da vivéncia. Um novo homem, nova Humanidade,
pois o saber sem amor, geralmente, divide e destrdéi, também
o saber sem ser questionado, refletido, meditado, praticado
e experimentado com a vivencia, ndo nos faz evoluir e sim,
estacionar. A inteligéncia humana que é concentra primeiro,
nas satisfacdes das necessidades materiais, mais tarde nos
ajudara a compreender as grandes verdades morais, que estédo
contidas nas leis divinas, e que irdo possibilitar-nos wuma
ascensdo aos planos superiores. Sabedoria estid em aprender
primeiro as pequenas coisas, para que somente depois entéo
possamos aprender as grandes, pois, Deus s6 permite a seus
filhos, aprender as pequenas coisas primeiro, para depois,
aprender as grandes. Sabedoria é um conhecimento divino de
todas as coisas, que é acompanhado da bondade, pois sem ela
nos tornaremos os chamados pseudo-sabios. Saber e nido fazer
ainda ndo é sabedoria, afirmou, Lao Tsé, no século VI A.C.
No velho testamento, podemos encontrar também uma passagem:
De que serviria o dinheiro na mdo do insensato para comprar
a sabedoria, visto que ndo tem entendimento? Provérbios 17.
A sabedoria é sagrada, nesta passagem Jesus tem sabedoria:
Retirando-se, os fariseus projetaram entre si comprometé-1lo
no que falasse. E enviaram-lhe seus discipulos, Jjuntamente
com os herodianos, e que lhe disseram: Mestre, nés sabemos
que tu éis verdadeiro, e ndo se te dad de ninguém, e porque
ndo levas em conta a pessoa dos homens; dize-nos pois, qual
é entdo o teu parecer: é licito pagar tributos a César, ou
ndo?, Porém Jesus, conhecendo as suas malicias, disse-lhes:
Por que me tentais, hipdcritas? Mostrai-me ca essa moeda do
censo. E eles lhes apresentaram a moeda. Jesus lhes disse:
De quem é esta imagem e estd inscrigdo?, e responderam-lhe
eles: De César. Entdo lhes disse Jesus: Pois dai a César o
que é de César, e a Deus, o que é de Deus. E quando ouviram
isto, admiraram-se, e se retiraram. Mateus, capitulo 22,15.

Refletirmos no sentido de que nesta passagem o mestre Jesus
Cristo faz um alusdo aos tributos cobrados pelos romanos, e
ndo exclusivamente ao dinheiro consequentemente e aos bens
materiais. Para se exercer caridade, é necessario sabedoria
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como nos é mostrado em “O Evangelho Segundo o Espiritismo”,
no Capitulo XVI - “Ndo se pode servir a Deus e a Mamon”, em
dos seus itens no qual o seu titulo é "Emprego da Riqueza':
A todos que poderem dar, pouco ou muito, direi, pois: dai a
esmola quando for preciso: mas, tanto quanto for possivel,
converte ia em salario a fim de que aquele que a recebe nédo
se envergonhe dela. Texto de Fénelon, bispo de Argel, 1860.

SANTO AGOSTINHO

Importante sabermos que Santa Mdnica, mde de Agostinho, foi
quem lutou muito para converté-lo ao cristianismo, nasceu em
Tegaste em 354 D.C. tendo falecido em 430 D.C. Ele conheceu
o maniqueismo, astrologia e filosofia. Estudou muito da obra
"A vida de Afonso o eremita", de Atanasio, teve vida comum e
mundana em Tegaste, mas quando foi para Roma, com o objetivo
de seguir carreira de retédérica, ficou sabendo que Ambrésio o
grande homem da retérica, se encontrava em Mildo, dirigiu-se
para la. Quando estava nos Jardins de Mildo ouve a voz de um
menino que dizia "Toma e 1lé&", entdo, abriu a Biblia ao acaso
que caiu em Romanos 13, a partir deste momento, converteu-se
ao cristianismo no ano de 387 DC, aos 32 anos de idade. Foi
Agostinho autor da seguinte frase: "Sem saber estava sendo
trazido por Ele a Ti. E sabendo, fui trazido a Ti por Ele".
Existia controvérsias entre ele e o sr. Pelagio que pregava
a existéncia do livre-arbitrio, enquanto Agostinho o rebatia
com uma posigdo contraria. Agostinho foi ordenado em 391 DC,
tornando-se bispo em 395 entdo procurou resgatar a doutrina
da graga. Escreveu as seguintes obras: "As confissdes", obra
que contém a histéria de sua vida até o momento que houve a
sua conversdo, fala também da doutrina da graga com os seus
textos em forma de oracdo. Outra obra é a "Cidade de Deus",
obra que ele nos fala um pouco de tudo. Apdés a sua morte, em
espirito, foi convidado a fazer um texto de encerramento dos
livro dos espiritos, possui la também alguns outros textos:
Prolegdémenos, Os Anjos guardides, Conhecimento de si mesmo e
Espiritos protetores, familiares ou simpaticos. E também ele
participou do livro O Evangelho segundo o espiritismo com os
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textos: Mundos regeneradores, Progressdo dos mundos, O mal e
o remédio, O duelo, Alegria da prece e Ingratiddo dos filhos
e os lagos de familia, e neste livro, O Evangelho Segundo o
Espiritismo, é onde a espiritualidade interpreta para nés as
escrituras do novo testamento, tendo como foco apenas no seu
lado moral. Relacionamos abaixo algumas frases de autoria de
Agostinho de Hipona: Conhece a ti mesmo e ao Deus que existe
dentro de voz; Quando me perguntam quem é Deus, eu digo que
ndo sei, quando ndo me perguntam, ai eu sei; A Fé procura o
intelecto encontra; frases que nos convidam a uma reflexdo.

SERMAO DO MONTE TABROR

Se se perdesse todos os livros sacros da humanidade, e sé6 se
preservasse O SERMAO DA MONTANHA, nada estaria perdido. Esta
frase é de autoria de Mahatma Gandhi, vale a pena lembrar o
fato de que Gandhi ndo era Cristdo, ele era de origem hindu.
O Cristo, pois, vendo as multiddes, subiu ao monte; e, tendo
se assentado, aproximaram-se os seus discipulos e ele se pés
a ensinad-los, dizendo-lhes: Bem-aventurados os humildes de
espirito, porque é deles é o reino dos céus, Bem-aventurados
os que choram, porque eles serdo consolados, Bem-aventurados
os que sdo mansos, porque herdardo a terra, Bem-aventurados
os que tém fome e sede de justigca, porque eles serdo fartos,
Bem-aventurados os misericordiosos, porque eles alcangarao
misericérdia, Bem-aventurados os que mantém o coragdo limpo,
porque eles verdo a Deus, Bem-aventurados os pacificadores,
pois eles serdo chamados os filhos de Deus, Bem-aventurados
os que sdo perseguidos em causa da justiga, o reino do céu é
seu, Bem-aventurados sereis vés, quando vos injuriarem e vos
perseguirem e mentirem e também disserem o mal que quiserem
contra vés por minha causa. Alegrai-vos e exultai, porque é
grande o vosso galarddo nos céus; e porque assim perseguiram
os profetas que foram antes de vés. Vés sois o sal da terra;
mas se o sal se tornar insipido, com que se ha de restaurar-
lhe o sabor? Para nada mais presta, a ndo ser lancado fora e
pisado pelos homens, Vé6s sois a luz do mundo. E ndo se pode
esconder uma cidade situada sobre o monte; e nem aqueles que
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acendem uma candeia. a colocam debaixo do alqueire, mas sim
no velador, e assim ilumina a todos que estdo na casa. Assim
que resplandeg¢a a vossa luz diante dos homens para que todos
vejam vossas boas obras e glorifiquem ao vosso Pai, que esta
no céu. Ndo pensais que EU vim destruir a lei e os profetas;
EU ndo vim destruir, mas cumpri-la. Porque em verdade EU vos
direi que, até que o céu e a terra passarem, de modo nenhum
passara da lei, um sé i ou até um sé6 til, até que tudo seja
cumprido. E qualquer pois, que violar um destes mandamentos,
por menor que ele seja, assim ensinar aos homens, sera entéao
chamado o menor no reino dos céus; aquele porém que cumprir
e os ensinar sera chamado grande no reino dos céus. Pois eu
vos digo que, se a vossa justiga ndo exceder a dos escribas
e a dos fariseus de modo nenhum entrareis no reino dos céus.
E ouvistes o que foi dito aos antigos: Ndo mataras; e aquele
que matar, sera réu de juizo. E Eu, porém, vos digo que todo
aquele que se encolerizar contra o seu irmdo, sera um réu de
juizo; e aquele que disser para seu irmdo: Raca, também sera
réu diante do sinédrio; e quem disser Tolo, serd réu do fogo
do inferno. Portanto, se estiveres apresentando a tua oferta
no altar, e lembrar que o teu irmdo tem alguma coisa contra
ti, deixa diante do altar a tua oferta, e vai reconciliar-te
primeiro com teu irmdo e depois vem apresentar a tua oferta.
Concilia-te depressa com o teu adversario, enquanto estas no
caminho com ele; para que ndo aconteg¢a que o adversario te
entregue a guarda, e sejas langcado em uma prisdo. Em verdade
eu vos digo, que de maneira nenhuma sairas dali enquanto néo
pagares o ultimo ceitil. E ouvistes o que ja foi dito: Néao
adulteraras. Eu, porém, vos digo, que todo aquele que olhar
para uma mulher para cobigcando-a, ja em seu coragdo, cometeu
um adultério com ela. Se o teu olho direito te faz tropegar
arranca-o e langa-o para fora de ti; pois é muito melhor que
se perca um dos teus membros do que seja o teu corpo inteiro
langcado no inferno. E, se a tua mdo direita te faz tropecar,
corta-a e langca-a para fora de ti; pois lhe é melhor que se
perca um dos teus membros do que va todo o teu corpo para o
inferno. Também foi dito: Quem repudiar a sua mulher, dé-lhe
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carta de divércio. Eu, porém vos digo: que todo aquele homem
que repudiar a sua mulher, e que caso ndo seja por motivo de
infidelidade, a faz adultera; aquele casar com a repudiada,
também, comete adultério. Outrossim, ouviste o que foi dito
aos antigos: Ndo juraras em falso, mas cumpriras para com O
Senhor os teus juramentos. Eu, porém vos digo que de maneira
nenhuma jureis; nem pelo céu, porque este é o trono de Deus;
nem pela terra, porque é o escabelo de seus pés; também néo
por Jerusalém, porque é a cidade do grande Rei; e ndo Jjures
pela tua prépria cabega, porque ndo pode tornar um sé cabelo
branco ou preto. E seja porém, o vosso falar: Sim, sim; néo,
ndo; pois o que passa dai, vem do Maligno. Ouvistes o que ja
foi dito: Olho por olho, dente por dente. Eu, porém vos digo
que ndo resistais ao homem mau; mas, a qualquer que te bater
na face direita, oferece-lhe também a outra; e se por acaso
alguém que queira pleitear contigo, tirando-te a sua tunica,
larga-lhe também a sua capa; se outro qualquer te obrigar a
caminhar mil passos, vai com ele por dois mil. Dai a quem te
pedir, ndo voltes as costas ao que quiser que lhe emprestes.
Ouvistes o que foi dito: Amaras ao teu préximo e odiaras ao
teu inimigo, Eu, porém, vos digo: Amai aos vossos inimigos,
orai por todos os que vos perseguem; para vos torneis filhos
do vosso Pai, que estd nos céus, e que faz nascer o seu sol
sobre maus e bons, e faz chover, sobre justos e os injustos.
Pois, se amardes somente os que vos amam, quais recompensas
tereis? Nao fazem os publicanos também o mesmo? E em caso de
vos saudardes somente os vossos irmdos, o que fazeis demais?
Nido fazem os gentios também o isso? Sede vés pois perfeitos,
como é perfeito o vosso Pai celestial. E aplicai-vos em néo
praticar vossa justica diante dos homens, para serdes vistos
por eles. Se ndo, ndo tendes valor para com o vosso Pai, que
estd nos céus. Portanto, quando deres a esmola, ndo toques a
trombeta diante de ti, assim como o fazem os hipécritas, nas
sinagogas e nas ruas, para serem glorificados pelos homens.
Em verdade vos digo, eles conservam o préprio valor. Mas tu,
dando esmola, a tua esquerda ndo tome conhecimento do o que
faz a tua direita, para que tua esmola fique no oculto; e o
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teu Pai, que vé no oculto, te retribuira. E, quando orardes,
ndo sejais voés igual aos hipécritas, que amam orar em pé nas
sinagogas, em cantos de prag¢as para que aparecam aos homens;
em verdade vos digo, eles conservam o préprio valor. Mas tu,
quando orares, vai para a tua cémara e, apdés fechada a porta
orards ao teu Pai, e que estid em oculto, e o teu Pai, que vé
em oculto, te retribuira. Mas, orando ndo balbucieis como os
gentios, pois acreditam que é na abundédncia das palavras que
serdo ouvidos. Portanto, ndo vos assemelheis a eles, pois o
vosso Pai sabe do que vés tendes a necessidade antes até de
voés lhe pedirdes. Portanto, quando orar, vdés orareis assim:

Pai nosso que estas nos céus

Seja santificado o teu nome

Venha o teu reino

Seja feita a Tua vontade

No céu e na terra

O nosso pdo de cada dia da-nos hoje

E livra-nos das nossas dividas

Como também nés livramos os nossos devedores
E ndo nos deixa entrar em tentacao

Mas livra-nos do mal.

Se livrardes os homens dos erros deles o vosso Pai celestial
também vos livrara; se ndo livrardes os homens, nem o vosso
Pai perdoara os vossos erros. E quando vdés jejuardes ndo vos
torneis como os hipécritas, pois eles fazem desaparecer seus
rostos, para parecer a todos outros que jejuam; e em verdade
vos digo, eles conservam o valor deles. Tu, jejuando, unge a
tua cabegca e lava o teu rosto para que ndo pare¢a aos homens
que jejuas, mas ao teu Pai, que estia em secreto; e o teu Pai
que vé em secreto, te retribuira. Nao guardeis tesouros para
vés na terra, onde os vermes e tragas o fazem desaparecer, e
onde os ladrdes escavam e roubam; guardai para vés tesouros
no céu, onde nem verme e nem traca fazem desaparecer e onde
ladrdes ndo escavam, nem roubam; onde estid o teu tesouro 1la
estara também o teu coragdo. Seu olho é a lampada do corpo.
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Entdo, se o olho é simples, todo o corpo sera luminoso; mas
se o olho for mau, todo o teu corpo sera escuro. Entdo a luz
que existe em ti é escuriddo, quanta escuridido. Ninguém pode
servir a dois senhores; ou ele odiard um e amara a outro, ou
resistirad a um e desprezara outro; ndo podeis servir a Deus
e a Mamon. Por isso Vos digo: ndo vos preocupeis pela vossa
alma, com o que comer ou o que beber, nem com o vosso corpo
com o que ira vestir. Ndo é a alma mais do que o alimento e
O corpo mais que a vestimenta? Observai os voadores do céu,
que ndo semeiam, nem colhem, nem juntam nos celeiros e vosso
Pai celestial as nutre. E vdés ndo vos distinguis mais do que
eles? Quem de vés preocupando-vos pode acrescentar um cévado
a sua idade? E sobre sua vestimenta, por que vos preocupais?
Percebei os lirios do campo como se aumentam; ndo trabalham,
nem tecem; mas, eu vos digo, que nem Salomdo, em toda a sua
gléria se vestiu como esses. Se Deus veste o feno dos campos
que hoje &, e amanhd é atirado no forno, ndo muito mais vés
seus pequenos na fé? Portanto, ndo vos preocupeis dizendo: o
que comer? o que beber? O que vestir? Os gentios vivem atras
de todas essas coisas. E o nosso Pai celeste sabe que tendes
a necessidade de tudo isso. Buscai primeiramente o reino de
Deus e sua justiga, todas as coisas vos serdo acrescentadas.
Portanto, ndo vos preocupeis com o amanhd, pois o amanha se
preocupara a si mesmo; basta ao dia a sua prépria afligdo. E
ndo julgueis a fim de ndo serdes julgados; pois no critério
que julgais, sereis julgados, e na medida que medis vos sera
medido. Mas por que vedes a palha no olho do teu irmdo, mas
ndo reflete na trave no teu olho? Ou como dizes a teu irméo;
Deixa, que eu jogue fora a palha do teu olho e eis aqui uma
trave no teu olho? Hipécrita. Joga fora primeiro a trave do
teu olho, e entdo olharas fixamente para jogar fora a palha
do olho do teu irmdo. Ndo dés o que é santo aos cdes, e nem
atireis as vossas pérolas diante dos leitdes, que eles nunca
pisem com seus seus pés que, virando, vos quebrardo. Pedi e
vos serd dado; procurai e achareis; batei e vos sera aberto.
Pois todo o que pede toma e o que procura encontra e ao que
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bate lhe sera aberto. E quem dentre vdés, um homem cujo filho
pedira pdo, dara a ele uma pedra? Ou também pedira um peixe,
dara a ele uma cobra?; Se, entdo, vdés, sendo maus sabeis dar
belos dons aos vossos filhos quanto mais vosso Pai que esta
nos céus dard boas coisas aos que pedem a Ele. Portanto, as
coisas, quantas quiserdes que os homens fagam a vés, assim,
também facais vdés a eles; pois isso é a lei e os profetas...
Entrai pela porta estreita; pois larga, é a porta e é amplo
o caminho que leva a perdigdo, muitos sdo aqueles que chegam
por ela; que estreita é a porta, apertado o caminho que leva
para a vida e poucos sdo os que a encontram. E acautelai-vos
dos falsos profetas, que vém a vés vestidos de ovelhas, mas
por dentro sdo lobos raptores. Mas Vés podereis identifica-
los a partir dos seus frutos; e certamente ndo colhem cachos
de uva dos espinhos ou figos dos abrolhos; sendo assim, toda
a arvore boa, produz frutos bons, mas a arvore podre, produz
frutos podres. Ndo pode uma arvore boa produzir frutos maus
nem uma arvore mau produzir frutos bons. Toda a arvore, que
ndo produzir fruto bom sera cortada e atirada no fogo. Pois,
vos os identificareis pelos seus préprios frutos. E nem todo
o que diz “Senhor, Senhor”, entrarda no reino dos céus, mas o
que faz a vontade do meu Pai que estd nos céus. Muitos dirédo
naquele dia: “Senhor, Senhor, ndo profetizamos em teu nome-?
e ndo expulsamos os demdénios em teu nome? Ndo fizemos muitos
prodigios em teu nome?”. Entdo que confirmarei a todos eles:
“Eu nunca vos conheci; afastai-vos de mim os que praticais a
injustigca”. Portanto, aqueles que escutam minhas palavras, e
as praticam serdo semelhantes ao homem sensato que construiu
a sua casa sobre a pedra. A chuva desceu e os rios vieram e
os ventos sopraram, caindo eles contra aquela casa e ela nao
caiu, pois ela tinha sido alicercada sobre pedra. Mas, todos
os que escutam essas minhas palavras e ndo as pratica, seréao
semelhante ao homem estulto, que construiu a sua casa sobre
a areia. Mas, a chuva desceu e os rios vieram, fortes ventos
sopraram, caindo contra aquela casa, e ela caiu, e sua queda
foi grande. Quando Jesus terminou estas palavras, a multidéao
estava espantada a respeito do ensinamento; pois ele estava
ensinando-as como o que tem o poder e ndo como os escribas.
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Encontraremos partes desse sermdo em diversas outras obras,
este sermdao, pode-se dizer, ser um resumo de toda a doutrina
cristda, se todos compreendé-lo e praticad-lo, ele nos levara
a elevagdo espiritual, o Unico determinismo para humanidade.

SEXO

Sexo é a forma pela qual seres vivos sexuados se reproduzem,
este ato deve possuir o respeito matuo, pois é através dele
que fazemos profundas trocas energéticas. Somos motivados a
ele por nosso instinto de auto preservagdo, também por nosso
magnetismo pessoal. A sua pratica devera nos proporcionar um
sentimento de alegria e de entusiasmo, também satde mental.

Se Deus nos criou macho e fémea, como pode as relagdes entre
os dois ser um pecado?, independente disso, pessoas hoje em
dia banalizaram o verdadeiro amor e o sexo, entregando-se ao
libido em uma busca frenética por apenas o prazer, cometendo
abusos que podem levar a infidelidade conjugal, ou até abrir
espago para a proliferagao das diversas doengas sexualmente
transmissiveis, uso de comidas, ervas, bebidas afrodisiacas
e contraceptivos abortivo, habitos que causam desequilibrios
e desvios que podem levar a pratica de taras, estupros, sexo
com animais, urgias sexuais, homossexualidade, prostituicgéao,
drogas e fazendo com que sua pratica perca o aspecto divino,
porém sexo é Lei, é Lei basica da natureza, para suprimi-la
€ necessario uma elevagdo espiritual muito grande. A epifise

P

é uma glandula que tem papel importantissimo na sexualidade.

Esta glandula permanece adormecida desde o nascimento até a
puberdade, quando entdo tem suas fungdes genésicas iniciadas
possibilitando aos seres humanos reproduzir-se, é esta etapa
de nossa existéncia corpérea considerada como a conclusdo do
processo reencarnatdério, onde um espirito completa a ligacgédo
com um corpo fisico. Ndo esquegamos que sexo é portanto uma
Lei basica da natureza. Procuremos corrigir nosso psiquismo
humano, educando, combatendo a luxuria e o sexo desregrado,
ndo pregando a abstinéncia, mas uma educagdo sexual, pois o
sexo é para ndés, ndao ndés para o sexo. Ha transgressdo da Lei
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de Deus nas praticas abusivas do sexo. Doengas sdo os meios
de permitir reparagdo e resgates pelas transgressdes as leis
de Deus, muitas delas tém sua origem nos excessos cometidos,
o sexo foi criado para o homem e ndo o homem para o sexo. E
aqueles em que os seus préoprios instintos lhes dominam estéo
mais préximos do seu ponto de partida do que o de chegada, e
cuidemos para que ndo nos acontegca em um dia desses qualquer
cheguemos a triste conclusdo: Hoje eu perdi o meu dia, perdi
minha vida. Os chacras sdao centros de forga, existem alguns
ligados ao sexo que sdo: kundalini, que para um Cristdo bem
intencionado é melhor ndo desenvolve-la, um outro chacra é o
Coronario, é através dele que podemos assimilar as energias
divinas, sendo ele que comanda os demais centros de forga, é
onde se localiza a Epifise, que também é chamada de glandula
Pineal, a qual funciona como uma usina geradora de energias,
controla as atividades sexuais, inclusive na reprodug¢do. Um
Outro chacra é o genésico ligado a epifise, é& um local onde
estaria situado “o santuario do sexo” um templo para modelar
formas e seus estimulos é localizado no plexo coccigeo sendo
por onde um obsessor, com lagos fluidicos e sexuais, se liga
a um outro ser obsedando-o. O sexo portanto, como qualidade
positiva ou qualidade passiva dos principios e dos seres é a
manifestacdo césmica em todo circulo evolutivo. André Luiz.

Os espiritos ndo se reproduzem, eles tem origem na criagéo,
quer dizer, eles sdo criados por Deus, uma centelha divina,
imortais, simples e ignorantes, com as suas Leis gravadas em
sua consciéncia e o amor no coragdo. Sabemos que o objetivo
do sexo é a reprodugdo, possibilitando a reencarnagdo, entéo
como o espirito é uma criagdo de Deus, ele ndo se reproduz.
O que nos levara a esta pergunta: Os espiritos possuem sexo?
Reposta: Ndo da maneira que muitos de vés conheceis, mas sim
de uma maneira sublimada, pois a energia sexual e a segunda
mais forte, superada apenas pela energia do verdadeiro amor,
como ja dito anteriormente, o espirito ndo se reproduz, mas
ele nao deixa de trocar as energias sexuais mesmo estando na
erraticidade, pois o Espirito em estado de erraticidade pode
ainda possuir um perispirito masculino ou feminino, somente
deixara de té-lo quando chegar ao grau de Espirito puro. Nés
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sabemos que os espiritos impuros se utilizam de elementos do
planeta em que habitam para formar o seu perispirito, o qual
é uma cépia fluidica de seu corpo fisico, possuindo todos os
é6rgdos, fato explicado pelo homossexualismo, que é o fato de
um espirito com o psiquismo de um sexo oposto ao sexo que se
encontra encarnado. Entdo, se o Espirito ndo possuisse sexo,
nao existiria essa aversdao ao sexo da sua atual encarnacgodes.

SOFISMAS.

Afirmar que ninguém apdés a morte, voltou do outro mundo para
contar como é la. Nao é verdade, pois Jesus ressuscitou dos
Mortos. Ele nos falou sobre as coisas do mundo espiritual...

Afirmar que o espiritismo ndo tem dogmas, na questdo numero
171 do livro dos espiritos, Kardec faz a seguinte indagacgédo
aos Espiritos: Em que se funda o dogma da reencarnagido?. Os
quais lhe ddo a resposta: Na justigca de Deus e na revelagédo.

Afirmar que conforme a “Lei” de Causa e efeito, alguém tera
passar '"por isso" porque fez "aquilo", é tentar remontar de
um efeito a sua proépria causa, além de tentar colocar limite
na bondade e misericérdia de Deus. Lembremo-nos que efeitos
iguais podem ter e tem causas diferentes, também os efeitos
diferentes podem ter como origem causas iguais. E conheceis
por um acaso toda providéncia divina e os designios de Deus?
E sem davida, a Lei que rege as nossas vidas é a Lei de Amor
justica e caridade. Nés ndo encontramos na Doutrina de Jesus
o termo “Lei de Causa e Efeito”, se ndés fossemos regidos por
esta “Lei” Deus ndo seria infinitamente Justo e Bom e tanto
a vinda do Cristo quanto a sua morte na Cruz seriam inuteis.

Falar de uma pratica do Kardecismo, Kardec ndo criou nenhuma
doutrina ele mesmo nos afirma que a doutrina espirita é& dos
Espiritos, se fosse a doutrina de um homem ou de um Espirito
somente, nés ndo poderiamos atribuir um valor divino a ela.

Atribuir a Jesus Cristo a autoria da frase: O semeio é livre
a colheita é obrigatéria. Esta frase ndo somente ndo tem uma
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autoria de Jesus, como também ela ndo estd de acordo com os
preceitos da doutrina espirita. Por exemplo: Se a mde disser
ao seu filho de trés anos: filho eu vou até ali resolver um
negbécio, ndo mexa no chocolate que estd sobre esta mesa. Ao
retornar a mde constata que seu filho esta com a roupa suja
de chocolate, também a toalha mesa se encontra suja. E essa
mde ira bater em seu filho? Esta mde ira obrigar seu filho a
lavar a roupa e a toalha? Se essa mde ndo obriga seu filho a
colher o que plantou, ela tem mais bondade que esse deus que
nos obriga a colher o que plantamos. Se nés podemos escolher
quando reencarnamos, as provas, a familia, o sexo, o emprego
e até quando e como desencarnaremos, essa obrigatoriedade da
colheita ndo procede e ndo é obrigatdéria, mas uma escolha de
cada um. Acreditar em uma obrigatoriedade de colheita, é sem
duvida se colocar limites na bondade e misericérdia de Deus,
portanto podemos dizer que o semeio é livre, mas a colheita
depende sempre da bondade e misericérdia de Deus nosso Pai.

Afirmar que Jesus proferiu as suas parabolas a mais de dois
mil anos. Quando Jodao Batista anunciava a vinda do messias,
ninguém sabia quem ele seria, no ano 27 D.C, quando Jodo foi
degolado e o mesmo ano em que ele revelou a seus discipulos
quem era o Cristo Jesus e nosso messias. Dentro da tradigéo
judaica o testemunho de um Judeu somente era valido apés ele
ter completado 30 anos. Acreditamos que Jesus instruiu seus
discipulos até completar seus 30 anos de idade, depois entéo
passou a instruir toda a populagdo da época. Suas parabolas
foram ditas neste periodo e as paradbolas do sermdo do monte
foram ditas um pouco antes da crucificag¢do do Cristo, entédo
ainda ndo completou dois mil anos que elas foram proferidas,
que estejamos preparados para comemorar esses dois mil anos.

Atribuir a Kardec a autoria desta bastante conhecida frase:
Espiritas! Amai-vos, eis o primeiro ensinamento; instrui-vos
eis o segundo. A referida frase tem a assinatura do Espirito
de verdade no livro “O Evangelho Segundo o Espiritismo”, no
capitulo VI, item 5, a sua narrativa completa é a seguinte:
Espiritas! Amai-vos, eis o primeiro ensinamento; instrui-vos
eis o segundo. No Cristianismo encontram-se todas verdades;
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e sdo de origem humana os erros que nele se enraizaram. Eis
que do além-tumulo, que julgaveis o nada, vozes vos clamam:
Irmdos! nada perece. Jesus-Cristo é o vencedor do mal, sede
vencedores da impiedade. O Espirito de Verdade. Paris, 1860.

Atribuir a Sécrates a autoria da frase: Conhece a ti mesmo.
Embora encontremos nas literaturas varias referéncias feitas
a ela por Sécrates, a autoria da mesma é dos sete sadbios da
Grécia antiga, a qual tem data de aproximada 650 e 550 A.C.
Um dos sete sdbios era Tales de Mileto, conforme escrito no
oraculo do Deus Apollo em Delphos, em latim: Nosce te ipsum,
que traduzido para o portugués seria: “Conhece a ti mesmo”.

Atribuir a Léon Denis a autoria seguinte frase: A alma dorme
na pedra, sonha no vegetal, se agita no animal e desperta no
Homem. Esta frase é pregada a milénios no Hinduismo. Podemos
encontrar em uma obra de Léon Denis chamada no Brasil de “Do
Problema do Ser, do Destino e da Dor”, uma frase semelhante
a citada, que ndo contem a afirmagdo de que o homem dorme na
pedra, seu conteudo é o seguinte: Na planta, a inteligéncia
dormita; no animal, sonha; sé no homem ela acorda, conhece-
se, possui-se e também torna-se consciente; a partir dai, o
progresso continuo, que de alguma sorte é fatal nas diversas
formas inferiores da Natureza, somente se realizara quando a
vontade humana estiver de acordo com todas as leis divinas.
A frase de Léon Denis foi extraida de seu livro "O Problema
do Ser, do Destino e da Dor", Léon Denis, FEB, 1989, p. 123.
S6 existem dois elementos em todo o universo, o espirito e a
matéria, sendo assim o espirito ndo pode ser matéria e nem a
matéria pode ser espirito. E quando o espirito se utiliza da
matéria para reencarnar, ele se utiliza de matéria viva, se
Deus é espirito e se Ele nos criou sua imagem e semelhanga,
ndo devemos acreditar que ja fomos qualquer tipo de pedra...
Talvez essa cren¢a tenha sua origem em uma outra crenga a da
panspermia, que prega que a origem da vida orgédnica na terra
foi através de germes encontrados nos meteoritos que cairam.

Afirmar que o espiritismo seria o consolador prometido pelo
Cristo, o espiritismo é de origem humana, que é a pratica da
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doutrina espirita, Deus ndo da privilégios a ninguém, assim
acreditar que o espiritismo é o consolador prometido é sinal
de vaidade e de orgulho. J& Doutrina espirita, a qual tem a
origem na divindade é o consolador prometido, a qual podera
ser e j4 estd sendo utilizada pela humanidade na ciéncia, na
filosofia e também em nossas diversas religides e crengas. E
quando foram questionados os espiritos se o espiritismo que
seria a religido do futuro, a resposta que nos foi dada foi
que ele seria o futuro das religides. Entendamos que somente
a Doutrina espirita tem origem Divina, espiritismo é& humano.

Afirmar que o antdénimo de morte é vida, antdénimo de morte é
nascimento, pois vida ndo tem antdénimo, sé existe vida, se o
nosso corpo morre e ndés continuamos vivos é porque Deus nos
criou simples, ignorantes e imortais com suas Leis gravadas
em nossa consciéncia, mas com muito amor em nosso coragdo...

Afirmar que o siléncio é uma prece, podemos constatar que na
maioria das tramas, traigdes, adultérios e assassinatos, um
planejamento anterior é feito em siléncio. Para que possamos
considerar o siléncio seja uma prece, devemos certificarmos
que nele exista total pureza de pensamentos, intengdes e de
sentimentos, pois o verdadeiro siléncio é o siléncio mental
de todo o orgulho e egoismo, além de todas nossas paixdes...

A frase: A quem muito foi dado muito sera cobrado, Deus néo
é um Pai que nos cobra, ele é amor, bondade e misericérdia,
portanto quando formos fazer uso desta frase biblica, que a
utilizemos corretamente, como podemos encontrar em Lucas, no
cap. 12, A quem muito foi confiado muito mais sera pedido...

O que é Deus? A causa primaria de todas as coisas. No 1livro
dos espiritos, capitulo I, primeira pergunta: Que é Deus. A
pergunta que é feita é& "Que é Deus" e ndo "O que é Deus". A
resposta dada é mais completa que a resposta anterior: "Deus
é inteligéncia suprema, causa primaria de todas as coisas".
N6és muitas vezes esquecemos de citar "inteligéncia suprema",
e igualmente aos tradutores ficamos em davida de utilizamos

"primaria' ou "primeira", de qualquer forma Deus & a causa,
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todas as demais coisas existentes sdo apenas seus efeitos...

Somos seres eternos? Somente Deus é eterno, porque ndo teve
inicio e nem tera fim. Nés ndo somos eternos, fomos criados
em algum momento por Deus, em espirito imortal, com a imagem
e semelhan¢a do Criador, somos todos semente de Deus, germes
fecundos com potencialidades do nosso Pai, perfeito criador.

Orai e Vigiai. No sermdao da montanha, encontramos a seguinte
Recomendagdao do mestre Jesus: " Vigiai e orai ", talvez, ele
tenha nos fito a recomendagdo que vigiassemos antes de orar,
para que ndés tivéssemos nosso coragdo puro, vigiando nossos
pensamentos, atitudes, sentimentos e palavras para estarmos
em comunhdo com Deus, e sé depois comeg¢ando a oracgdo. Vigiai
e Orai, para que vés ndo entreis em tentagdo; o espirito, na
verdade, esta pronto, mas a carne é fraca. Mateus, 26:41...

Atribuir a Jesus a autoria da frase: “Nao facais aos outros
O que nado quereis que vos fagcam”, na verdade, esta frase na
negativa é de autoria de Conficio. J& a Lei &aurea promulgada
por Jesus, nos diz o seguinte: E tudo aquilo que quereis que
vos facam, facais também a seu irmdo. Mt, 7:12, Lucas, 6:31.
Percebamos que Jesus falou na afirmativa, pois ndo basta néao
fazer o mal, é necessario o trabalho no bem e na eliminacgéo
de todo o mal que haja em nés. O objetivo da reencarnagdo é
de permitir-nos alcangarmos a perfeigcdo humana maxima, assim
expiando, provando e cumprindo missdes para aprender a amar.

Afirmar que fomos criados seres imperfeitos. Se Deus possui
a perfeigdo absoluta Ele ndo criaria algo imperfeito, somos
seres com uma perfeicdo humana latente em nés, nossa moral e
nossa razdo que sdo impuras, pois nés possuirmos sentimentos
impuros, os quais foram criamos por nés mesmos ao fazermos o
uso do nosso livre-arbitrio, mas que eliminaremos todos eles
quando atingirmos um grau evolutivo maior; Uma definigdo de
imperfeito é defeituoso ou incompleto, enquanto a definicgédo
de perfeito é algo que é completo em sua natureza; que tem a
possibilidade de aprimorar-se. Entdo qual dessas definigdes
representaria um ser criado por um Deus que tem a perfeigdo?
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Ignorédncia ndo deve ser considerada imperfeigcdo, mas apenas
a falta de conhecimento, pois quando conhecermos a verdade,
ela nos libertara. Ao dizer que somos seres imperfeitos, nés
estariamos colocando em duvida a perfeigdo absoluta de nosso
“PAI”, o criador universal, estamos momentaneamente lutando
para eliminar todas as impurezas que nés proprios criamos em
nés. , ndo somos seres imperfeitos, as impurezas que existem
em nosso corpo sdo para atender as necessidades do espirito,
todo corpo é perfeito sempre para atender as necessidade do
nosso espirito para evoluir. Immanuel Kant, grande filésofo
prussiano, o criador desta frase sobre o isso: O ser humano
é um ser perfectivel, educar é desenvolver a perfectividade.

Afirmar que perdoar é apenas o esquecimento de das ofensas.
Neste pensamento se encontra a facilidade de proliferagdo do
mal. Perddo é uma oportunidade de arrependimento, reparacgéo,
conciliagcdo e esquecimento das ofensas. Quando reencarnamos
temos a oportunidade de esquecermos nossas magoas e rancores
de existéncias anteriores, ndo valeria a pena reencarnar se
assim ndo fosse, entdo o perddo é oportunidade de reparacgéo,
arrependimento e esquecimento das magoas e ressentimentos...

Afirmar que os espiritos ndo possuem sexo, ndés somos mais de
30 bilhdes de espiritos, todos ndés possuimos um perispirito,
que é uma cdépia do corpo fisico com todos seus 6rgdos, e nos
diversos estagios da criagdo encontraremos a figura de macho
e fémea. Pelo fato do perispirito possuir uma plasticidade o
espirito pode, de acordo com a necessidade, alternar o sexo.
Isto explica os casos de homossexualismo, que é simplesmente
o fato de espiritos com o psiquismo de um sexo habitando um
corpo de outro sexo. O correto seria dizer que os espiritos
possuem sexo, mas ndo da maneira que conhecemos, mas de uma
maneira mais sublimada. Os espiritos ndo se reproduzem, mas
nem por isso eles deixam de trocar energias sexuais. Sabemos
que a energia mais potente do universo é a energia do amor,
a segunda é a sexual. Vocé é um espirito? Vocé possui sexo?
Sdo apenas os espiritos puros, que atingiram o maior grau de
perfeicdo que perderam o perispirito, ndo possuem mais sexo.
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Afirmar que o cristdo ndo pode fazer julgamentos. Um engano
pois o mal predomina na terra porque os maus sdao audaciosos,
os bons timidos. Quando omitimos nosso julgamento, uma porta
se abre para o mal. Devemos julgar o pecado, ndo o pecador,
mas utilizando-se de benevoléncia, indulgéncia e do perdao,
pois que é nele, o perddo, que encontram-se as oportunidades
de reconciliag¢do e reparacdo dos erros que cometemos, assim
nos ajudando em nosso progresso espiritual. Nosso julgamento
deve ter a utilidade de reprimir todo mal, pois ndo julgar é
ser conivente com ele, e o Cristdo tem o dever de reprimir o
mal, tomando cuidado de ndo denegrir daquele que o cometeu.

SOLIDAO

Somente a verdadeira soliddo que nos langara de volta a Deus
nosso Pai, a soliddo é uma interiorizagdo, ndo é sindénimo de
tristeza ou de angustia, é a fidelizagdo de principios, uma
busca de tudo que nés realmente queremos, quem vira através
do conhecimento daquilo que sabemos que ndo queremos. E para
que dominemos qualquer assunto, & necessario muitas horas de
estudo sobre ele. E para que nos conheg¢amos como recomendado
pelo fildésofo Sécrates: “Conhece a ti mesmo”, necessario que
fiquemos a sés. Sdao varios os momentos biblicos que relatam
Deus se comunicando com encarnados, em todos estes momentos
eles se encontravam a sés. Assim quando Deus conforta Elias,
quando Moisés recebeu os mandamentos no monte Sinai, quando
o Rei Davi esteve no vale da sombra da morte onde esteve sob
os riscos do caminho por causa de criminosos, ladrdes e dos
malfeitores que espreitavam e emboscavam viajantes, também o
apéstolo Paulo na cidade de Roma, quando ficou 2 anos preso,
onde escreveu as cartas biblicas e por ultimo Jodo, na ilha
de Patmos onde ele escreveu o Apocalipse. Nao podemos deixar
de mencionar a soliddo do mestre Jesus Cristo no Goélgota...
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SOLSTICIO

A comemoracdo do Natal de Jesus surgiu de um decreto do Papa
Jalio I, no ano 350 Dc, substituindo a veneracdo ao Deus Sol
que ocorria no solsticio do Inverno, pela adoragdo ao Mestre
Jesus, comemorando o seu nascimento no dia 25 de Dezembro...
Hoje a inclinagdo do eixo do planeta terra é aproximadamente
de 23 graus radianos, fato que origina os solsticios. Esses
solsticios ocorrem duas vezes por ano: dezembro e junho. Em
junho aproximadamente dia 21, chamado de solsticio de veréo
em dezembro, aproximadamente dia 22, chamado de solsticio de
inverno, os solsticios marcam um Unico dia do ano nos polos
e tem um periodo de duragdo de 24 horas ininterruptas de luz
solar, considerando as estag¢des do ano, verdao ou inverno...

SuICcipIo

O suicidio é o maior crime que um ser humano poderia cometer
contra si mesmo, pois a primeira e maior vitima é ele mesmo.
Ele é também uma prova da presenca do egoismo e da falta de
confianca e submissdo a vontade do nosso Criador e uma grave
violagdo a sua Lei. Os suicidios, podem ser classificados em
dois tipos apenas: Suicidios conscientes e os inconscientes.

Os conscientes, sejam eles cometidos de qualquer forma, seus
efeitos causardo em toda a alma, calamitosos desequilibrios
e sofrimentos diversos. A Dignitas é uma clinica de suicidio
assistido em Zurique (Suiga). Criada em 1998 por um advogado
Sr. Ludwig Minelli, é uma organizagdo sem fins lucrativos, a
qual efetua suicidios assistidos, que é legalizado na Suicga.

Os inconscientes, podem ter como as suas principais causas:
A gula, o tabagismo, o alcoolismo e as drogas em geral, pois
elas lesam determinadas partes do corpo fisico. O homem é& o
Gnico ser da criagdo que comete o suicidio. Um instinto de
conservagdo nos animais irracionais é que evita que cometam
o suicidio. Para nossos problemas, busquemos solugdes, para
as nossas incertezas, busquemos as dadivas do nosso Criador.
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TABERNACULO

Uma tenda proviséria, onde o Senhor se comunicava com o povo
hebreu, Exodo, 33:07. O fendmeno meditnico ndo nasceu com o
Espiritismo, este ja existia desde as épocas mais remotas da
vida humana planetaria. Moisés era um médium vidente, também
audiente. Ele escolheu 70 ancides os quais colocou ao redor
de um tabernaculo com objetivo de receber a palavra de Deus
e transmiti-la ao seu povo. Os médiuns na antiguidade eram
chamados de Pitons, Pitonisas, magos, também de hierofantes.

TALENTO

Valor monetdrio utilizado na época de Jesus, podendo ele ser
de prata ou de ouro. O talento de ouro, tinha trinta vezes o
valor do de prata. O de prata era igualado a cem minas, que
corresponderiam a sessenta dracmas, portanto o talento wvalia
seis mil dracmas ou denarios. A dracma era a moeda utilizada
pelos gregos, o denario pelos romanos, ambas eram moedas de
prata, ambas correspondiam a um dia de trabalho. Veja abaixo
algumas referéncias Biblicas sobre esses valores monetarios:

Sobre Talento: Mateus, 25:14; Sobre Mina: Lucas, 9:13; Sobre
Dracma: Lucas, 15:08: Sobre Denario, Mateus 20:02. A dracma
foi a moeda mais antiga utilizada na Europa até 2001, ano em
que ela foi substituida pela moeda que nés chamamos de Euro.

TRABALHO

Trabalho é definido como toda ocupagdo util, é a grande Lei
da vida, ele é o gerador do progresso e que por sua vez nos
permite evoluir. A ordem preside o progresso que exige ética
e disciplina. Se observarmos o universo, toda a Natureza nés
veremos que em tudo ha trabalho, pois sé pelo trabalho é que
as criaturas humanas se adiantam em seu caminho. A origem da
palavra trabalho estd relacionada a um instrumento romano de
tortura, tripalium. Os nobres da idade média ndo trabalhavam
e consideravam o trabalho uma tarefa humilhante. A preguiga
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é inimiga do trabalho onde sdo gerados os vicios, enquanto o
trabalho é o gerador de virtudes. Os limites do trabalho séao
os limites de nossas forgas, os quais variam de pessoa para
pessoa, sendo assim, uns podem se cansar mais cedo, enquanto
outros trabalham tardando a se cansar. Existem casos em que
algumas pessoas adquirem privilégios com relagdo aos colegas
de trabalho por terem alguma condigdo especial, sela ela uma
condigcdo pessoal ou familiar, um fato que podera leva-los a
adquirir algumas regalias que podem gerar uma carga maior de
tarefas aos colegas de trabalho, porém, estas pessoas ndo se
aperceberam ainda, que agindo assim nunca se livrardo desta
situacdo que se encontram, pois quando elas procuram extrair
beneficios através desta condigdo que lhe deveria ser motivo
para a sua resignagdo e correcgdo comportamental, mas ndo é.

Ndo é a posigdo ocupada que exalta qualquer trabalhador, mas
sim o seu comportamento moral que o conduz dentro da tarefa
que lhe foi designada. O trabalho tem necessidade de ética e
disciplina, lembrando que nossos dons mediunicos nunca devem
ser utilizados profissionalmente para a nossa subsisténcia,
ndo devendo e ndo podendo em hipétese alguma, haver qualquer
cobranga por eles; lembremos do apéstolo de Cristo, Mateus,
que foi bem claro quando disse: Dai de graca o que de gracga
recebeis, MT, 10:8. O trabalho, assim como o progresso fazem
parte das Leis de Deus, possuindo dois aspectos importantes,
o material e o espiritual, sendo o material aquele o que nos
possibilita o crescimento nos diversos setores de nossa vida
corpdérea, refletindo assim no espiritual. Tudo o que se pode
pagar com dinheiro tem pouco valor, mas se diferente fosse,
poderia entdo dizer: Ndo tenho fé porque eu ndo pude pagar.
Seja comedido para que tenhas as tuas obras acabadas, Lucas,
capitulo, 14, versiculo, 28: “Pois qual de vés, pretendendo
construir uma torre, ndo vai se assentar antes para calcular
suas despesas, e verificar se tem os meios para conclui-la?”

Ao trabalharmos, ndao esquecamos as palavras ditas por Jesus:

Meu Pai trabalha até agora e Eu trabalho também. Jodo, 5:17.
“Quem ndo trabalha da trabalho”. Autoria: Jerdénimo Mendoncga.
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TRABALHADORES DA ULTIMA HORA

Porque o reino dos céus, é semelhante a um senhor, que saiu
de madrugada para assalariar trabalhadores para sua vinha. E
feito, com os trabalhadores um ajuste de um denario por dia,
mandou-os para a vinha. Tendo saido acerca da hora terceira,
viu estarem outros na praga desocupados. Entdo disse a eles:
Ide também vés, para minha vinha, vos darei o que for justo.
E eles foram. Saiu outra vez cerca da hora sexta e da nona,
fez o mesmo. E cerca da undécimo, saiu e achou outros que la
estavam, perguntou-lhes: Por que estdo vés aqui todo o dia
desocupados? Entdo eles responderam-lhe: Porque ninguém nos
assalariou. Disse-lhes: Ide, também vés para a minha vinha.

A tarde, disse o dono da vinha ao administrador: Chama todos
trabalhadores, paga-lhes o referido salario, comeg¢ando pelos
ultimos, acabando pelos primeiros. Tendo chegado aqueles que
tinham sido assalariados acerca da undécimo hora, receberam
um denadrio cada. Vindo os primeiros, pensavam que haviam de
receber a mais; porém, receberam igualmente um denario cada
Ao receberem-no, murmuravam contra o proprietario, alegando:
Estes ultimos trabalharam somente uma hora, e os igualaste a
nés, que suportamos o peso do dia e o calor extremo. Porém o
proprietario disse a eles: Amigo, ndo te fago injustiga; néo
ajustaste comigo um denario? Entdo toma o que é teu e vai-te
embora; pois quero dar a este ultimo, tanto quanto a ti. Néo
me é licito fazer o que me apraz do que é meu? E acaso o teu
olho é mau, porque eu sou bom? E assim, os ultimos serdo os
primeiros, e os primeiros serdo os ultimos. Texto encontra-
se no Evangelho de Mateus, capitulo, 20 versiculos, 01-16...

O dono da vinha representa Deus nosso Pai a vinha representa
todo nosso universo, os trabalhadores representam todos nés,
os seus filhos, ja o trabalho na vinha representa o trabalho
na senda do Bem, as horas estdo representando nosso tempo e
o salario representa toda nossa felicidade. O que reclamou
de sua paga, é aquele que obtém algum ganho financeiro para
trabalhar na seara de nosso Pai, ja& receberam toda a paga na
terra, ficardo surpresos, pois, ndo terdo nada para receber
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na espiritualidade. Nossa primeira hora foi representada por
Moisés e os profetas, que foram os reveladores do Pentateuco
Mosaico, também os que anunciaram a vinda do Mestre. A nossa
segunda hora foi representada pelos apéstolos, também pelos
primeiros cristdos. A Ultima hora estd representada por nés,
todos os Cristdos atuais, trabalhadores que estdo concluindo
a obra, nao a sua destruig¢do, mas a sua conclusao, assim ela
ela estari pronta conforme como foi planejada, assim podemos
iniciar uma nova obra, sem dor e sofrimento, com felicidade,
para os que trabalharam com amor, dedicagdo e desinteresse.

TRANSICAO PLANETARIA

Transicdo planetaria ndo se dard em uma data especifica, ou
no periodo de um ano ou entdo de uma década, mas a transigéo
durara muitos séculos. Seria absurdo acreditar que acabando
um calendario, o mundo também se acabara. Diziam que o mundo
acabaria na virada do ano 999 para 1000, ndo acabou, diziam
que o mundo acabaria na virada do ano 1999 para 2000, também
ndo acabou. Também afirmaram que o mundo acabaria na data de
21/12/2012, data que encerrou o calendario Maia. Na verdade
a terra estd finalizando ciclos, que chamamos de transigéo.
Esta “Nova era”, possui trés caracteristicas bem distintas:

1-) Degradacédo de espiritos endurecidos voltados para o mal.
2-) Retorno de grandes espiritos que ja encarnaram na terra.
3-) Encarnagdo de espiritos evoluidos, vindos de Alcyone...

A Nova era ndo sera a uma era de destruicdo, mas uma era de
esperang¢a, renovagido e transformacdo. O povo Hindu ha muitos
anos ja chamava essa nova era de: Era de Luz. A Constelagédo
de Touro possui um aglomerado de estrelas que é denominado
de Pléiades e tem como um seu sol central Alcyone. Nosso Sol
é a oitava estrela da constelagdo de Pléiades, que gira em
torno de Alcyone, ela possui um cinturdo de fétons (que séo
forgcas eletro-magnéticas, seria uma Luz que ndo possui calor
e nem sombra). E um aglomerado estelar aberto(pode ser visto
a olho nu) e estdo a 380 anos-luz de nosso planeta, isso é o
mesmo que dizer que levamos 380 anos para enxergar a luz que
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vem de la. Para termos uma dimensdo de distancia, o Sol fica
a apenas a oito minutos Luz do planeta terra, também estima-
se que a idade provavel do Sol seja de 4,5 bilhdes de anos,
enquanto a estimativa de Alcione ja é 100 milhdes de anos...

Ocorre que nosso sistema solar, em um periodo de 10800 anos,
entra neste cinturdo de fétons, permanece nele por cerca de
2160 anos. Para completar todo o ciclo de é6rbita ao redor de
Alcione leva 26 mil anos. O nosso sistema iniciou a entrada
neste cinturdo de fétons no ano de 1972 e na década de 2020,
aproximadamente a metade do sistema encontra-se dentro dele.

TRES REVELACOES

A Primeira revelagdo veio através de Moisés com o decalogo e
as Leis mosaicas. E had duas partes distintas na Lei mosaica:
A existéncia de um Deus Unico e uma Lei Civil que contem 613
disposigdes baseados no cédigo Hamurabi ou a lei de Taliédo.
Hoje a mais conhecida é: Olho por olho, dente por dente, Pé
por pé, mdo por mio. Colossences em Exodo, Cap. 21, Ver. 24.

A Segunda revelagdo de Deus é a vinda de nosso mestre Jesus:
Né&o julgueis que venho destruir a lei, ou os profetas. Pois
em verdade vos afirmo que enquanto ndo passar Céu e a Terra,
ndo passard da lei um sé i, ou um sé til, sem que tudo seja
cumprido. Evangelho de Mateus, capitulo 05, versiculo 17...

A Terceira revelagdo é para cumprir a promessa doutrinaria:
Se me amais, guardai os meus mandamentos. Eu rogarei ao Pai,
e Ele vos dara outro consolador para que fique eternamente
convosco, o Espirito da Verdade a quem o mundo ndo receberai,
porque ndo o vé, nem o conhece. Mas vos conhecereis, porque
ele ficara convosco e estaria em vés. — Mas o Consolador, que
é o Espirito Santo a quem meu Pai enviara em meu nome, vos
ensinard todas as coisas, e vos fara lembrar de tudo o que
vos tenho dito. Evangelho de Jodo, capitulo 24, vers, 15...

Algumas pessoas acreditam que o consolador prometido é para
aqueles que professam uma determinada filosofia ou religiédo,
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mas a maxima "Fora da caridade ndo ha salvacdo", nos mostra
que o consolador é para os homens de bem que procuram seguir
os ensinamentos do Cristo, fazendo assim a vontade de Deus,
independente da crenca ou filosofia que possam professar...

Ndao nos deixando davidas, que é a doutrina espirita o nosso
consolador prometido e que ela esta cumprindo o seu objetivo
de combater o materialismo, esclarecendo e espiritualizando
todas filosofias, ciéncias e religides. Disse Jesus Cristo:
Eu irei ao meu Pai, mas ndo vos deixarei 6rfdos. Jodo, 14:1.

TRIBUNAL DA SANTA INQUISICAO

A ideia da criagcdo de uma Inquisig¢do surgiu no ano de 1183,
quando delegados enviados pelo Papa da época, averiguaram a
crengca dos cataros de Albi, no sul de Franga que eram também
conhecidos como "albigenses'", eles acreditavam na existéncia
de um deus do Bem e outro do mal, sendo que Jesus Cristo era
o deus do bem enviado para salvar as almas humanas e o outro
deus criador do mundo material seria o deus do mal e apés a
morte as almas boas iriam para o céu, enquanto as mas iriam
praticar metempsicose (encarnar em animais), mas esta crenca
foi considerada uma heresia. No ano seguinte, no Concilio de
Verona, é que foi criado um Tribunal da Inquisigdo. O Papa
Gregério IX, em 20 de Abril de 1233, editou duas bulas que
marcam o reinicio a Inquisigdo. Um tribunal que era bastante
rigoroso quanto a condenagdo. Nem o réu ndo tinha direito a
saber o porqué, nem por quem havia sido condenado, ndo tinha
direito a sua defesa, bastava somente um testemunho de duas
pessoas prova. E os inquisidores eram cidaddos encarregados
de investigar e denunciar os que eram considerados hereges,
geralmente doutores em Teologia, Direito Candnico e Civil...
Os inquisidores e informantes eram sempre muito bem pagos...

E aqueles que testemunhassem contra uma pessoa supostamente
herege, receberiam uma parte de suas propriedades e parte de
mais cruel da Inquisig¢do, foi o da Inquisigdo Espanhola, que
foi chamado tribunal do santo oficio do Século XV até o XIX.
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VERDADE

A palavra verdade é uma das palavras que mais vezes aparece
nos evangelhos, até mesmo mais que Amor. Jodo nos diz que a
verdade nos libertara: E conhecereis a verdade, e a verdade
vos libertara, Jodo, cap. 8:32. A verdade dita por Jesus, é
a pureza que o espirito conserva ao longo da caminhada nesta
jornada a caminho do progresso e de uma elevagdo espiritual,
pois a maior das verdades estdo contidas nas Leis de Deus...

Essa verdade podera ser comparada a uma pedra preciosa, se a
langcarmos contra o rosto de alguém, pode ferir, até provocar
revolta, porém se a envolvermos em uma delicada embalagem e
oferecermos com ternura a alguém, certamente serd aceita com
facilidade. A verdade é semelhante a uma luz a qual o homem
precisa habituar-se a ela pouco a pouco, e ela nos libertara
de nossas ilusdes, pois sdo nas Leis de Deus onde a verdade
absoluta é encontrada, essa verdade ndo é nem boa nem ma, e
simplesmente ela iguala e liberta a todos nés. Nem um de noés
é o dono da verdade absoluta, ao contrario, quanto maior é o
saber, maior a percepg¢do que nada sabemos. S6 sei, que nada
sei, Sécrates. Quem ndo defende e ndo luta pela verdade, néao
ra digno dela. Nos dias de hoje encontramos muitos sofismas,
para os quais deve o cristdo utilizar de discernimento para
fazer a separacado entre joio e trigo com retiddo. E sao trés
as faces da verdade: a nossa verdade, a verdade do outro e a
realidade. Leibnitz, o mesmo que disputou com Isac Newton a
autoria da teria do calculo da integral e também do calculo
diferencial, quem dividiu a verdade em apenas duas classes:

A verdade de fato (quando ela ndo depende de um conhecimento
anterior), e a da razao (depende de conhecimento anterior).
Aristételes nos afirmou que a verdade absoluta é metafisica.
Tenhamos a retiddo de juizo, mesmo rejeitando dez verdades,
para nao aceitarmos uma mentira. Erasto. LM, cap. 20 gq. 230.
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VIRTUDE

Virtude é o conjunto de todas boas qualidades morais de cada
individuo e procurando nos evangelhos, veremos, que podemos
classificar 7 virtudes sdo: Esperanca, Caridade, Prudéncia,
Fé, Justiga, Fortaleza, Temperanga. A virtude ndo é uma voz,
mas o poder divino, um passaporte para o paraiso e fruto de
um esforgco préprio, que amadurecem para cada um em momentos
corretos. Aristodoteles estudou a virtude, assegurando que ela
desenvolve o homem através de um exercicio constante. O bom
senso nunca esti nos extremos, a virtude também ndo, por um
exemplo: homem virtuoso é aquele que ndo impdéem sua vontade,
mas que também nunca fica submisso. Uma das maiores virtudes
é a pratica do ensinamento Cristdo: Amar a Deus sobre todas
as coisas e ao teu préximo como a ti mesmo. A virtude podera
ser classificada em dois grupos: Virtudes éticas e virtudes
dianoéticas. Nas éticas a liberalidade e a temperanga foram
relacionadas por Aristételes. E a segunda as dianoéticas, ou
intelectuais, ele relacionou a inteligéncia, a sapiéncia e a
prudéncia, cultivemos nossas virtudes. Pitagoras, mostra-nos
um exercicio de virtude: Ao deitares, nunca deixe que o sono
se aproxime dos teus olhos cansados, enquanto ndo examinar a
tua consciéncia mais elevada todas as tuas agdes do dia. Eis
que o semeador saiu a semear. E quando semeava, uma parte da
semente caiu ao pé do caminho, vieram as aves e comeram-na;
Outra parte caiu nas pedras onde ndo havia terra o bastante,
e logo nasceu, porque ndo tinha terra funda; Mas vindo o sol
forte, queimou, e secou, porque ndo tinha raiz. E outra caiu
entre os espinhos, e os espinhos cresceram, e sufocaram-na.
E outra caiu em boa terra, e deu frutos: um a cem, e outro a
sessenta e o outro a trinta. Quem tem ouvido de ouvir, oucga.
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VONTADE

A nossa vontade é a geréncia esclarecida e vigilante a qual
governa todos os demais setores das nossas agdes mentais, é
poder dizer ndo ao desejo. Por exemplo, a eletricidade é uma
energia dindmica enquanto o magnetismo & energia estatica e
o nosso pensamento é forga chamada eletromagnética. Os trés
itens, pensamento, eletricidade e magnetismo, que constituem
a maior prova de Fé, conjugam-se nas manifestagdes de todas
as Vidas Universais, criando a gravitagdo também afinidade,
assimilagdo e desassimilagdo nos campos multiplos das formas
que servem como um templo do espirito, para atingir as metas
supremas tracadas pelo Plano Divino. Nossa vontade, contudo,
é o impacto determinante, o poder de transformagdo; o homem
possuli sempre este poder de transformar as diretrizes de seu
proprio caminho, quando despertar para as realidades de suas
tarefas. Na vontade dispomos de um botdo poderoso que é quem
detém o poder para decidir entre um movimento ou a inércia
da maquina, em outras palavras, ter firme vontade, é poder
dizer ndo aos nossos desejos. Como ja& foi dito pelo filosofo
alemdo Arthur Schopenhauer: Os seres humanos sdo movidos por
uma vontade universal e é sempre consciente ou inconsciente.
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SOBRE ESTE LIVRO

Pela Lei vigente dos Direitos autorais, Lei numero: 9.610 de
19/02/1998, os direitos autorais deste livro, pertenceriam a
Jorge Gilberto Byczynski, O QUAL PERMITE QUE O SEU CONTEUDO
SEJA PARCIAL OU TOTALMENTE COPIADO, DESDE QUE SEJAM MANTIDAS
SUAS FORMAS ORIGINAIS, fica expressamente proibido qualquer
tipo de comercializagdo desta obra, pois o objetivo dela néao
é trazer ganhos financeiros, mas sim, servir como material
complementar para Boa Nova. Para ilustrarmos essa gratuidade
suponhamos que vocé contrate alguém para pintar sua casa, e
combinem o prego do servigo em 1 dinheiro, e apés o término
do servigo e efetuados os retoques, vocé pague o valor de 1
dinheiro ao pintor. E passado um tempo vocé é procurado pelo
pintor novamente, que lhe cobrara 1 dinheiro pela pintura de
sua casa. Entdo vocé dira, eu ja lhe fiz o pagamento todo, e
ndo tenho mais nada a lhe pagar. Desta mesma maneira, seréao
tratadas as coisas de Deus, para os que fazem algum tipo de
cobranca pelas atividades cristds, pois eles ja receberam a
sua paga aqui na terra, independentemente do valor cobrado,
ndo tém nada mais para receber na espiritualidade. Portanto
a mediunidade ndo é uma arte, nem um talento, pelo que, néo
pode tornar-se uma profissdo. Ela ndo existe sem o concurso
dos espiritos e faltando estes, ndo ha mediunidade. E embora
este livro, contenha muitas expressdes de meus pensamentos,
é a minha intengdo possibilitar a todos os leitores poderem
fazer reflexdes sobre a vida. Os seus erros de concordéancia
verbal e de ortografia nele existentes, ndo podem tirar dele
os méritos de sua abordagem séria, sobre a nossa conduta e o
cotidiano aqueles que querem realmente viver como cristao...

Os primeiros cristdos foram perseguidos até a morte, e para
que eles ndo fossem descobertos, possuiam um cédigo secreto
que os identificavam, que era o sinal da Cruz. E ainda hoje
alguns sofrem perseguigdes, poucos sdo verdadeiros cristédos,
embora ndo necessitemos mais nos esconder para orarmos, nem
possuirmos cédigo secreto. Faremos um CONVITE a vocés, caso
ndo tenham gostado deste livro ou até ndo concordem com algo
que ele contenha, utilize o contato abaixo, tendo a certeza
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que sua sugestdo ou critica serd recebida com muito respeito
e muito carinho, sendo analisada e até podendo até nos fazer
mudarmos o conteudo do mesmo. E caso vocé queira um exemplar
deste livro, vocé podera fazer uma solicitacgéo "GRATUITA",
através da livraria no contato abaixo. Um verdadeiro Cristéo
é aquele que marcou um encontro com a verdade. Deus deseja
que os que proclamam o Evangelho de Cristo sejam justos... I
TM 3:1. Dai de gragca o que de graga recebeis, Mateus, 10:08.
Amaras o Senhor teu Deus, de todo o teu coracdo, de toda a
tua alma, de todas tuas forgcas e de todo o teu entendimento
e amards o teu préximo como a ti mesmo. Entdo, Jesus disse:
Fazei isto e viveras. Lucas, 10:27. Assim, esperamos que OS
Cristdos possam sempre dizer esta a frase: JESUS EU TE AMO!

QUE A PAZ DO MESTRE JESUS, ESTEJA SEMPRE EM VOSSOS CORACOES.
Ajude-nos a melhorar este livro com criticas e ou sugestdes.

Uma revisdo gramatical e ortografica do livro foi feita por:
Hamilton C. Rodrigues, e a sua Capa e contracapa idealizadas
por mim, tiveram os desenhos elaborados por: Antdénio Sélio.
As representagdo da capa e da contracapa, descrevo abaixo:
A cepa(ramos da parreira), representa o emblema do trabalho
do nosso criador. A folha que dela cai, nos faz lembrar que
ndo cai uma sé folha de uma arvore, sem a vontade do Pai. O
Cristo emanando e recebendo luz, representa todo o amor que
Deus tem por nés. O primeiro homem que esta mais préximo ao
Cristo, representa os que seguem o Cristo e que ja estdo se
iluminando. O segundo, que esta mais afastado, representa os
que nao conhecem o evangelho de Jesus e que se encontram na
escuriddo. Os quatro elementos da natureza terra, agua, fogo
e ar, estdo nela representados, nos mostrando que aquele que
possuir todos os conhecimentos sobre as diversas espécies,
propriedades, seus efeitos, suas varias transformagdes e as
combinagdes a que sdo passiveis, estara na posse do segredo
da vida universal. O tempo nela estd representado pela Aagua
corrente. Na contra capa a grande arvore que possui diversos
frutos, representa os frutos que o evangelho produz, as suas
raizes fortes e profundas representam a solidez do evangelho
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de Jesus. A flor junto ao evangelho, demonstra toda a beleza
deste evangelho. O espinho que penetra o livro que o Cristo
tem nas mdos, representa todos os esforgcos que se deve fazer
para seguir o evangelho. O espinho ao lado da mdo do Cristo,
mostra-nos que aqueles que estdo em comunhdo com o Cristo e
seguem os seus ensinamentos ndo mais serdo feridos por eles.

Segunda Edigdo, Maio/2022

Livraria Espirita Mensageiros de Luz
Rua José Cianciarulo, 89 - Centro - Osasco
Telefones: (011)99896-3573

www .mensageirosdeluz.com

Contato com o autor:

jorgegil905@gmail . com

Canal do Youtube: Jorge Byczynski
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